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       สวสัดีปีใหม่ชาวไทยทกุท่านกบัการ
เดินทางของเวลาที่มาถึงเดือนเมษายน 2559 เดือน 
ซึง่เป็นช่วงเวลาแห่งความสนุกสนานร่ืนเริงไปกบัเทศกาล 
วันสงกรานต์ที่มีวันหยุดต่อเนื่องกันให้ชาวเราได้เฉลิม
ฉลองกับประเพณีท่ีสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ ่นและ 
จะเป็นอีกหนึ่งช่วงเวลาแห่งความสุขสันต์หรรษา ที่คน 
ในครอบครวัจะได้อยู่พร้อมหน้าพร้อมตากนั รวมทัง้ได้เป็น
โอกาสอันดีที่ผู้เฒ่าผู้แก่จะได้พบหน้าลูกหลานท่ีห่างบ้าน 
ไปท�างานตามทีต่่างๆ ได้ด้วย ยังไงแล้วปีน้ีขอฝากรณรงค์
ให้เล่นน�้ากันแบบประหยัด ยึดรูปแบบการเล่นท่ีแค่ให้พอ 
ชุม่ฉ�า่ ไม่ต้องเปลอืงน�า้ด้วยแล้วกนันะคะ

ส�ำหรบัวันหยุดรำชกำรต่อเน่ืองกนัในเดอืนเมษำยนนีกั้บ
เทศกำลวันสงกรำนต์ของไทยเรำท่ีได้รับกำรประกำศอย่ำงเป็น
ทำงกำรให้เป็นวันท่ี 13-15 เมษำยนของทกุปี โดยปี 2559 น้ีได้
หยุดกันต่อเนื่องเสำร์อำทิตย์กันด้วย ท�ำให้ได้หยุดยำวต่อกัน  
5 วันรวด และวันหยุดถัดไปในเดือนพฤษภำคม 2559 ก็ได้มี
ประกำศจำก ครม. ให้วนัศกุร์ท่ี 6 พฤษภำคมเป็นวนัหยุดรำชกำร
เพ่ิมพิเศษ ท�ำให้ได้วันหยุดรวมกัน 5 วัน ตั้งแต่วันพฤหัสบดีท่ี  
5 พฤษภำคม ซึง่เป็นวันฉตัรมงคลจนถึงวันจนัทร์ที ่9 พฤษภำคม
ทีเ่ป็นวันพืชมงคลเช่นกนั ถดัไปก็จะได้วันหยุดต่อเน่ืองกันอกีครัง้ 
5 วันในเดือนกรกฎำคมที่ได้ประกำศออกมำแล้วเช่นกันว่ำให้ 
วันจนัทร์ที ่18 กรกฎำคมเป็นวันหยุดรำชกำรพิเศษเพ่ิมอกี 1 วนั 
เพ่ือให้หยุดต่อเน่ืองกันกับวันท่ี 19-20 ซึ่งเป็นวันอำสำฬหบูชำ
และวันเข้ำพรรษำ ท�ำให้ได้วันหยุดต่อเนื่องกันตั้งแต่วันเสำร์ที่ 
16 ถงึวนัพุธที ่20 กรกฎำคมกันเลย มำคอนเฟิร์มกันตรงนีไ้ว้ก่อน 
เผื่อใครอยำกจะไปเท่ียวไหนหรือท�ำอะไรก็วำงแผนกันได้เลย  
และคงจะเป็นเรือ่งดีมำกทีส่ดุถ้ำไทยเรำจะไปท่องเทีย่วไทยด้วย 
กันเอง เงนิทองจะได้หมนุเวียนและไม่รัว่ไหลไปไหนแบบไทยท�ำ 
ไทยใช้ไทยเจริญเพรำะจะท�ำให้เศรษฐกิจไทยเรำคึกคักได้มำก 
แบบสดุยอดไปเลย...อย่ำลมืขอใบก�ำกับภำษมีำด้วยค่ะ
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RD society+

นายประสงค์ พูนธเนศ อธิบดีกรมสรรพากร เป็นประธำนเปิด 
กำรสมัมนำ “กำรแก้ไขข้อผดิพลำดทำงกำรบญัช ีเพ่ือรองรบักำรปฏบิตัิ
ตำมมำตรกำรบัญชีชุดเดียว รุ่นท่ี 3” ร่วมกับกรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำ 
สภำวชิำชพีบญัช ี ในพระบรมรำชปูถมัภ์ ให้แก่ส�ำนักงำนบญัชตัีวแทน 
ส�ำนักงำนบัญชี และผู้ท�ำบัญชีอิสระ รวมท้ังได้มีกำรถ่ำยทอดผ่ำน
ระบบ TelePresence ไปทีส่�ำนักงำนสรรพำกรภำค ส�ำนกังำนสรรพำกร
พ้ืนท่ี เพ่ือให้ผู้แทนส�ำนักงำนบัญชีท่ัวประเทศเข้ำรับฟังไปพร้อมกัน  
ณ ห้องพระอเุทน 1 อำคำรกรมสรรพำกร หลงัจำกน้ันอธิบดกีรมสรรพำกร
ได้แถลงข่ำวแก่สื่อมวลชนเก่ียวกับกำรให้ควำมรู้กับผู้จดแจ้ง เรื่อง  
กำรเตรียมกำรประชำสัมพันธ์ กำรจัดท�ำงบรำยจ่ำยท่ีถูกต้อง ซึ่งหำก 
ผู้ประกอบกำรทุกรำยให้ควำมร่วมมือจัดท�ำบัญชีและงบประมำณ 
ทีถู่กต้องตำมควำมเป็นจรงิของสภำพธุรกิจ (บญัชชีดุเดยีว) จะช่วยให้
รฐับำลมรีำยได้จำกกำรจดัเก็บภำษเีพ่ิมขึน้ 

กรมสรรพากรจัดสัมมนา “การแก้ไขข้อผิดพลาด
ทางการบัญชี เพ่ือรองรับการปฏิบัติตามมาตรการ
บัญชีชุดเดียว รุ่นท่ี 3”

นายประสงค์ พนูธเนศ อธบิดกีรมสรรพากร เป็นประธำนเปิด 
กำรสมัมนำเรือ่ง “ท�ำบญัชอีย่ำงไรให้ถูกต้องตำม พ.ร.ก. ยกเว้นฯ 
2558" เพ่ือให้ส�ำนักงำนบัญชีตัวแทน ส�ำนักงำนบัญชีและ 
ผูท้�ำบญัชอีสิระเข้ำใจกำรจดัท�ำบญัชอีย่ำงถูกต้อง โดยได้มกีำร
ถำ่ยทอดสัญญำณผ่ำนระบบ TelePresence ไปที่ส�ำนักงำน
สรรพำกรพ้ืนทีทุ่กแห่ง เพ่ือให้ผูแ้ทนส�ำนักงำนบญัชทีัว่ประเทศ
เข้ำรบัฟังได้พร้อมกนัด้วย

กรมสรรพากรจัดสัมมนา 
“ทำาบัญชีอย่างไรให้ถูกต้องตาม  พ.ร.ก. ยกเว้นฯ  
พ.ศ. 2558”

6     วารสารสรรพากร



นายประสงค์ พนูธเนศ อธบิดกีรมสรรพากรได้กล่ำวปำฐกถำพิเศษ  
ในกำรสัมมนำ "นโยบำยของสรรพำกรต่อภำษีร้ำนทอง" ซึ่งจัดโดย
สมำคมค้ำทองค�ำ ร่วมกบัสมำคมเพชรพลอยเงนิทอง เพ่ือสนบัสนุนให้
ผูป้ระกอบกำรธุรกิจค้ำทองทัว่ประเทศ มคีวำมเข้ำใจเก่ียวกับกฎหมำย
ภำษีอำกร พร้อมทั้งสิทธิประโยชน์และมำตรกำรทำงภำษี เพ่ือน�ำมำ
ปฎบิตัใิห้ถูกต้อง โดยได้รบัเกียรตจิำกนำยอภศัิกดิ ์ตนัตวิรวงศ์ รฐัมนตรี
ว่ำกำรกระทรวงกำรคลงั เป็นประธำนในพิธีเปิดกำรสมัมนำ ณ อำยัท 
คอนเวนชัน่ ฮอลล์ อำคำรหอกำรค้ำไทย-จนี กรงุเทพฯ

อธิบดีกรมสรรพากรปาฐกถาพิเศษ
"นโยบายของสรรพากรต่อภาษีร้านทอง"

นายประสงค์ พนูธเนศ อธบิดกีรมสรรพากร เป็นประธำน
เปิดกำรอบรมสมัมนำ โดยบนัทึกเทปผ่ำนระบบประชมุทำงไกล 
(TelePresence) เรื่อง "กำรจดแจ้งเพ่ือยกเว้นกำรตรวจสอบ
ภำษีย้อนหลังส�ำหรับ SMEs" เพ่ือประชำสัมพันธ์ มำตรกำร
บัญชีเล่มเดียวและกำรยกเว้นและลดอัตรำภำษีเงินได้
นติบิคุคลส�ำหรบั SMEs รวมทัง้กำรปรบัปรงุงบกำรเงนิ โดยม ี
ผู้ประกอบกำร SMEs ให้ควำมสนใจเข้ำฟังและส�ำรองท่ีน่ัง
เตม็ทกุรอบ

กรมสรรพากรจัดสัมมนาเร่ือง
"การจดแจ้งเพ่ือยกเว้นการตรวจสอบภาษี
ย้อนหลังสำาหรับ SMEs"
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นายพพิฒัน์ ขนัทอง ท่ีปรกึษาด้านประสทิธภิาพ กรมสรรพากร 
พร้อมด้วยนำงสำวทัศนีย์ มหำธนะกิติวงศ์ ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนัก
บริหำรกลำง ร่วมงำน “สัมมนำทำงวิชำกำรประจ�ำปีของ 
กำรประกำศใช้พระรำชบัญญัติข้อมูลข่ำวสำรของรำชกำร  
พ.ศ.2540 ประจ�ำปี 2558” โดยม ีพลเอกประยุทธ์ จนัทร์โอชำ 
นำยกรัฐมนตรี เป็นประธำนในพิธีเปิดกำรสัมมนำ พร้อมเย่ียม
ชมบูธหน่วยงำนที่เข้ำร่วมแสดงนิทรรศกำร ซึ่งกรมสรรพำกร 
จดับธูเพ่ือให้ค�ำปรกึษำแนะน�ำ กำรขอข้อมลูแบบแสดงรำยกำร
ภำษ ีและให้บรกิำรย่ืนแบบฯ ภำษเีงนิได้บคุคลธรรมดำ (ภ.ง.ด.90, 
ภ.ง.ด.91) ประจ�ำปี 2558 ผ่ำนอินเทอร์เน็ต และผ่ำน Smart 
Phone (RD Smart Tax Application) ณ ตกึสนัตไิมตร ีท�ำเนียบ
รฐับำล

กรมสรรพากรร่วมงานสัมมนาทางวิชาการ 
พ.ร.บ.ข้อมูลข่าวสาร ปี 2558

นายอภศิกัดิ ์ ตนัตวิรวงศ์ รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงการคลงั และ 
นายกลนิ ที.เดวส์ี เอกอัครราชทูตสหรฐัอเมรกิาประจ�าประเทศไทย 
ลงนำมในข้อตกลงระหว่ำงรัฐบำลว่ำด้วยกำรปฏิบัติตำม Foreign  
Account Tax Compliance Act (ควำมตกลง FATCA) เพ่ือส่งเสรมิ 
ควำมโปร่งใสระหว่ำงประเทศท้ังสองในเรื่องภำษีอำกร ข้อตกลง 
ดังกล่ำวนี้ส่งเสริมกำรขยำยควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศในกำร
สร้ำงระบบกำรเงินนำนำชำติให้มีควำมแข็งแกร่ง เสถียรภำพและ 
ควำมรับผิดชอบมำกข้ึน ในกำรน้ี นำยประสงค์ พูนธเนศ อธิบดี 
กรมสรรพำกร ร่วมเป็นสกัขพียำนเน่ืองจำกกรมสรรพำกรเก่ียวข้องกับ
กำรปฏิบัติเป็นตัวกลำงในกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลภำยใต้ควำมตกลง 
FATCA ณ ห้องประชมุวำยุภกัษ์ 4 กระทรวงกำรคลงั

อธิบดีกรมสรรพากรร่วมเป็นสักขีพยาน 
“ไทยและสหรัฐอเมริกาลงนามข้อตกลงแลกเปล่ียน
ข้อมูลด้านภาษีอากร"

8     วารสารสรรพากร



นายรณวัตร สุวรรณาภิรมย์ รองอธิบดีกรมสรรพากร  
ให้สัมภำษณ์ข้อมูลเก่ียวกับ กำรคืนภำษีมูลค่ำเพ่ิมให้แก่ 
นักท่องเท่ียว เพ่ือเป็นกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวและ
ประชำสัมพันธ์หลักเกณฑ์และวิธีกำรเก่ียวกับกำรคืนภำษี
มลูค่ำเพ่ิมให้แก่นกัท่องเทีย่วต่ำงชำต ิ (VAT REFUND FOR 
TOURISTS) กบันติยสำร GATEWAY

รองอธิบดีกรมสรรพากร ให้สัมภาษณ์
การคืนภาษีมูลค่าเพ่ิมให้แก่นักท่องเท่ียว
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สมัคร 
สะดวก 
ง่าย

Feature+
อัจฉรา บูรณากาญจน์ 
นักวิชาการสรรพากรชำานาญการ

ใกล้ถึงเวลาการย่ืนแบบแสดงรายการ
ภาษเีงนิได้นิตบิคุคล  วารสารสรรพากร
จึงขอหยิบยกเกี่ยวกับภาษี เ งินได ้
นิติบุคคลมาบอกเล่าต่อทั้งผู้ที่สนใจและ
ผู้ที่มีหน้าที่ยื่นแบบ ภ.ง.ด.50 ได้เตรียม
ความพร้อมก่อนถงึวนัที ่29 พฤษภาคม 
2559 ซึง่เป็นวนัสดุท้ายของการย่ืนแบบ 
ภ.ง.ด.50 ตามที่กฎหมายก�าหนด และ
หากย่ืนแบบทางอินเทอร์เน็ตจะได้สิทธิ
ขยายเวลาการย่ืนแบบออกไปอีก 8 วนั 
จนถงึวนัที ่ 6 มิถนุายน 2559 ซึง่ในท่ีนี ้
จะกล่าวเฉพาะนิติบุคคลท่ีเสียภาษีจาก
ก�าไรสทุธ ิ (ภ.ง.ด.50)  ส�าหรับรอบระยะ
เวลาบญัชี 1 มกราคม ถงึ 31 ธนัวาคม 
ทีเ่รามกัเรียกกนัว่ารอบบญัชีปกติ

ส�ำหรับภำษีเงินได้นิติบุคคล (ภ.ง.ด.50) ผู้มีหน้ำท่ี 
เสยีภำษเีงนิได้จำกก�ำไรสทุธิ ได้แก่ 

• บรษิทัจ�ำกัด    

• บรษิทัมหำชน จ�ำกัด 

• ห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด 

• ห้ำงหุ้นส่วนสำมญัจดทะเบยีน

• บริษัทหรือห้ำงหุ้นส่วนนิติบุคคลท่ีต้ังข้ึนตำม
กฎหมำยของต่ำงประเทศ ซึ่งประกอบกิจกำรใน
ประเทศไทย ท่ีมใิช่กิจกำรขนส่งผ่ำนประเทศต่ำงๆ

• กจิกำรร่วมค้ำ   
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ในกรณีของกำรย่ืนแบบ ภ.ง.ด.50 น้ี สำมำรถย่ืนผ่ำนทำงอินเทอร์เน็ตโดยมีเงื่อนไขว่ำต้องมีกำรสมัครเป็นสมำชิกล่วงหน้ำ  
ซ่ึงแตกต่ำงจำกกำรยืน่แบบภำษเีงนิได้บคุคลธรรมดำ (ภ.ง.ด.90 และ ภ.ง.ด.91) ทีล่งทะเบยีนก็จะสำมำรถย่ืนแบบได้ทนัที

โดยกำรสมคัรย่ืนแบบ ภ.ง.ด.50 ทำงอนิเทอร์เนต็ มข้ัีนตอนด�ำเนินกำร ดงันี้

01 
เข้ำสูเ่ว็บไซต์ของกรมสรรพำกร www.rd.go.th เลอืก ย่ืนแบบผ่ำนอนิเทอร์เนต็

02 

เลอืก สมัครสมาชกิ >> ยืน่แบบอืน่ๆ

03 
กรอกข้อมลูในแบบ ภ.อ.01 ให้ครบถ้วน และเลอืก ตกลง สัง่พิมพ์แบบ ภ.อ.01 เพ่ือให้กรรมกำรลงลำยมอืชือ่และประทับตรำ
ของนติบิคุคล (ถ้ำม)ี ทกุหน้ำ ภำยใน 15 วนั หลงัจำกทีล่งทะเบยีนตำมแบบ ภ.อ.01 แล้ว ให้น�ำเอกสำรประกอบกำรสมคัร 
ขอใช้บรกิำร ย่ืนต่อส�ำนักงำนสรรพำกรพ้ืนทีท่ี่สถำนประกอบกำรตัง้อยู่ หรอืส�ำนกับรหิำรกำรเสยีภำษทีำงอเิลก็ทรอนิกส์ ชัน้ 27 
กรมสรรพำกร กรงุเทพฯ 

04 
เลือก ช่องทางการช�าระภาษี  ที่ประสงค์จะเลือกใช้ หำกเลือกใช้ช่องทำงอิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ เช่น e-payment, Internet  
Banking ฯลฯ จะต้องตดิต่อขอใช้บรกิำรจำกธนำคำรเพ่ือช�ำระภำษก่ีอน
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Feature+

 06
กำรให้  หมายเลขผูใ้ช้ (User ID) พร้อมรหสัผ่าน (Password)

6.1 กรณีน�ำเอกสำรประกอบกำรสมัครขอใช้บริกำรย่ืนต่อ
ส�ำนักบริหำรกำรเสียภำษีทำงอิเล็กทรอนิกส์ ท่ำนจะได้รับ 
"หมำยเลขผูใ้ช้และรหัสผ่ำน" ในวันท่ีน�ำเอกสำรฯ มำย่ืน

6.2 กรณนี�ำเอกสำรประกอบกำรสมคัรขอใช้บรกิำรยืน่ต่อ
ส�ำนักงำนสรรพำกรพ้ืนท่ี ท่ำนจะได้รับ "หมำยเลขผู้ใช้และ
รหสัผ่ำน" ทำงไปรษณีย์ตำมทีอ่ยูท่ี่ลงทะเบยีนไว้ 

05
ในส่วนของเอกสำรที่ต้องใช้ประกอบกำรสมัครย่ืนแบบ ฯ 
และช�ำระภำษีผ่ำนอินเทอร์เน็ต พร้อมค�ำขอย่ืนแบบและ
ช�ำระภำษผ่ีำนอนิเทอร์เนต็ ภ.อ.01 ทีม่กีรรมกำรผูม้อี�ำนำจ
ลงลำยมือชื่อพร้อมประทับตรำนิติบุคคล (ถ้ำมี) แล้ว 
ประกอบด้วย

5.1  ข้อตกลงในกำรย่ืนแบบแสดงรำยกำร และช�ำระภำษ ี
ผ่ำนอินเทอร์เน็ต ท่ีมีกรรมกำรผู้มีอ�ำนำจลงลำยมือชื่อ 
พร้อมประทบัตรำนติบิคุคล

5.2  กรณีเป็นนิติบุคคล ต้องแนบส�ำเนำหรือภำพถ่ำย
หนังสือรับรองกำรจดทะเบียนนิติบุคคลท่ีมีระยะเวลำ 
ไม่เกิน 6 เดือน นับแต่วันที่นำยทะเบียนหุ้นส่วนบริษัท 
ได้ลงลำยมอืชือ่ และส�ำเนำภำพถ่ำยบตัรประจ�ำตวัประชำชน
หรอืใบส�ำคญัคนต่ำงด้ำวของผูม้อี�ำนำจผกูพันกับนติบิคุคล
น้ัน โดยผูม้อี�ำนำจดงักล่ำวได้ลงลำยมอืชือ่รบัรองในส�ำเนำ
ภำพถ่ำยนัน้ด้วยแล้ว

5.3  กรณมีอบอ�ำนำจให้ผูอ้ืน่ท�ำกำรแทน ต้องจดัท�ำหนงัสอื
มอบอ�ำนำจ (ปิดอำกรแสตมป์ 10 บำท หรอื 30 บำท แล้ว
แต่กรณี) พร้อมแนบส�ำเนำภำพถ่ำยบตัรประจ�ำตวัประชำชน
ของผู้มอบอ�ำนำจและผู้รับมอบอ�ำนำจที่ได้ลงลำยมือชื่อ
รบัรองในส�ำเนำภำพถ่ำยนัน้ด้วยแล้ว
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07
กำรอนุมัติให ้ใช ้บริกำร " ย่ืนแบบและช�ำระภำษีผ ่ำน
อินเทอร์เน็ต" กรมสรรพำกรจะแจ้งผลกำรอนุมัติให้ยื่นแบบ
และช�ำระภำษผ่ีำนอนิเทอร์เนต็ ทำง e-mail address ทีท่่ำน
ได้แจ้งไว้ในกำรลงทะเบยีน หรอืตรวจสอบได้ที ่http://www.
rd.go.th/ >>ย่ืนแบบผ่ำนอินเทอร์เน็ต>> ตรวจสอบผล 
กำรย่ืน ภ.อ.01 

ในกรณีถ้ำเป็นผูไ้ด้รบัอนมุตัใิห้ย่ืนแบบผ่ำนอนิเทอร์เน็ตแล้ว 
แต่เป็นแบบประเภทอื่น ต้องเพ่ิมประเภทแบบ ภ.ง.ด.50  
โดยด�ำเนนิกำร

1.  เข้ำสูเ่วบ็ไซต์ www.rd.go.th

2.  เลอืก  บรกิำรย่ืนแบบทำงอนิเทอร์เน็ต

3.  เลอืก บรกิำรสมำชกิ >> เพ่ิม-ลดประเภทแบบ ป้อนข้อมลู
ตำมแบบ ภ.อ.03 ให้ครบถ้วน จำกนัน้กดปุม่ “ตกลง” 

4.  เมื่อเพ่ิมประเภทแบบ ภ.ง.ด.50 แล้ว สำมำรถย่ืนแบบ
ได้ทันที

 

จะเห็นได้ว ่าขั้นตอนการสมัครไม่มีความยุ ่งยาก 
แต่อย่างใด ท่านทียั่งมไิด้สมคัรใช้บรกิารน้ี ขอเชญิชวน
ให้รีบด�าเนินการสมัครได้ เพื่อให้ทันต่อการยื่นแบบ 
ภ.ง.ด.50 ภายในวนัท่ี 6 มิถนุายน ท่ีจะถงึนี ้ซึง่ท่านจะ
พบว่าขั้นตอนสมัครง่าย สะดวกย่ืนแบบแสดงรายการ
ได้จรงิๆ 

อ้ำงองิ : ข้อมลูจำก RD Call Center
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Feature+

สิทธิประโยชน์ทางภาษี
กับการพัฒนาองค์กร

ทองกร รัตนพงศ์วิโรจน์
นักวิชาการสรรพากรชำานาญการ

1. ฝึกอบรมภายนอก (Public Training) คือ บริษัทได้ส่งพนักงำน 
ไปฝึกอบรมตำมหลักสูตรต่ำงๆ กับบริษัทท่ีประกอบกิจกำรฝึกอบรมโดยเฉพำะ
ตำมหวัข้อ หลกัสตูร สถำนท่ีฝึกอบรมท่ีผู้จดัอบรมได้ก�ำหนดขึน้ โดยมหีลกัเกณฑ์ 
ทีผู่ด้�ำเนินกำรฝึกอบรมต้องด�ำเนนิกำร

 บรษิทัทีป่ระกอบกิจกำรฝึกอบรมต้องส่งหลักสตูร ก�ำหนดกำร และรำยงำน
ค่ำใช้จ่ำยในกำรฝึกอบรม พร้อมแนบหลักฐำนค่ำใช้จ่ำยของแต่ละหลักสูตร 
ตำมท่ีจ่ำยจริงในแต่ละรอบปี เสนอต่อกรมพัฒนำฝีมือแรงงำนพิจำรณำให้ 
ควำมเห็นชอบ ก่อนน�ำไปใช้สทิธิยกเว้นภำษเีงนิได้นิตบิคุคลกับกรมสรรพำกรและ
ประเมนิเงนิสมทบกองทุนพัฒนำฝีมอืแรงงำนมข้ีอก�ำหนด ดงันี้

 1.หลักสูตรต้องจัดขึ้นเพ่ือพัฒนำฝีมือแรงงำน และเป็นประโยชน์ต่อ 
 สถำนประกอบกำร รวมท้ังต้องอยู่ในสำขำอำชีพตำมท่ีรัฐมนตรีประกำศ 
 ก�ำหนด

 2. ระยะเวลำกำรฝึกอบรม กรณเีตรยีมเข้ำท�ำงำนต้องไม่น้อยกว่ำ 30 ชัว่โมง,  
 กรณียกระดับฝีมือแรงงำนต้องไม่น้อยกว่ำ 6 ชั่วโมง, กรณีฝึกเปล่ียน 
 สำขำอำชพีต้องไม่น้อยกว่ำ 18 ชัว่โมง

 3. สถำนประกอบกำรที่เป็นผู ้ด�ำเนินกำรฝึกต้องท�ำสัญญำกับผู้เข้ำรับ 
 กำรฝึกอบรม

 4. ผู้ด�ำเนินกำรฝึกต้องปฏิบัติตำมหลักเกณฑ์เก่ียวกับกำรคุ้มครองผู้รับ 
 กำรฝึกอบรม

 สถำนศึกษำหรือสถำนฝึกอบรมฝีมือแรงงำนท่ีจะส่งผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรม 
ต้องเป็นสถำนศึกษำตำมกฎหมำยวำ่ด้วยโรงเรียนเอกชน สถำบันอุดมศึกษำตำม
กฎหมำยว่ำด้วยสถำบันอุดมศึกษำเอกชน หรือสถำนฝึกอบรมฝีมือแรงงำนของ 
ทำงรำชกำร หรือสถำนฝึกอบรมฝีมือแรงงำนท่ีมีฐำนะเป็นมูลนิธิ สมำคม หรือ
นติบิคุคลทีต่ัง้ขึน้ตำมกฎหมำยไทยซึง่จดัฝึกอบรมเป็นกำรทัว่ไป

 ก าร พัฒนาความรู  ้
ความสามารถของพนักงาน
ส�าหรับผู้ประกอบการท่ัวไปน้ัน
ถอืเป็นแนวทางหน่ึงในการพัฒนา
องค์กรให้มคีวามก้าวหน้าในทาง
ธุรกิจ เพราะสุดท้ายแล้วเมื่อ
พนักงานมศีกัยภาพมากข้ึน น่ัน
ย่อมส่งผลดีต่อผลประกอบการ
ของกจิการ ส�าหรับการพัฒนา
คนมด้ีวยกนัหลายวธิ ี หนึง่ในนัน้ 
คอื การฝึกอบรมพนักงาน บริษทั
หลายแห่งจงึจดัสรรงบประมาณ
ในการฝึกอบรมให้กับพนักงาน
ของบริษทั ซึง่องค์กรส่วนใหญ่จะ
ใช้กนับ่อยๆ มด้ีวยกนั 2 วธิดัีงนี้
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บริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคลท่ี
จ่ายค่าฝึกอบรมสามารถน�ารายจ่าย
ดังกล่าวไปค�านวณก�าไรสุทธิเพื่อเสีย
ภาษีเงินได้นิติบุคคลได้ และยังได้
รับสิทธิประโยชน์ยกเว้นภาษีเงินได้
นิติบุคคลจากการส่งลูกจ้างไปรับการ
ศกึษาหรอืฝึกอบรมหรอืท่ีได้ฝึกอบรม
ให้แก่ลกูจ้างอีกเป็นจ�านวนร้อยละ 100  
เท่ากับเป็นรายจ่ายได้ทัง้หมด 2 เท่า

การฝึกอบรมถือเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้ 
เกดิการเรยีนรูโ้ดยมุ่งเน้นเก่ียวกับงาน
ท่ีปฏิบัติ พนักงานในองค์กรสามารถ
น�าความรู้ไปใช้ได้ทันที ส่งผลดีให้
องค์กรมีการปรับปรุงพัฒนา และ
บริษัทยังได้รับสิทธิประโยชน์ทาง
ภาษีด้วย

2. ฝึกอบรมภายใน (Inhouse Training) คอื นำยจ้ำง
เป็นผูก้�ำหนดโครงกำรฝึกอบรมพนักงำนของตนเองเป็นกำรภำยใน 
ซึ่งจัดท�ำเป็นโครงกำรฝึกอบรมชัดเจนไม่เลือกปฏิบัติ โดยม ี
หลกัเกณฑ์ทีผู่ด้�ำเนนิกำรฝึกอบรมต้องด�ำเนินกำร

 บรษิทัต้องจดัท�ำรำยละเอยีดเก่ียวกับกำรฝึกอบรมเสนอต่อ
กรมพัฒนำฝีมือแรงงำน พิจำรณำให้ควำมเห็นชอบก่อนด�ำเนิน
กำรฝึกอบรม แต่ไม่ต้องส่งหลกัฐำนค่ำใช้จ่ำยในกำรฝึกอบรมให้
พิจำรณำ โดยให้น�ำหลักฐำนค่ำใช้จ่ำยไปขอใช้สิทธิยกเว้นภำษี
เงินได้นิติบุคคลกับกรมสรรพำกรโดยตรง และให้ระบุจ�ำนวน 
ผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรมท่ีกรมพัฒนำฝีมือแรงงำนเห็นชอบแล้วไป
ประเมนิเงินสมทบกองทุนพัฒนำฝีมอืแรงงำน มข้ีอก�ำหนด ดงันี้

 1. หลักสูตรต้องจัดขึ้นเพ่ือพัฒนำฝีมือแรงงำนและเป็น 
 ประโยชน์ต่อสถำนประกอบกำร รวมทั้งต้องอยู่ในสำขำ 
 อำชพีตำมท่ีรฐัมนตรปีระกำศก�ำหนด

 2. สถำนที่ฝึกอบรมต้องมีพ้ืนที่เพียงพอ เหมำะสมและ 
 ปลอดภยัต่อกำรฝึกอบรม

 3. ผูท้�ำกำรฝึกต้องมคีณุสมบตัติำมท่ีคณะกรรมกำรส่งเสรมิ 
 กำรพัฒนำฝีมอืแรงงำนประกำศก�ำหนด

 4. ระยะเวลำกำรฝึกอบรม กรณีเตรียมเข้ำท�ำงำนต้อง 
 ไม่น้อยกว่ำ 30 ช่ัวโมง, กรณียกระดับฝีมือแรงงำนต้อง 
 ไม่น้อยกว่ำ 6 ชั่วโมง, กรณีฝึกเปลี่ยนสำขำอำชีพต้อง 
 ไม่น้อยกว่ำ 18 ชัว่โมง

 5. สถำนประกอบกิจกำรท่ีเป็นผูด้�ำเนนิกำรฝึกอบรมต้องท�ำ 
 สญัญำกับผูเ้ข้ำรบักำรฝึกอบรม

 6. ต้องมีวิธีกำรวัดผลกำรฝึกอบรมทั้งภำคทฤษฎีและ 
 ภำคปฏิบัติ กรณีเตรียมเข้ำท�ำงำนผู้ผ่ำนกำรฝึกอบรม 
 ต้องได้คะแนนเฉลีย่ไม่ต�ำ่กว่ำร้อยละ 60

 7. ผูด้�ำเนนิกำรฝึกอบรมต้องปฏิบตัติำมหลกัเกณฑ์เกีย่วกับ 
 กำรคุม้ครองผูเ้ข้ำรบักำรฝึกอบรม

 เงื่อนไขหลักสูตรฝึกอบรมท่ีได้รับกำรรับรอง มีเน้ือหำ
หลักสูตรที่เป็นประโยชน์กับเนื้องำนของสถำนประกอบกำรและ
เหมำะกับผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรม ส�ำหรับหลักสูตรท่ีอนุโลมให ้
เพรำะมคีวำมส�ำคญั/มคีวำมจ�ำเป็นโดยรวม ได้แก่ กำรดบัเพลงิ/
กำรปฐมพยำบำล/ยำเสพตดิ/5ส เป็นต้น 

อ้ำงองิ : 

• http://home.dsd.go.th/sdpaa/ 
index.php?option=com_content 
&view=article&id=66&Itemid=95

• ht tp: / /www.rd.go.th/publ ish 
/29513.0.html 
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Feature+
ฤทัยกาญจน์ นาคปรารภ 
นักวิชาการภาษีชำานาญการ

วิธีง่ายๆ ที่จะช่วยตรวจสอบผล 

การยื่นภาษี และส่งเอกสาร 

ด้วย App RD Smart Tax 

ในปัจจุบันหลำยท่ำนท่ีมี เ งินได ้พึงประเมินมำกกว ่ำ 
หนึ่งประเภท เลือกใช้บริกำรย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษีเงิน
ได้บุคคลธรรมดำผ่ำนอินเทอร์เน็ตจำกเครื่องคอมพิวเตอร์  
ซึ่งสำมำรถรองรับกำรย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษีได้ทุก
ประเภทภำษี เมื่อตรวจสอบผลกำรย่ืนภำษีและต้องส่ง
เอกสำรเพ่ิมเติมท่ำนก็สำมำรถ upload file ผ่ำนหน้ำจอ
คอมพวิเตอร์ได้ตำมปกติ

ถึงแม้จะผ่านช่วงเทศกาลการย่ืนแบบแสดง
รายการภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาไปแล้ว  
แต ่วารสารสรรพากรม่ันใจว ่าในป ีภาษี น้ี  
หลายท่านน่าจะได้รับเงินภาษีคืนกันมากน้อย
ตามจ�านวนค่าลดหย่อนของแต่ละท่าน แถม
บวกกับค่าซื้อสินค้าในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของ
ปี 2558 อีกพอสมควร จึงท�าให้ท่านยังคง 
มีภารกิจผูกพันกับกรมสรรพากรต่อไปอีก
เล็กน้อยนั่นก็คือ การส่งเอกสารประกอบ 
การพจิารณาคืนเงนิภาษี
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 แต่ส�ำหรบัผูท้ีม่เีงนิได้ประเภทเงนิเดอืนเพียงอย่ำงเดยีว 
ซึ่งท่ำนสำมำรถย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษี เงินได้บุคคล
ธรรมดำได้ทั้งจำกอินเทอร์เน็ตผำ่นเครื่องคอมพิวเตอร์ และ 
ผ่ำน Application : RD Smart Tax จำกโทรศพัท์เคลือ่นที่
ประเภท Smart phone ท่ีอ�ำนวยควำมสะดวกให้ท่ำน
สำมำรถท�ำรำยกำรภำษไีด้ทุกสถำนที ่ไม่ว่ำจะเป็นร้ำนอำหำร  
ร้ำนกำแฟ หรอื สวนสำธำรณะ 

 โดยเมื่อท่ำนท�ำรำยกำรย่ืนแบบฯ เรียบร้อยแล้ว 
ก็สำมำรถตรวจสอบผลกำรย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษ ีและ
ส่งเอกสำรประกอบกำรพิจำรณำคืนภำษีผ่ำน Application 
RD Smart Tax ได้ง่ำย ๆ  ด้วยกำรถ่ำยภำพเอกสำรทีต้่องกำร 
และ upload file ได้เลย ท่ำนจึงไม่ต้องกังวลใจกับกำรหำ
เคร่ืองถ่ำยเอกสำร เครื่องสแกนเอกสำรเพ่ือถ่ำยโอน file 
รปูภำพไปยังเครือ่งคอมพิวเตอร์ให้ยุ่งยำก หรอืต้องเสยีเวลำ
เดนิทำงไปส่งไปรษณีย์ อกีต่อไป

 ส�าหรับท่านท่ีย่ืนแบบแสดงรายการภาษีเงินได้
บคุคลธรรมดา (ภ.ง.ด.91) ผ่านคอมพวิเตอร์ ก็สามารถ
ตรวจสอบผลการย่ืนแบบแสดงรายการภาษี และ  
ส่งเอกสารประกอบการพจิารณาคืนภาษีผ่าน Application 
RD Smart Tax ได้เช่นเดยีวกัน โดยท่านสามารถรบัชม
ขั้นตอนการส่งเอกสารประกอบการพิจารณาคืนภาษี
ผ่าน Application RD Smart Tax เพิม่เตมิได้ท่ี https://
www.youtube.com/watch?v=y1qiNK-WJTc หากท่านใด 
ยังไม่มี App ก็สามารถ download ได้ท่ี Apple Store 
และ Play Store หรือสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม  
ท่ี RD Call Center 1161
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Story Sharing+
สำานักวิชาการแผนภาษี

วารสารสรรพากรได้น�าเสนอการเปลีย่นแปลงโครงสร้างภาษีไปแล้วสองประเภทภาษ ี ในฉบบันี ้จะกล่าวถงึ
การจดัเกบ็ภาษมูีลค่าเพ่ิมและภาษีธรุกจิเฉพาะ

 หลังจำกมีกำรเปล่ียนแปลงหลักกำรจัดเก็บภำษีกำรค้ำในปี 2504 จำกกำรจัดเก็บภำษีกำรขำยแบบทุกทอดตั้งแต่
ระดับผู้ผลิตจนถึงผู้ขำยปลีกมำเป็นกำรจัดเก็บภำษีกำรขำยแบบทอดเดียว ณ ระดับกำรผลิตจำกผู้ผลิต ผู้น�ำเข้ำ และผู้ส่งออก
เท่ำนัน้  ได้มกีำรปรบัปรงุกำรจดัเก็บภำษกีำรค้ำอกีหลำยครัง้  รวมทัง้มกีำรยกเว้นและกำรลดอตัรำภำษกีำรค้ำเพ่ือให้สอดคล้อง 
กับกำรเปลี่ยนแปลงนโยบำยกำรพัฒนำอุตสำหกรรมของประเทศจำกกำรผลิตเพ่ือทดแทนกำรน�ำเข้ำเป็นกำรผลิตเพ่ือส่งออก 
อย่ำงไรก็ดี  ภำษีกำรค้ำยังคงก่อให้เกิดอุปสรรคต่อกำรพัฒนำเศรษฐกิจของประเทศหลำยประกำร อำทิ

เรียงร้อย 100 ปี 
ภ า ษี อ า ก ร ไ ท ย

ตอน  ภาษสีรรพากรกบัการเปลีย่นแปลงโครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศ 

เรื่อง 
การปรบัโครงสร้างภาษมีลูค่าเพ่ิม
เรื่อง 
การปรบัโครงสร้างภาษมีลูค่าเพ่ิม
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1. 3.

2. 4.

 ด้วยเหตุข้ำงต้น กรมสรรพำกรจึงได้น�ำภำษีมูลค่ำเพิ่ม (Value Added Tax หรือ VAT) และภำษี ธุรกิจเฉพำะ (Special 
Business Tax หรือ SBT) มำใช้แทนภำษีกำรคำ้ตั้งแต่วันที่ 1 มกรำคม 2535

 ในส่วนกำรจัดเก็บภำษีมูลค่ำเพ่ิมได้ก�ำหนดให้จัดเก็บจำกกำรขำยสินค้ำและกำรให้บริกำรเฉพำะมูลค่ำที่เพ่ิมข้ึน 
ในแต่ละขั้นตอนกำรผลิตและกำรจ�ำหนำ่ย โดยค�ำนวณจำกภำษีขำย (Output Tax) หักด้วยภำษีซื้อ (Input Tax) และก�ำหนด
อัตรำภำษี  ดังนี้

 1. ร้อยละ 10 ส�ำหรับผู้ประกอบกำรที่มีรำยรับเกิน 1,200,000 บำทต่อปี

 2. ร้อยละ 2.5 ส�ำหรับผู้ประกอบกำรที่มีรำยรับเกิน 600,000 บำท แต่ไม่เกิน 1,200,000 บำทต่อปี

 3. ร้อยละ 0 ส�ำหรับกำรส่งออกสินคำ้และบริกำร

ภำษีกำรค้ำก่อให้เกิดกำรบิดเบือนทำง
เศรษฐกิจในแง่ของกำรผลิตในประเทศ 
เนื่องจำกกำรจัดเก็บภำษีกำรค้ำสนับสนุน
ให้เกิดกำรผลิตในลักษณะกำรรวมตัวกัน 
ในแนวดิ่ง (Vertical Integration) เพ่ือลด 
ภำระภำษี แม้ว ่ำกำรผลิตเฉพำะอย่ำง  
(Specialization) จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่
กำรพัฒนำอุตสำหกรรมมำกกวำ่

ภำษกีำรค้ำก่อให้เกิดปัญหำต่อเจ้ำพนักงำน
สรรพำกรและผู้เสียภำษี เน่ืองจำกมีอัตรำ
ภำษีหลำยอัตรำและมีฐำนภำษีท่ีแตกต่ำง
กันตำมประเภทรำยรับของแต่ละกิจกำร 
อันท�ำให้กำรจัดเก็บภำษีและกำรเสียภำษี 
มีควำมยุ ่งยำก รวมท้ังเกิดกำรหลีกเลี่ยง
ภำษีได้ง่ำย

ภำษีกำรค้ำไม่เอ้ืออ�ำนวยต่อกำรส่งออก 
เนื่องจำกกำรจัดเก็บภำษีกำรค้ำมีควำม 
ซ�ำ้ซ้อน อนัท�ำให้ต้นทนุกำรผลติสงูกว่ำท่ีควร 
แม้ว่ำสินค้ำส่งออกหลำยประเภทได้รับกำร
ยกเว้นภำษกีำรค้ำ แต่กำรจดัเก็บภำษกีำรค้ำ
จำกสินค้ำขั้นกลำง (Intermediate Goods) 
ท�ำให้ภำษีกำรค้ำท่ีถูกจัดเก็บในขั้นตอน 
กำรผลติแรก ๆ  รวมเป็นต้นทนุของสนิค้ำและ
เป็นฐำนภำษีส�ำหรับกำรจัดเก็บภำษีกำรค้ำ
ในขั้นตอนกำรผลิตต่อ ๆ ไปด้วย

ภำษีกำรค้ำไม่อำจอ�ำนวยรำยได้ให้แก่
รฐับำลได้เพียงพอ  เน่ืองจำกกำรจดัเก็บภำษี 
กำรค้ำไม่สำมำรถขยำยตัวอย่ำงได้สัดส่วน
กับกำรเจรญิเติบโตทำงเศรษฐกิจของประเทศ

 รวมทัง้ได้มกีำรยกเว้นภำษมีลูค่ำเพ่ิมให้แก่กิจกำรขนำดย่อมทีผู่ป้ระกอบกำรมรีำยรบัไม่เกิน 600,000 บำทต่อปี อย่ำงไรก็ด ี
เมื่อเริ่มจัดเก็บภำษีมูลค่ำเพ่ิมในปี 2535 ได้มีกำรปรับลดอัตรำภำษีจำกร้อยละ 10 และร้อยละ 2.5 เหลือร้อยละ 6.3 และ 
ร้อยละ 1.35 ตำมล�ำดับ ซึ่งเมื่อรวมกับอัตรำภำษีมูลค่ำเพิ่มที่กรมสรรพำกรจัดเก็บแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอีก 1 ใน 9 
ของอัตรำดังกล่ำวแล้วเท่ำกับร้อยละ 7 และร้อยละ 1.5 ตำมล�ำดับ
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ด้านการส่งออก กำรจัดเก็บภำษีมูลค่ำเพ่ิมส�ำหรับกำร
ส่งออกสินค้ำในอัตรำร้อยละ 0 เน่ืองจำกสินค้ำดังกล่ำว 
ไม่ได้มีกำรบริโภคในประเทศ ท�ำให้ผู้ส่งออกได้รับกำรคืน
ภำษีมูลค่ำเพ่ิมที่อยู่ในต้นทุนกำรผลิต อันส่งผลให้กำร 
ส่งออกไม่มีภำระภำษีมูลค่ำเพ่ิมและขีดควำมสำมำรถ 
ในกำรแข่งขนักับสนิค้ำส่งออกของประเทศอืน่ ๆ  เพ่ิมขึน้ ท้ังนี้ 
ในกำรจัดเก็บภำษีกำรค้ำนัน้มำตรกำรต่ำง ๆ  ทีร่ฐับำลออกมำ
เพ่ือส่งเสรมิกำรส่งออก เช่น กำรยกเว้นหรอืกำรลดอตัรำภำษี
กำรค้ำให้แก่สนิค้ำส่งออกบำงประเภทหรอืกำรให้เงนิชดเชย
กำรส่งออก ไม่สำมำรถแก้ไขปัญหำได้ท้ังหมด เพรำะยังคงมี
ภำระภำษีกำรค้ำแฝงอยู่ในสินค้ำส่งออกบำงส่วนจำกกำร
ท่ีภำษีกำรค้ำจัดเก็บจำกกำรผลิตในทุกขั้นตอนและผู้ผลิต
ในขั้นตอนต่ำง ๆ ได้น�ำภำษีกำรคำ้ที่ถูกจัดเก็บไปรวมไว้ใน 
รำคำสินค้ำ นอกจำกนั้น กำรชดเชยภำษีกำรค้ำยังมี 
ควำมยุ่งยำก เพรำะไม่สำมำรถชดเชยได้ตรงตำมจ�ำนวน
ภำษีจริงที่แฝงอยู่ในต้นทุนกำรผลิต

ด้านการน�าเข้า กำรจัดเก็บภำษีมูลค่ำเพ่ิมจำกสินค้ำ
น�ำเข้ำและสินค้ำท่ีผลิตในประเทศมีควำมเท่ำเทียมกัน  
ซึ่งต่ำงจำกภำษีกำรค้ำที่จัดเก็บจำกสินค้ำน�ำเข้ำในอัตรำ
ที่สูงกว่ำสินค้ำชนิดเดียวกันที่ผลิตในประเทศ เพ่ือปกป้อง
อุตสำหกรรมในประเทศจำกกำรแข่งขันกับต่ำงประเทศ 
แต่ควำมซ�้ำซ้อนของภำษีกำรค้ำกลับท�ำให้อุตสำหกรรมใน
ประเทศเสียเปรียบ เพรำะถูกจัดเก็บภำษีจำกกำรผลิตใน
หลำยขั้นตอนเมื่อเปรียบเทียบกับสินค้ำน�ำเข้ำท่ีถูกจัดเก็บ
ภำษีทอดเดียว

ด้านประสิทธิภาพการผลิต ภำษีมูลค่ำเพ่ิมมีควำม
เป็นกลำงทำงเศรษฐกิจ โดยไม่ก่อให้เกิดกำรบิดเบือน
พฤติกรรมกำรผลิตและกำรบริโภค รวมท้ังกำรบิดเบือน
พฤติกรรมกำรเลือกใช้ปัจจัยกำรผลิต เน่ืองจำกยอมให้ 
ผู้ประกอบกำรน�ำภำษีท่ีช�ำระแล้วในกำรซื้อวัตถุดิบและ
สินค้ำทุนมำหักออกจำกภำษี ท่ีค�ำนวณจำกยอดขำย  
ผู ้ประกอบกำรจึงสำมำรถเลือกใช้วัตถุดิบและสินค้ำทุน 
ตลอดจนวิธีกำรผลิตท่ีมปีระสทิธิภำพสงูสุดในกำรผลิตสินค้ำ

อย่ำงไรก็ด ีเน่ืองจำกในกำรน�ำภำษมีลูค่ำเพ่ิมมำใช้แทนภำษี
กำรค้ำได้ก�ำหนดให้จดัเกบ็ภำษมีลูค่ำเพ่ิม ในอตัรำเดยีว จงึมี
กำรปรบัปรงุกำรจดัเก็บภำษสีรรพสำมติไปในครำวเดยีวกัน 
โดยสินค้ำท่ีควรจัดเก็บภำษี ในอัตรำท่ีสูงกว่ำอัตรำภำษี
มูลค่ำเพ่ิมได้ก�ำหนดให้จัดเก็บภำษีสรรพสำมิตเพ่ิมเติม 
จำกภำษีมูลคำ่เพิ่ม

หลังจำกมีกำรน�ำภำษีมูลค่ำเพ่ิมมำใช้แทนภำษีกำรค้ำ 
เมื่อวันท่ี 1 มกรำคม 2535 แล้ว ได้มีกำรเปลี่ยนแปลง 
กำรจัดเก็บภำษีมูลคำ่เพิ่มอีกหลำยครั้ง ดังนี้

 กำรน�ำภำษีมูลค่ำเพ่ิมมำใช้แทนภำษีกำรค้ำท�ำให้ระบบภำษีอำกรของประเทศไทยมีควำมสอดคล้องกับสภำพ
เศรษฐกิจและเอื้ออ�ำนวยต่อกำรลงทุน กำรส่งออก และกำรขยำยตัวทำงเศรษฐกิจของประเทศ โดยส่งผลดีในดำ้นต่ำง ๆ ดังนี้
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วนัท่ีมีผลใช้บงัคับ การเปลีย่นแปลง

16 สิงหำคม 2540 ปรับเพิ่มอัตรำภำษีมูลคำ่เพิ่มเป็นร้อยละ 9 ซึ่งเมื่อรวมกับอัตรำภำษีมูลคำ่เพิ่มที่กรมสรรพำกร
จัดเก็บแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแล้วเทำ่กับร้อยละ 10

1 มกรำคม 2542 เปลีย่นแปลงให้กำรรบัประกันวินำศภัยจำกเป็นกิจกำรทีต้่องเสยีภำษธุีรกจิเฉพำะ มำเป็นกิจกำร
ที่ต้องเสียภำษีมูลคำ่เพิ่ม

1 เมษำยน 2542 • ปรับลดอัตรำภำษีมูลค่ำเพิ่มเป็นร้อยละ 6.3 ซึ่งเมื่อรวมกับอัตรำภำษีมูลค่ำเพิ่มที ่
กรมสรรพำกรจัดเก็บแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแล้วเทำ่กับร้อยละ 7

• ปรบัเพ่ิมกำรยกเว้นภำษมีลูค่ำเพ่ิมให้แก่กิจกำรขนำดย่อมจำกทีผู่ป้ระกอบกำรต้องมรีำยรบั
ไม่เกิน 600,000 บำทต่อปีเป็น 1,200,000 บำทต่อปีและยกเลิกกำรจัดเก็บภำษีมูลค่ำเพิ่ม
ในอัตรำร้อยละ 1.5 (1.35)

1 เมษำยน 2548 ปรับเพ่ิมกำรยกเว้นภำษีมูลค่ำเพ่ิมให้แก่กิจกำรขนำดย่อมจำกท่ีผู้ประกอบกำรต้องมีรำยรับ 
ไม่เกิน 1,200,000 บำทต่อปีเป็น 1,800,000 บำทต่อปี
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กำรธนำคำร ในอัตรำร้อยละ 3 จำกดอกเบี้ย 
ส่วนลด ค่ำธรรมเนียม ค่ำบริกำร หรือก�ำไร
ก่อนหักรำยจ่ำยใดๆ จำกกำรซื้อหรือขำย
หรือท่ีได้จำกตั๋วเงิน หรือตรำสำรแสดงสิทธิ 
ในหน้ีใด ๆ และก�ำไรก่อนหักรำยจ่ำยใด ๆ  
จำกกำรแลกเปลี่ยนหรือซื้อขำยเงินตรำ  
กำรออกตัว๋เงิน หรอืตรำสำรแสดงสทิธิในหน้ี
ใด ๆ หรือกำรส่งเงินไปตำ่งประเทศ

ธุรกิจเ งินทุน ธุร กิจหลักทรัพย ์  ธุ ร กิจ
เครดิตฟองซเิอร์  ในอัตรำร้อยละ 3 จำกดอกเบีย้ 
ส่วนลด ค่ำธรรมเนียม ค่ำบริกำร หรือก�ำไร
ก่อนหักรำยจ่ำยใด ๆ  จำกกำรซือ้หรอืขำยหรอื 
ที่ได ้จำกตั๋วเงิน หรือตรำสำรแสดงสิทธิ 
ในหน้ีใด ๆ และก�ำไรก่อนหักรำยจ่ำยใด ๆ  
จำกกำรแลกเปลี่ยนหรือซื้อขำยเงินตรำ  
กำรออกตัว๋เงิน หรอืตรำสำรแสดงสทิธิในหน้ี
ใด ๆ หรือกำรส่งเงินไปต่ำงประเทศ

กำรรับประกันชีวิต ในอัตรำร้อยละ 2.5  
จำกดอกเบี้ย ค่ำธรรมเนียม หรือค่ำบริกำร 
และกำรรบัประกันวินำศภัย ในอตัรำร้อยละ 3 
จำกเบี้ยประกันภัยหรือเงินอื่นที่ผู้ประกันภัย
เรียกเก็บ

ส�ำหรับกิจกำรดังต่อไปน้ีที่เคยเสียภำษีกำรค้ำ แต่ค�ำนวณมูลค่ำเพ่ิมจำกกำรประกอบกิจกำรได้ยำก ได้ก�ำหนดให้จัดเก็บภำษี
ธุรกิจเฉพำะจำกรำยรับก่อนหักรำยจำ่ยใด ๆ

1. 4.

5.

6.

7.

2.

3.

กำรรับจ�ำน�ำ ในอัตรำร้อยละ 2.5 จำก
ดอกเบี้ย ค่ำธรรมเนียม และเงิน ทรัพย์สิน 
ค่ำตอบแทน หรือประโยชน์ใดๆ อันมีมูลค่ำ
ที่ได้รับหรือพึงได้รับจำกกำรขำยของที่จ�ำน�ำ
หลุดเป็นสิทธิ

กำรประกอบกิจกำรโดยปกติเย่ียงธนำคำร
พำณิชย์ เช่น กำรให้กู้ยืมเงิน กำรค�้ำประกัน 
กำรแลกเปลี่ยนเงินตรำ กำรออก กำรซื้อ 
หรือกำรขำยตั๋วเงิน หรือกำรรับส ่งเ งิน 
ไปต่ำงประเทศด้วยวิธีต่ำง ๆ  ในอตัรำร้อยละ 3 
จำกดอกเบีย้ ส่วนลด  ค่ำธรรมเนียม  ค่ำบรกิำร 
หรือก�ำไรก่อนหักรำยจ่ำยใด ๆ จำกกำรซื้อ
หรือขำยหรือที่ได้จำกตั๋วเงิน หรือตรำสำร
แสดงสิทธิในหน้ีใด ๆ และก�ำไรก่อนหัก 
รำยจ่ำยใด ๆ  จำกกำรแลกเปลีย่นหรอืซือ้ขำย
เงินตรำ กำรออกตั๋วเงิน หรือตรำสำรแสดง 
สทิธิในหนีใ้ด ๆ  หรอืกำรส่งเงนิไปต่ำงประเทศ

กำรขำยอสังหำริมทรัพย์เป็นทำงค้ำหรือหำ
ก�ำไร ไม่ว่ำจะได้มำโดยวิธีใดก็ตำม ในอัตรำ
ร้อยละ 3 จำกรำยรับก่อนหักรำยจ่ำยใดๆ

กำรขำยหลักทรัพย์ในตลำดหลักทรัพย์ 
แห่งประเทศไทย ในอัตรำร้อยละ 0.1 จำก
รำยรับก่อนหักรำยจ่ำยใด ๆ
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ทั้งน้ี อัตรำภำษีธุรกิจเฉพำะดังกล่ำวยังไม่รวมอัตรำภำษี
ธุรกิจเฉพำะที่กรมสรรพำกรจัดเก็บแทนองค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถ่ินอกี 1 ใน 10 อย่ำงไรก็ด ีเมือ่เริม่จดัเก็บภำษธุีรกิจ
เฉพำะในปี 2535 ได้มีกำรยกเว้นภำษีธุรกิจเฉพำะให้แก ่
กำรขำยหลักทรัพย์ในตลำดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  
เพ่ือส่งเสริมกำรพัฒนำตลำดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
และต่อมำได้มีกำรเปลี่ยนแปลงให้กำรรับประกันวินำศภัย
จำกเป็นกิจกำรท่ีต้องเสียภำษีธุรกิจเฉพำะไปเป็นกิจกำร 
ที่ต้องเสียภำษีมูลค่ำเพ่ิมตั้งแต่วันที่ 1 มกรำคม 2542  
เพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะกำรประกอบกิจกำรมำกขึ้น

นอกเหนือจากการปรับโครงสร้างภาษีอากรไปตาม 
การเปลีย่นแปลงเศรษฐกิจของประเทศแล้ว ท่านทราบ
หรือไม่ว่า ภาษีอากรยังมีส่วนช่วยในการแก้ไข ฟื้นฟู 
และเยียวยาผลกระทบจากวิกฤตของประเทศ แต่จะ 
ช่วยแก้ไข ฟื้นฟู ได้อย่างไรตามหาค�าตอบในฉบับหน้า
กันค่ะ
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ทองกร  รัตนพงศ์วิโรจน์
นักวิชาการสรรพากรชำานาญการ
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ประชาชนทุกคนทีอ่ยู่ร่วมกนัในสงัคม ย่อมมีสทิธิ 
และได้รับความเท่าเทียมกันทางสังคมอย่าง 
เสมอภาค ด้วยเหตน้ีุ จงึต้องมีกฎหมายคุม้ครอง
ผู ้ด้อยโอกาส คนพิการ หรือคนทุพพลภาพ  
เพื่อเสริมสร้างให้คนพิการ และผู ้ด้อยโอกาส 
มคีณุภาพชวีติทีดี่ข้ึน  ขจดัการเลอืกปฏิบตั ิ รวมถงึ 
การละเมิดสิทธิมนุษยชนในทุกรูปแบบ รัฐบาล 

ภาษีช่วยพัฒนา
คณุภาพชวีติคนพกิาร

ได้เสริมสร ้างและพัฒนาคุณภาพชีวิตของ 
คนพิการ  โดยได้ก�าหนดสทิธทิีส่�าคญัซึง่ครอบคลมุ 
การด�าเนินชีวิตของคนพิการไว้ ตามพระราช
บญัญตัส่ิงเสริมและพัฒนาคณุภาพชวีติคนพิการ 
พ.ศ. 2550 และทีแ่ก้ไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2556
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สทิธทิัว่ไปในการด�ารงชพี

01 

สิทธิในด้ำนกำรบรกิำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพ
โดยกระบวนกำรทำงกำรแพทย์ ค่ำใช้
จ่ำยในกำรรักษำพยำบำล ค่ำอุปกรณ์ 
เครื่องช่วยควำมพิกำร และสื่อส่งเสริม
พัฒนำกำร เพ่ือปรบัสภำพทำงร่ำงกำย 
จิตใจ อำรมณ์ สังคม พฤติกรรม สติ
ปัญญำ กำรเรียนรู ้ หรือเสริมสร้ำง
สมรรถภำพให้ดขีึน้

02
สิทธิได้รับกำรศึกษำตำมกฎหมำย 
ว่ำด้วยกำรศกึษำแห่งชำต ิหรอืแผนกำร
ศึกษำแห่งชำติ ตำมควำมเหมำะสม 
ในสถำนศึกษำเฉพำะ หรือในสถำน
ศึกษำทั่วไป หรือกำรศึกษำทำงเลือก  
หรือกำรศึกษำนอกระบบ โดยให ้
ห น ่ ว ย ง ำ น ที่ รั บผิ ดชอบเ ก่ียว กับ 
สิง่อ�ำนวยควำมสะดวก สื่อ บริกำร และ
ควำมช่วยเหลืออื่นใดทำงกำรศึกษำ 
ส�ำหรับคนพิกำรให ้กำรสนับสนุน 
ตำมควำมเหมำะสม

03
สิทธิในด้ำนกำรประกอบอำชีพและ
กำรมีงำนท�ำ กำรฟื ้นฟูสมรรถภำพ 
ด้ำนอำชีพ กำรให้บริกำรที่มีมำตรฐำน 
กำรคุ ้มครองแรงงำน มำตรกำรเพ่ือ 
กำรมงีำนท�ำ ตลอดจนได้รบักำรส่งเสรมิ
ประกอบอำชพีอสิระเพ่ือกำรท�ำงำนและ
ประกอบอำชพีของคนพิกำร

04
สิทธิได้รับสวัสดิกำรสังคม กำรได้รับกำรยอมรับและมีส่วนร่วมในกิจกรรมทำงเศรษฐกิจ สังคม และกำรเมืองอย่ำงเต็มที่ และ 
มีประสทิธิภำพบนพ้ืนฐำนแห่งควำมเท่ำเทยีมกันกับบคุคลทัว่ไป เพ่ือให้กำรคุ้มครองสิทธิคนพิกำรทำงสงัคมและสวัสดิกำรสังคม
เป็นไปอย่ำงท่ัวถึง เช่น กำรให้บรกิำรล่ำมภำษำมอื กำรช่วยเหลอืทำงกฎหมำย กำรจดัให้มผีูช่้วยคนพิกำร กำรปรบัสภำพแวดล้อม
ที่อยู่อำศัยให้แก่คนพิกำร กำรช่วยเหลือคนพิกำรที่ไม่มีผู้ดูแล กำรส่งเสริมสนับสนุนผู้ดูแลคนพิกำร และกำรจัดสวัสดิกำรเบี้ย 
ควำมพิกำร ซึ่งสำมำรถรับ “เบี้ยควำมพิกำร” เดือนละ 800 บำทตลอดชีพที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีมีภูมิล�ำเนำตำม 
ทะเบยีนบ้ำน ซึง่แต่เดมิเฉพำะคนพิกำรทีไ่ม่มรีำยได้เท่ำนัน้ จงึจะมสีทิธิได้รบั “เบีย้ยังชพี” นอกจำกนี ้คนพิกำรทีส่งูอำยุ หรอือำยุ
ตัง้แต่ 60 ปี ขึน้ไป มสีทิธิได้รบัทัง้ “เบีย้ควำมพิกำร” และ “เบีย้สงูอำยุ” ด้วย

 หลักเกณฑ์ท่ีพระรำชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนำคุณภำพชีวิตคนพิกำร ได้ก�ำหนดไว้เพ่ือกำรใช้สิทธิทำงภำษีเงินได้
นติบิคุคล มดีงันี้

ก.
นำยจ้ำงหรอืเจ้ำของสถำนประกอบกำร 
และหน่วยงำนของรัฐรับคนพิกำรเข้ำ
ท�ำงำนในอตัรำส่วนจ�ำนวนลกูจ้ำงท้ังหมด 
100 คนต่อคนพิกำร 1 คน

ข.
กำรส่งเงินเข้ำกองทุนแทนกำรจ้ำง 
คนพกิำร หำกสถำนประกอบกำรใดไม่รบั 
คนพิกำรเข้ำท�ำงำนตำมจ�ำนวนท่ีก�ำหนด  
จะต้องจ่ำยเงนิสมทบเข้ำกองทุนส่งเสรมิ 
และพัฒนำคุณภำพชี วิตคนพิกำร 
เป็นรำยปี

ค.
กำรให้สัมปทำน ด้วยกำรจัดสถำนท่ี 
จ�ำหน่ำยสินค้ำ จัดจ้ำงเหมำช่วงงำน
ฝึกงำน กำรให้ควำมช่วยเหลืออื่น
เพ่ือแทนกำรจ้ำงคนพิกำรและไม่ต้อง 
ส่งเงนิเข้ำกองทุน
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Story Sharing+

สทิธทิางภาษเีงนิได้นติบิคุคล

01
นำยจ้ำงหรอืเจ้ำของสถำนประกอบกำร
ซึ่งรับคนพิกำรที่มีบัตรประจ�ำตัวคน
พิกำรเข้ำท�ำงำน นำยจ้ำงหรือเจ้ำของ
สถำนประกอบกำรสำมำรถน�ำค่ำจ้ำง
มำหกัเป็นรำยจ่ำยได้ 2 เท่ำ

02
นำยจ้ำงหรอืเจ้ำของสถำนประกอบกำร 
ซึ่งรับคนพิกำรที่มีบัตรประจ�ำตัวคน
พิกำรเข้ำท�ำงำนเกินกว่ำร้อยละ 60 ของ
ลกูจ้ำงในสถำนประกอบกำรน้ัน โดยมี
ระยะเวลำจ้ำงงำนเกินกว่ำ 180 วัน ในปี
ภำษหีรอืรอบระยะเวลำบญัชทีีม่เีงนิได้ 
นำยจ้ำงหรอืเจ้ำของสถำนประกอบกำร 
สำมำรถน�ำค่ำจ้ำงมำหกัเป็นรำยจ่ำยได้ 
3 เท่ำ

03
เจ้ำของอำคำร สถำนที่ ยำนพำหนะ 
บรกิำรขนส่ง หรอืผูใ้ห้บรกิำรสำธำรณะ
อื่ นซึ่ ง ได ้ จั ดอุปกรณ ์  สิ่ ง อ� ำนวย 
ควำมสะดวก หรือบริกำรในอำคำร 
สถำนที ่ยำนพำหนะ บรกิำรขนส่ง หรอื
บรกิำรสำธำรณะอืน่ ให้แก่คนพิกำรใน
กำรเข้ำถึงและใช้ประโยชน์ได้ สำมำรถ
หักรำยจ่ำยได้ 2 เท่ำของรำยจ่ำย 
ในกำรจัดให้มีอุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวย
ควำมสะดวกให้แก่คนพิกำร

04
บริษัทหรือห้ำงหุ ้นส่วนนิติบุคคลให้
ยกเว้นภำษี ส�ำหรับเงินได้เป็นจ�ำนวน
ร้อยละ 100 ของรำยจ่ำยท่ีได้จ่ำยเป็น
ค่ำใช้จ่ำยในกำรจัดให้คนพิกำรได้รับ
สิทธิประโยชน์ แต่เมื่อรวมกับรำยจ่ำย
ที่จ่ำยเป็นค่ำใช้จ่ำยเพ่ือสนับสนุนกำร
ศึกษำ ส�ำหรับโครงกำรที่กระทรวง 
ศึกษำธิกำรให้ควำมเห็นชอบ และ 
รำยจ่ำยที่จ่ำยเป็นค่ำใช้จ่ำยในกำรจัด
สร้ำงและกำรบ�ำรงุรกัษำสนำมเด็กเล่น 
สวนสำธำรณะ หรือสนำมกีฬำของ
เอกชนที่เปิดให้ประชำชนใช้เป็นกำร
ทั่วไป โดยไม่เก็บค่ำบริกำรใด ๆ หรือ
สนำมเด็กเล่น สวนสำธำรณะ หรือ 
สนำมกีฬำของทำงรำชกำรแล้ว ต้อง 
ไม่เกินร้อยละ 10 ของก�ำไรสุทธิก่อน
หกัรำยจ่ำยเพ่ือกำรกุศลสำธำรณะหรอื 
เพ่ือกำรสำธำรณประโยชน์ และรำยจ่ำย
เพ่ือกำรศกึษำหรอืเพ่ือกำรกฬีำ

05
บริษัทหรือห ้ำงหุ ้นส ่วนนิ ติบุคคล  
ได้บรจิำคเงนิให้แก่กองทนุส่งเสรมิและ
พฒันำคุณภำพชีวติคนพกิำร สำมำรถ
หักรำยจ่ำยเท่ำจ�ำนวนเงินหรือมูลค่ำ
ทรัพย์สินที่บริจำค แต่ไม่เกินร้อยละ 2 
ของก�ำไรสุทธิก ่อนหักรำยจ่ำยเพ่ือ 
กำรกุศลสำธำรณะ
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สทิธทิางภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดา

01
ผู ้มี เงินได ้ซึ่งเป ็นคนพิกำรที่มีบัตร
ประจ�ำตัวคนพิกำร และเป็นผู้อยู่ใน
ประเทศไทย มอีำยไุม่เกิน 65 ปีบรบิรูณ์ 
ในปีภำษี จะได้รับสิทธิยกเว้นภำษี 
เงนิได้เฉพำะส่วนท่ีไม่เกิน 190,000 บำท

02
ผูม้เีงินได้เป็นผูด้แูลคนพิกำร โดยมชีือ่
เป็นผู้ดูแลคนพิกำรในบัตรประจ�ำตัว
คนพิกำร หรือกรณีคนทุพพลภำพ 
ต้องมีใบรับรองจำกแพทย์ว่ำมีภำวะ
จ�ำกัดหรือขำดควำมสำมำรถในกำร
ประกอบกิจวัตรหลักอันเป็นปกติเย่ียง
บุคคลทั่วไป อันเนื่องมำจำกสำเหตุ 
ทำงปัญหำสุขภำพหรือควำมเจ็บป่วย 
ที่เป็นต่อเน่ืองมำไม่น้อยกว่ำ 180 วัน 
โดยได้รับสิทธิลดหย่อนภำษีเงินได้ 
60,000 บำท ต่อกำรเลี้ยงดูคนพิกำร
หรอืคนทพุพลภำพ 1 คน

2.1
หำกคนพิกำรหรือคนทุพพลภำพเป็น
บิดำหรือมำรดำ สำมีหรือภริยำ บุตร
ชอบด้วยกฎหมำยหรือบุตรบุญธรรม
ของบิดำมำรดำหรือบุตรของคู่สมรส 
สำมำรถหกัลดหย่อนได้ทุกคน

2.2
หำกคนพิกำรหรือคนทุพพลภำพ 
เป็นบุคคลอื่นๆ ผู้มีเงินได้เป็นผู้ดูแล
ตำมกฎหมำยว่ำด้วยกำรส่งเสริมและ
พัฒนำคณุภำพชวิีตคนพิกำร สำมำรถ
หกัลดหย่อนได้ 1 คน

2.3
คนพิกำรหรือคนทุพพลภำพ ต้องเป็น
บุคคลที่มี เลขประจ�ำตัวประชำชน 
ตำมกฎหมำยว่ำด้วยทะเบยีนรำษฎร์

2.4
คนพิกำรหรือคนทุพพลภำพ ต้องมี 
เงนิได้พึงประเมนิไม่เกิน 30,000 บำท  
ในปีภำษทีีข่อหกัลดหย่อน

03
ได ้รับยกเว ้นภำษี  ส�ำหรับเงินได ้
พึงประเมินหลังหักค่ำใช ้จ ่ำยและ 
ค่ำลดหย่อน เป็นจ�ำนวนร้อยละ 100 
ของเงินได้ที่จ่ำยเป็นค่ำใช้จ่ำยในกำร
จัดให้คนพิกำรได้รับสิทธิประโยชน์ 
แต่เมื่อรวมกับเงินได้ท่ีได้รับยกเว้น
ภำษ ีส�ำหรบักำรจ่ำยเป็นค่ำใช้จ่ำยเพ่ือ
สนบัสนุนกำรศกึษำ ส�ำหรบัโครงกำรท่ี
กระทรวงศึกษำธิกำรให้ควำมเห็นชอบ
แล้ว ต้องไม่เกินร้อยละ 10 ของเงนิได้
พึงประเมินหลังจำกหักค่ำใช้จ่ำยและ
หกัลดหย่อน

04
ผู ้มีเงินได้บริจำคเงินให้แก่กองทุน 
ส ่ง เสริมและพัฒนำคุณภำพชี วิต 
คนพิกำร สำมำรถหักลดหย่อนเท่ำ
จ�ำนวนเงินท่ีบริจำค แต่ไม่เกินร้อยละ 
10 ของเงินได้พึงประเมินหลังจำก 
หกัค่ำใช้จ่ำยและหกัค่ำลดหย่อน

อ้ำงองิ : 

• http://dep.go.th/th/fund/กองทุนส่งเสริมและพัฒนำคุณภำพชีวิตคนพิกำร 

• http://www.mol.go.th/employee/information_disabilitie 

• http://www.rd.go.th/publish/fileadmin/user_upload/kormor/528.pdf 
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ฤทัยกาญจน์ นาคปรารภ 
นักวิชาการภาษีชำานาญการ

Money+

ท�าอย่างไรให้มเีงนิออมหลกัล้าน?? วารสาร
สรรพากรได้น�าเสนอแนวทางออมเงิน 
หลกัล้าน ไปแล้ว 2 แนวทาง ซึง่หากท่าน
ได้ลงมือท�าอย่างจริงจังก็น่าจะมีเงินออม
เพียงพอส�าหรับวัยเกษียณ แต่ถ้าท่าน
อยากมีเงินออมเพิ่มเป็นหลายๆ ล้านบาท  
ก็ ยังมีอีกแนวทางหนึ่งที่จะท�าให ้ท ่าน 
ไปถงึเป้าหมายได้กค็อื การลงทนุในตลาด 
หลกัทรพัย์หรือทีนิ่ยมเรยีกกนัว่า “ออมหุน้” 
ซึง่ให้ผลตอบแทนค่อนข้างสงูมาก แต่กเ็ป็น
ท่ีทราบกนัดีว่าการลงทนุในหุน้มีความเสีย่ง
สงูมากเช่นกนั ดังนัน้ ก่อนทีท่่านจะออมเงนิ 

ในหุ้น ท่านควรจะลงทุนศึกษาหาความรู้
เกี่ยวกับหุ้นให้เข้าใจถ่องแท้ถึงวิธีการที่
เหมาะสมของผูล้งทนุแต่ละวยั ซึง่สามารถ
หาความรู้ ได้หลากหลายวิธี เช่น อ่าน
หนังสือ เข้าอบรมสัมมนา หรือ สืบค้น 
จากอนิเทอร์เนต็ จาก Youtube

( 3 )มาตรการภาษี

เพ่ือสร้างวนิยัการออม

ตอน ออมหุน้..สร้างพอร์ตรวย
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 กำรออมหุ้นเป็นกำรลงทุนระยะยำวใช้เวลำ 
อย่ำงน้อย 7-10 ปี ซึ่งผู้ลงทุนรำยย่อยส่วนใหญ่มักจะ  
ซือ้ขำยหุ้นเพ่ือเก็งก�ำไรในระยะสัน้ กำรลงทนุหุ้นในระยะสัน้ 
มักจะมีควำมผันผวนสูง ท�ำให ้ได ้รับผลตอบแทน 
ทีไ่ม่แน่นอนและอำจจะถึงข้ันขำดทนุได้ แต่กำรออมหุ้นนัน้ 
เรำคำดหวังผลตอบแทนทีส่งูและย่ังยืนในระยะยำว ดงันัน้ 
ท่ำนต้องปรับแนวควำมคิดใหม่ว่ำ ท่ำนไม่ได้ “เล่นหุ้น”  
แต่ท่ำนก�ำลัง “ลงทุนในหุ ้นเพ่ือเป็นเจ้ำของกิจกำร”  
ดังน้ัน ท่ำนจะไม่ซือ้ไม่ขำยหุ้นตำมกระแสตลำด แต่จะต้อง 
พิจำรณำผลประกอบกำรของกิจกำรท่ีท่ำนจะซื้อหุ ้น 
อย ่ำงรอบคอบว่ำ กิจกำรดังกล ่ำวมีโอกำสเติบโต 
อย่ำงย่ังยืนและสร้ำงผลก�ำไรท่ีคุ้มค่ำท้ังในปัจจุบันและ
ในอนำคต และเมือ่ท่ำนซือ้หุน้ของกิจกำรทีม่โีอกำสเจรญิ
เติบโตสูงและมีผลประกอบกำรดีแล้ว ท่ำนก็ควรถือหุ้น
ดังกล่ำวไว้ เหมือนถือครองท่ีดินเพ่ือรอให้ที่ดินดังกล่ำว 
มคีวำมเจรญิ มถีนนตดัผ่ำน มรีถไฟฟ้ำขึน้ แล้วจงึพิจำรณำ
อกีครัง้ว่ำควรจะขำยหรอืจะถือครองต่อไป แต่ในระหว่ำง 
ทีถื่อครองอยูน้ั่น กค็วรมกีำรตดิตำม ผลประกอบกำรของ
หุ้นเป็นระยะๆ อยู่ห่ำงๆ ว่ำหุ้นที่ซื้อไว้มีแนวโน้มเป็นไป
ตำมที่คำดกำรณ์ไว้หรือไม่ และอำจมีกำรปรับพอร์ตให้ 
เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ได้ 

 ส�ำหรับแนวทำงในกำรออมเงินในหุ ้นนั้น  
หำกท่ำนเป็นนักลงทุนมือใหม่ มีควำมรู ้ควำมเข้ำใจ 
เก่ียวกบัหุน้พอสมควร แต่ยังมปีระสบกำรณ์น้อย ท่ำนอำจ 
เริ่มต ้นออมหุ ้นโดยใช ้บริกำรหักบัญชีเงินอัตโนมัติ  
เพ่ือซื้อหุ ้น ซึ่งจะคล้ำยกับตัวช่วยในกำรออมเงินที่ได้ 

น�ำเสนอไปก่อนหน้ำนี้  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือซื้อหุ ้น  
อย่ำงสม�ำ่เสมอ ในจ�ำนวนเงนิท่ีเท่ำกันเป็นรำยเดือน โดยเน้น 
ลงทุนในหุ้นท่ีจ่ำยปันผลสูงเพ่ือเพ่ิมโอกำสในกำรรับผล
ตอบแทนท่ีมำกขึน้ เป็นกำรลงทุนแบบเฉลีย่รำคำ หรอืทีรู่จ้กั
กันในนำมของ DCA (Dollar Cost Averaging) วธีิน้ีเป็นกำร
ถัวเฉลี่ยต้นทุน ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนในกำรลงทุนให้ต�่ำลงได้ 
ท�ำให้ท่ำนมโีอกำสได้รบัผลตอบแทนทีเ่พ่ิมสงูขึน้ ท่ีส�ำคญัคอื 
ช่วยสร้ำงวินัยในกำรออมเงิน ใช้เงินลงทุนต�่ำเริ่มต้นเพียง 
1,000-5,000 บำท/เดือน และยังท�ำให้ท่ำนสะดวกสบำย 
มำกย่ิงขึ้น ไม่จ�ำเป็นต้องเฝ้ำหน้ำจอหุ้นทุกวัน จึงเหมำะ 
อย่ำงย่ิงส�ำหรบักลุม่คนท�ำงำนหรอืบคุคลทัว่ไปท่ีต้องท�ำงำน
ประจ�ำและไม่ค่อยมเีวลำว่ำง แต่วิธีน้ีอำจมข้ีอเสยี คอื บลจ.
หลักทรพัย์ มกัจะจ�ำกดัรำยชือ่หุ้นท่ีจะซือ้ เช่น ซือ้ได้เฉพำะ
หุน้ในบญัชรีำยชือ่ของตลำดหลกัทรพัย์  ประเภท SET 100 
ซึ่งท�ำให้ท่ำนไม่สำมำรถซื้อหุ้นตัวอื่นที่อำจมีปัจจัยพ้ืนฐำน 
ดกีว่ำหุ้นใน  SET 100 ได้ 

 แต่ส�ำหรบัท่ำนท่ีมคีวำมรูค้วำมเข้ำใจและวเิครำะห์
หุน้ได้พอสมควร กอ็ำจจดัพอร์ตหุ้นรำยตวั (Stock Portfolio 
Allocation) แต่ไม่ควรลงทนุซือ้หุน้หลำยตวัจนดแูลไม่ทัว่ถึง 
ซึง่จะท�ำให้ผลตอบแทนลดลง (ส�ำหรบัพอร์ตบคุคลธรรมดำ 
ไม่ควรเกิน 8-10 หุ้น) ไม่ลงทุนกระจกุในหุ้นน้อยตัว หรอืในหุ้น
ทีม่ปัีจจยัเสีย่งใกล้เคยีงกันมำก (ส�ำหรบัพอร์ตบคุคลธรรมดำ 
ไม่ควรน้อยกว่ำ 2-3 หุ้น) หุ้นทุกตัวท่ีลงทุนควรมีก�ำไรหรือ 
จ่ำยปันผลสม�ำ่เสมอ ไม่ทุ่มลงทุนในหุน้กลุม่อตุสำหกรรมใด
เพียงกลุ่มเดียว แต่สำมำรถจัดน�้ำหนักเอียงไปยังหุ้นตัวใด  
ตวัหนึง่ได้ ตำมควำมมัน่ใจแต่ก็ควรมขีดีจ�ำกัด 
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 และเนื่องจำกตลำดหลักทรัพย์เป็นแหล่งระดมทุน เพ่ือผลักดันเศรษฐกิจให้เจริญเติบโต เป็นดัชนีชี้กำรพัฒนำ 
ทำงเศรษฐกิจของประเทศ และยังเป็นกำรส่งเสริมกำรออมของภำคประชำชน ภำครัฐจึงได้สนับสนุน นักลงทุนด้วยมำตรกำร
ภำษ ีคอื 

ยกเว้นภำษีเงินได้บุคคลธรรมดำส�ำหรับเงินได้จำกกำรขำย
หลักทรพัย์ในตลำดหลกัทรพัย์แห่งประเทศไทย1.
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เรียบเรียงข้อมูลจำก

1. กลยุทธ์กำรเข้ำลงทุน (Buying Strategy) : ลงทนุประจ�ำ/ออมหุน้ (DCA) 

www.a-academy.net/finance/personal-finance/23-stock- 

buying-dca/

2. New investment ideas หน้ำ 102 วำรสำรกำรเงินธนำคำร เดือน

มกรำคม 2559 ฉบับที่ 405

3. ภำษีอำกรกับกำรลงทุนในหลักทรัพย์ http://download.rd.go.th/

fileadmin/download/insight_pasi/investment.pdf  

2. ผู้มีเงินได้สำมำรถ เลือก/ไม่เลือก น�ำเงินปันผลมำรวมค�ำนวณและใช้
เครดิตเงินปันผล ในกำรค�ำนวณภำษีเงินได้บุคคลธรรมดำ ซึ่งส่วนใหญ่
เมือ่ค�ำนวณภำษแีล้วจะมภีำษชี�ำระไว้เกินค่อนข้ำงมำก ซึง่สำมำรถขอคนื
ภำษีเพ่ือน�ำมำลงทุนเพ่ิมได้อีก ดังน้ัน ท่ำนจึงควรค�ำนวณภำษีระหว่ำง
เลอืก/ไม่เลอืก เพ่ือเปรยีบเทียบผลประโยชน์ท่ีดีท่ีสุดก่อนกำรย่ืนแบบแสดง
รำยกำรภำษี

 จากแนวทางการออมเงินท่ีได้น�าเสนอไปแล้วท้ัง 3 แนวน้ัน  
ท่านสามารถน�ามาวางแผนการออมเงินโดยการจัดสัดส่วนของแต่ละ
แนวทางให้เหมาะสมกับตวัของท่าน เช่น ต้องการออมเงนิเดอืนละ 5,000 บาท 
ท่านอาจแบ่งเป็นเงนิฝากร้อยละ 30 (1,500 บาท) กองทุนรวมร้อยละ 40 
(2,000 บาท) หุ้นร้อยละ 30 (1,500 บาท) เพือ่เป็นการกระจายความเสีย่ง
และยังมีโอกาสได้รับผลตอบแทนโดยรวมท่ีสูงขึ้นและยังสามารถใช้สิทธิ
ประโยชน์ทางภาษีได้อีกด้วย 
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พิษณุ ผาสุกมโน  
นิติกรชำานาญการ

รูค้ดีไว้ก่อน ก่อนท่ีจะกลายเป็นคดี 

การหลีกเลีย่งภาษอีากร เป็นผูอ้อกหรือผู้ใช้
ใบก�ากับภาษีปลอม มีความผดิอาญา

1. กรณีหลีกเลีย่ง

  นำยเอก เป็นหุน้ส่วนผูจ้ดักำรของ ห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด บิก๊ ผูป้ระกอบกำรจดทะเบยีนภำษมีลูค่ำเพ่ิม 
มรีำยได้จำกกำรรบัจ้ำงท�ำงำนให้ มหีน้ำท่ีต้องน�ำเงินได้มำลงรำยกำรในแบบแสดงรำยกำรภำษมีลูค่ำเพ่ิม 
(ภ.พ.30) แต่ได้ย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษีของห้ำงฯ โดยแจ้งว่ำไม่มีรำยได้ ซึ่งเป็นควำมเท็จ มีเจตนำ 
หลกีเลีย่งช�ำระภำษมีลูค่ำเพิม่ทีจ่ะต้องช�ำระในเดอืนภำษ ีมกรำคม กุมภำพันธ์ พฤษภำคม และมถุินำยน 
2546 เป็นเหตใุห้กรมสรรพำกรได้รบัควำมเสยีหำยเน่ืองจำกไม่ได้รบัเงนิค่ำภำษมีลูค่ำเพ่ิมจำกห้ำงฯ และ
ตอนปลำยปีห้ำงฯ ย่ืนแบบแสดงรำยกำรภำษเีงนิได้บรษิทัหรอืห้ำงหุน้ส่วนนติบิคุคล (ภ.ง.ด.50) แสดงรายได้ 
ไว้จ�านวน 3,000 บาท อันเป็นความเท็จ เน่ืองจำกไม่น�ำรำยได้ที่ได้รับจำกท�ำงำนให้จำกบริษัทอื่น 
เป็นจ�ำนวน 5,000,000 บำทมำรวมค�ำนวณด้วย เป็นเหตุให้กรมสรรพำกรได้รับควำมเสียหำยอีกด้วย  
มคีวำมผดิฐำนหลกีเลีย่งภำษอีำกร ศำลพิพำกษำลงโทษจ�ำคกุ กระทงละ 1 ปี ปรบักระทงลง 10,000 บำท 
รวมจ�าคุก 5 ปี ปรบั 50,000 บาท (ค�ำพิพำกษำศำลจงัหวดัแพร่ คดหีมำยเลขแดงท่ี 2440/2551)

การรู้กฎหมายนับว่าเป็นเรือ่งยาก โดยเฉพาะเกีย่วกบัภาษอีากร หากรูแ้ล้ว

ยงัพยายามทีจ่ะหลกีเล่ียง กน็บัว่าเป็นเร่ืองยากทีจ่ะหลุดพ้นจากความผิด

อาญา แม้ว่ากรมสรรพากรจะยกเว้นความผิดทางอาญาตามประมวล
รษัฎากร ส�าหรบัรายได้ทีเ่กดิขึน้ในรอบระยะเวลาบญัชทีีมี่วนัเริม่ต้นก่อน

วนัที ่ 1 มกราคม พ.ศ. 2559 หรอืมลูค่าของฐานภาษ ี รายรบัหรอืการ 

กระท�าตราสารทีเ่กดิขึน้ก่อนวนัที ่1 มกราคม พ.ศ. 2559 ทีผ่่านมาให้กบั

บริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคลซึ่งมีรายได้ไม่เกินห้าร้อยล้านบาท แต่ก ็
ไม่ได้ยกเว้นในกรณท่ีีเป็นผูอ้อกใบก�ากบัภาษปีลอมหรอืเป็นผู้ใช้ใบก�ากบั
ภาษีปลอม หรอืกระท�าการหลกีเลีย่งการเสยีภาษอีากร ดงันัน้ หากมผีู้ใด 

ด�าเนินการหลีกเลี่ยงภาษีอากรไม่ว่าจะในอดีต ปัจจุบัน หรือในอนาคต  

ก็ไม่อาจจะหลุดพ้นจากความผิดอาญาได้แต่อย่างใด จึงควรที่จะรู้คดี 

ไว้ก่อน ก่อนทีจ่ะเกดิขึน้กบัตวัเรา 
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2. กรณีเป็นผูอ้อกใบก�ากบัภาษปีลอม

 นำงแมว นำยหม ูไม่ใช่เป็นผูป้ระกอบกำรจดทะเบยีนภำษมีลูค่ำเพ่ิมและไม่ใช่ผูม้สีทิธิออกใบ
ก�ำกบัภำษ ี ได้ร่วมกนัออกใบก�ำกับภำษขีองห้ำงหุน้ส่วนจ�ำกดั ลงิ เพ่ือแสดงว่ำบรษิทั เสอื ได้สัง่ท�ำแผ่นป้ำย 
โฆษณำสนิค้ำ จ�ำนวน  2  ฉบบั  โดยท่ีนางแมว และนายหมู  ไม่มสีทิธิท่ีจะออกใบก�ากับภาษี  อนัเป็น 
กำรฝ่ำฝืนต่อกฎหมำยและไม่มเีหตไุด้รบัยกเว้น ศำลมคี�ำพิพำกษำลงโทษจ�ำเลยทัง้สองจ�ำคกุ 1 ปี ไม่ม ี
เหตสุมควรรอกำรลงโทษ เนือ่งจำกเป็นกำรท�ำลำยระบบภำษขีองประเทศ (ค�ำพิพำกษำศำลอำญำกรงุเทพ
ใต้คดหีมำยเลขแดงท่ี 3687/2541)

 นำงกำ นำยไก่ เป็นหุ้นส่วนผู้จัดกำรของห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด กระทิง เป็นผู้ประกอบกำร 
จดทะเบียนภำษีมูลค่ำเพ่ิมและเป็นผู้มีสิทธิออกใบก�ำกับภำษี ได้ร่วมกันออกใบก�ำกับภำษีของห้ำงฯ  
ว่ำห้ำงฯ เป็นผู้ขำยสินค้ำให้แก่นำยกวำง โดยนางกาและนายไก่รู้อยู่แล้วว่าไม่มีการขายสินค้า 
แต่อย่างใด อันเป็นกำรฝ่ำฝืนต่อกฎหมำย ศำลมีค�ำพิพำกษำลงโทษจ�ำเลยท้ังสองจ�ำคุก 1 ปี  
ปรบั 10,000 บำท (ค�ำพิพำกษำศำลจงัหวดัตะกัว่ปำ คดีหมำยเลขแดงที ่89/2549)

3. กรณีเป็นผู้ใช้ใบก�ากบัภาษปีลอม

 ห้ำงหุน้ส่วนจ�ำกัด ทอง เป็นผูป้ระกอบกำรจดทะเบยีนภำษมีลูค่ำเพ่ิม ย่ืนแบบแสดงรำยกำร
ภำษมีลูค่ำเพ่ิมไว้ไม่ถูกต้องและน�าใบก�ากับภาษีท่ีออกโดยไม่ชอบด้วยกฎหมายไปใช้ในการเครดติ
ภาษี ส�ำหรับเดือนภำษีมกรำคม กุมภำพันธ์ เมษำยน กรกฎำคม พฤศจิกำยน และ ธันวำคม 2540  
ซึ่งเป็นใบก�ำกับภำษีท่ีออกโดยห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด นำค และห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด เงิน จำกกำรสอบยัน 
ใบก�ำกับภำษีของห้ำงทั้งสอง พบว่ำห้ำงทั้งสองไม่ได้ประกอบกิจกำรจริง เจ้ำพนักงำนกรมสรรพำกร 
ได้แจ้งให้นำยบอย หุน้ส่วนผูจ้ดักำรของห้ำงหุน้ส่วนจ�ำกัด ทอง ทรำบ พร้อมกับให้ห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด ทอง 
พิสจูน์หลกัฐำนเก่ียวกับกำรจ่ำยเงนิและผูอ้อกใบก�ำกับภำษขีองห้ำงทัง้สอง แต่ห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด ทอง 
อ้ำงว่ำ จ�ำไม่ได้ว่ำจ่ำยเงนิสดหรอืเชค็ และจ่ำยให้แก่พนกังำนขำยคนใด และไม่มหีลกัฐำนกำรจ่ำยเงนิ
มำแสดง จงึไม่สำมำรถน�ำหลกัฐำนมำพิสจูน์ได้ ศาลเห็นว่าเม่ือห้างหุ้นส่วนจ�ากัด ทอง และนายบอย 
เป็นผูท่ี้เก่ียวข้องโดยตรงกับการซือ้ขายสนิค้าตามใบก�ากับภาษี หากมีการซือ้ขายสนิค้ากันจรงิ 
ก็ควรต้องมีพยานบุคคลหรือเอกสารท่ีเก่ียวข้องท่ีสามารถจะน�ามาพิสูจน์ความจริงได้โดยง่าย 
โดยเฉพาะใบก�ากับภาษีซึ่งมีมูลค่าสูง ยิ่งต้องมีความละเอียดรอบคอบในการด�าเนินการและ 
จัดเก็บเอกสารไว้เป็นหลักฐานเพื่อประโยชน์ในการตรวจสอบทางบัญชี จึงฟังได้ว่ำห้ำงหุ้นส่วน
จ�ำกัด ทอง กระท�ำควำมผิดฐำนเจตนำในใบก�ำกับภำษีท่ีออกโดยไม่ชอบด้วยกฎหมำยไปใช้ในกำร
เครดิตภำษี ส่วนนำยบอย เป็นหุ้นส่วนผู้จัดกำรมีอ�ำนำจกระท�ำแทนและเป็นผู้ใช้ใบก�ำกับภำษีปลอม 
ในนำมของห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด ทอง จึงเป็นตัวกำรร่วมกระท�ำควำมผิดด้วย ศำลพิพำกษำลงโทษปรับ 
ห้ำงหุ้นส่วนจ�ำกัด ทอง กระทงละ 20,000 บำท จ�ำนวน 6 กระทง เป็นเงนิ 120,000 บำท ส่วนนำยบอย 
ลงโทษจ�ำคุกกระทงละ 2 ปี จ�ำนวน 6 กระทง รวมจ�ำคุก 12 ปี ให้รอกำรลงโทษไว้มีก�ำหนด 2 ป ี 
(ค�ำพิพำกษำศำลอทุธรณ์ภำค 4 คดหีมำยเลขแดงที ่3952/2553)

33THE CORNER



มณีรัตน์ ตุลย์สถิตย์ศักดิ์ 
นักวิชาการสรรพากรชำานาญการ

Thinking+

 เป็นที่ทราบดีว่า วันท่ี 1 เมษายนของทุกปีได้ถูกก�าหนดให้เป็น
วันข้าราชการพลเรือน ด้วยมีความมุ่งหวังท่ีจะให้เป็นวันส�าคัญของ
ข้าราชการท่ีจะได้พึงระลึกถึงการปฏิบัติหน้าที่ท�างานรับใช้และพัฒนา
บ้านเมอืงเพ่ือสร้างความผาสุกให้แก่ประชาชนโดยรวม โดยในวนัส�าคัญนี้ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชจะทรงพระราชทาน 
พระบรมราโชวาทให้แก่ข้าราชการพลเรือนมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2524 ด้วย  
เพื่อให้ข้าราชการทุกคนได้น้อมน�าและยดึถือเป็นหลักในการปฏบิตัหิน้าที่
ราชการ วารสารสรรพากรฉบบัเดือนเมษายนนีจ้งึขอสรุปความหมายและ
ความส�าคญัของข้าราชการพลเรอืน รวมทัง้ข้อควรปฏิบตัทิีข้่าราชการ
ควรยึดถือเป็นแนวทางในการปฏิบัติหน้าท่ีเพ่ือความเป็นระบบระเบียบ  
มวีนิยัและธรรมจรรยา มาน�าเสนอ เนือ่งในโอกาสวนัข้าราชการพลเรือน
ทีเ่วยีนมาถงึอกีวาระหนึง่ ดงันี้

1 เมษายน
วันข้าราชการพลเรือน

34     วารสารสรรพากร



 ข้าราชการ หมำยถึง คนท่ีท�ำงำนต่ำงพระเนตรพระกรรณพระมหำกษัตริย์ใน 
กำรบริหำรดูแลประชำชน และกำรที่จะเป็นข้ำรำชกำรที่ดีนั้น นอกจำกเป็นคนดีของ
สังคมและเป็นคนดีตำมกฎหมำยแล้ว ข้ำรำชกำรยังต้องถือปฏิบัติตนอย่ำงมีวินัยและมี
จรรยำ เพรำะข้ำรำชกำรถือเป็นบุคคลที่ต้องท�ำหน้ำท่ีในกำรบริหำรสำธำรณะต่อประชำชน
โดยไม่เลือกข้ำง ต้องน�ำนโยบำยของชำติมำปฏิบัติให้เกิดประสิทธิผล หลักข้อหนึ่ง 
ทีข้่ำรำชกำรต้องยึดถือเป็นแนวทำงในกำรปฏิบตัตินคอืหลกัคณุธรรม นัน่หมำยถึงข้ำรำชกำร
ต้องวำงตัวเป็นกลำงทำงกำรเมอืง โดยจรรยำข้ำรำชกำรนับแต่อดตีได้บญัญัติไว้ในกฎหมำย
พระรำชบัญญัติระเบียบข้ำรำชกำร พลเรือนท่ีเหมือนเป็นภำคก�ำกับหรือบังคับให้ต้อง 
ปฏิบัติตำม ซึ่งมีท้ังกำรก�ำหนดบทลงโทษและกำรให้รำงวัล ส�ำหรับปัจจุบันน้ีมีแนวทำง
ปฏบิตัขิองข้ำรำชกำรท่ีก�ำหนดไว้ตำมพระรำชบญัญัตริะเบยีบข้ำรำชกำรพลเรอืน พ.ศ.2551 
หมวด 5 กำรรักษำจรรยำข้ำรำชกำร มำตรำ 78 ซึ่งมีควำมส�ำคัญท่ีก�ำหนดไว้ว่ำข้ำรำชกำร
พลเรือนสำมัญต้องรักษำจรรยำข้ำรำชกำรตำมท่ีส่วนรำชกำรก�ำหนด ในเรื่องกำรยึดมั่น 
และยืนหยัดท�ำในสิ่งที่ถูกต้อง ซื่อสัตย์สุจริตและมีควำมรับผิดชอบ ปฏิบัติหน้ำท่ีด้วย 
ควำมโปร่งใสและสำมำรถตรวจสอบได้ ไม่เลือกปฏิบัติอย่ำงไม่เป็นธรรม และมุ่งผลสัมฤทธิ์
ของงำน ซึง่นอกจำกหลกัจรรยำข้ำรำชกำรท่ีก�ำหนดไว้ในพระรำชบญัญัตริะเบยีบข้ำรำชกำร
พลเรอืน พ.ศ.2551 ท่ีต้องยึดถือในกำรปฏบิตัหิน้ำทีแ่ล้ว ยังให้ส่วนรำชกำรก�ำหนดข้อบงัคบั 
ว่ำด้วยจรรยำข้ำรำชกำรเพ่ือให้สอดคล้องกับลกัษณะงำนในส่วนรำชกำรน้ันด้วย

 ในโอกำสน้ีวำรสำรสรรพำกรขอน�ำค�ำสอนจำกบทบรรยำย หัวข้อ “ธรรมะส�ำหรับ
ข้ำรำชกำร” ของพระอำจำรย์ไพศำล วิสำโล มำน�ำเสนอเพ่ือจะอธิบำยว่ำ อะไรคือธรรมะ 
ทีเ่หมำะส�ำหรบัข้ำรำชกำร ข้ำรำชกำรคอืใคร โดยสรปุได้ว่ำ 
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	 “...ข้าราชการนัน้ม	ี2	ความหมาย	ความหมายแรกหมายถงึการเป็นข้าแผ่นดนิ	ค�าน้ี

เป็นค�าโบราณ		ข้าแผ่นดินมหีน้าทีร่บัใช้แผ่นดนิ	รบัใช้ประเทศชาต	ิคณุธรรมท่ีจะต้องมีในฐานะ

ทีเ่ป็นข้าแผ่นดนิก็คอื	ความขยนัหมัน่เพยีร	รบัผดิชอบต่อการงาน	อนันีเ้ป็นธรรมดาของผูท้ีเ่ป็น

ข้ารบัใช้	หรอืผูท้ีอ่ยูใ่ต้บงัคบับัญชา	และคณุธรรมประการทีส่อง	คอื	ความอดทนหรอืขนัตธิรรม 

เพราะว่าจะท�างานอะไรกต็ามย่อมต้องเจออปุสรรคอยู่เสมอ	จงึต้องอดทนต่ออุปสรรค	รวมทัง้ 

อดทนต่อถ้อยค�าของผู้ที่เป็นเจ้านายด้วย	 การงานจึงจะส�าเร็จได้	 รวมทั้งข้าราชการต้องมี

เบญจธรรม	คอื	มคีวามขยนัหมัน่เพยีรและความอดทน	เป็นคณุธรรม	๒	ประการใหญ่	ส�าหรบั

ผู้ท่ีเป็นข้าแผ่นดิน	 อย่างไรก็ตามข้าราชการยังมีอีกความหมายหน่ึงคือ	 เป็นกลไกรัฐ	 อันนี ้

มองในแง่ของรฐัประศาสนศาสตร์	กลไกของรัฐ	หมายถงึ	การเป็นผูท่ี้ท�าการแทนรฐั	จะท�าการ

แทนรฐัหรอืแผ่นดนิกต็าม	ย่อมต้องมีอ�านาจหรอืได้รบัมอบอ�านาจจากรฐัให้ท�าภารกจิให้ลลุ่วง	

ไม่ว่าภารกิจนั้นจะเป็นอะไรก็ตาม	 ดังนั้น	 คุณธรรมที่ต้องมีในแง่นี้	 ก็คือ	 ความซื่อสัตย์สุจริต	

เพราะว่าการปกป้องผลประโยชน์ของรัฐก็ตาม	 การบ�าบัดทุกข์บ�ารุงสุขของประชาชนก็ตาม	 

ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นส่ิงส�าคัญ	 เพราะหากอ�านาจใช้ไปในทางทุจริตก็จะเกิดผลเสีย 

ต่อประชาชน	และท�าให้ไม่สามารถปกป้องพทัิกษ์ผลประโยชน์ของแผ่นดนิได้	
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	 นอกจากความซื่อสัตย์สุจริตแล้ว	 ความเที่ยงธรรมก็เป็นคุณธรรมที่ส�าคัญมาก	 

เพราะเมือ่ข้าราชการได้รบัอ�านาจ	หรอืมอี�านาจท�าการแทนรฐั	อ�านาจน้ันย่อมให้คณุให้โทษแก่

ผูค้นได้	ถ้าไม่มคีวามเท่ียงธรรมแล้วก็สามารถท�าให้คนสจุรติประสบความเดอืดร้อน	หรอืท�าให้ 

ผูท้ีท่�าผดิสามารถลอยนวลได้	หรอืแผ่ขยายอทิธพิลได้อย่างกว้างขวาง	คณุธรรมข้อนีโ้ยงไปถึง

การไม่ลแุก่อ�านาจ	คนเราเม่ือมอี�านาจ	ง่ายมากทีจ่ะลแุก่อ�านาจ	เพราะว่าเมือ่มีอ�านาจแล้วมักจะ

ลมืตวั	จงึใช้อ�านาจไปในทางทีผ่ดิ	เพราะถกูครอบง�าด้วยความโลภ	ความโกรธ	ความหลง	โลภ	

โกรธ	หลงนัน้เป็นธรรมดาของมนษุย์	แต่ถ้าหากเราสามารถควบคมุหรือรูเ้ท่าทนัมนั	มนักไ็ม่อาจ

ครองจติครองใจของเราได้	ท�าให้เราไม่ลแุก่อ�านาจได้ง่ายๆ	ทัง้หมดทีก่ล่าวมาสามารถเรยีกได้ว่า 

เบญจธรรมของข้าราชการ	 ได้แก่	 ความขยันหมั่นเพียร	 ความอดทน	 ความซื่อสัตย์สุจริต		 

ความเที่ยงธรรม	 และความไม่ลุแก่อ�านาจ	 ธรรมะทั้ง	 5	 ประการน้ีเป็นสิ่งส�าคัญมากส�าหรับ

ข้าราชการ	เพราะช่วยให้ปฏบิตัหิน้าทีใ่นฐานะทีเ่ป็นข้าแผ่นดนิและกลไกรฐัได้อย่างถูกต้อง	ท�าให้

ภารกิจของรัฐลุล่วงไปได้	 นั่นคือ	 การปกป้องผลประโยชน์ของแผ่นดิน	 และช่วยให้ประชาชน

อยูเ่ยน็เป็นสขุ...”	

 แล้วพบกบัข้อมลูดีๆ  ท่ีวำรสำรสรรพำกรจะน�ำมำเสนอให้ทกุท่ำนกันอกีในฉบบัต่อไป
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Thinking+
กันจพร อินทร์ประเสริฐ 
บุคลากร

ภาวะโลกร้อน...
สู่ภัยแล้ง

ปัญหาภัยธรรมชาติต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับสภาวะโลกร้อนที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน 
ท�าให้มนุษย์ต้องตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมมากข้ึน นักวิทยาศาสตร์ 
จากประเทศต่าง ๆ  ทัว่โลกพบว่า ในช่วง 100 ปีท่ีผ่านมา อุณหภมูเิฉลีย่ของโลก 
เพิม่ข้ึน 0.5 องศาเซลเซยีส  โดยระบวุ่ากจิกรรมของมนษุย์เป็นตวัการทีส่�าคญั 
ท่ีท�าให้อุณหภูมิของโลกสูงข้ึน โดยเฉพาะอย่างย่ิงการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกเข้าสู่ชั้นบรรยากาศ นอกจากนี้ยังมีการท�านายว่า อุณหภูมิโลกจะ
เพ่ิมข้ึนระหว่าง 1.4 ถงึ 5.8 องศาเซลเซยีส ในช่วงปลายศตวรรษที ่21 ซึง่
หากโลกก�าลังร้อนขึ้นจริง เราจะต้องเผชิญกับภัยธรรมชาติที่รุนแรงข้ึน  
ความไม่แน่นอนของฤดูกาล ซึ่งท�าให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ ตามมาอีก
มากมาย เช่น การลดลงของความหลากหลายทางพนัธกุรรมของสิง่มีชีวติ  
ระบบนเิวศวทิยาเปลีย่นไป ประชากรโลกกว่าหลายพันล้านคนต้องเผชิญกบั
ภาวะขาดแคลนน�า้เพ่ืออปุโภคบริโภค และเพ่ือใช้ในการเกษตร อย่างไรกต็าม 
ในปัจจบุนัยังมีการโต้แย้งระหว่างนักวทิยาศาสตร์กลุม่ทีเ่หน็ด้วย และไม่เหน็ด้วย 
เกีย่วกบัสภาวะโลกร้อน
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ช่วงฤดูหนาวต่อเน่ืองถึงฤดูร้อน ซึ่งเริ่มจำกครึ่งหลังของ 
เดอืนตลุำคมเป็นต้นไป บรเิวณประเทศไทยตอนบน ภำคเหนอื 
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ภำคกลำง และภำคตะวันออก  
จะมปีรมิำณฝนลดลง เป็นล�ำดบั จนกระทัง่เข้ำสูฤ่ดฝูนในช่วง
กลำงเดอืนพฤษภำคมของปีถัดไป

ช่วงกลางฤดูฝน ประมำณปลำยเดือนมิถุนำยนถึงเดือน
กรกฎำคม จะมีฝนท้ิงช่วงเกิดข้ึน ภัยแล้งลักษณะน้ีจะ 
เกิดขึน้เฉพำะท้องถ่ินหรอืบำงบรเิวณ บำงครัง้อำจครอบคลมุ
พ้ืนท่ีเป็นบรเิวณกว้ำงเกือบท่ัวประเทศ

โลกร้อนเกิดจากอะไร ?  
  บางคนว่า โลกร้อน คือ ปรากฏการณ์เรือนกระจก  

  บ้างก็ว่า โลกร้อน คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

  บ้างก็ว่า โลกร้อน คือ ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ   

  แล้วความจริง โลกร้อน เกิดจากอะไร ?  

 ภำวะโลกร้อนเกิดจำกกำรที่อุณหภูมิเฉลี่ยของ
อำกำศบนโลกสูงข้ึน ไม่ว่ำจะเป็นอำกำศใกล้ผิวโลก หรือ
น�้ำในมหำสมุทร อันเป็นเหตุในกำรเปลี่ยนแปลงสภำพ 
ภมูอิำกำศ ซึง่เป็นผลมำจำกกิจกรรมในกำรด�ำเนินชวีติของ
มนุษย์ที่ท�ำให้ปริมำณก๊ำซเรือนกระจกในชั้นบรรยำกำศ 
เพ่ิมสูงขึ้นจนก่อเกิดเป็นภำวะเรือนกระจก สำเหตุส�ำคัญ
ของวิกฤติกำรณ์โลกร้อนที่เรำก�ำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน  
ก่อให้เกิดควำมเปลี่ยนแปลงทำงภูมิอำกำศอย่ำงเห็นได้
ชัดเจน เช่น อำกำศที่ร้อนจัด หรือหนำวจัด ที่เรียกกันว่ำ  
ภูมิอำกำศแบบสุดโต่ง น�้ำแข็งข้ัวโลกละลำย หรือระดับ
น�้ำทะเลสูงขึ้น นอกจำกนี้ ยังเป ็นต้นเหตุของพิบัติภัย 
ทำงธรรมชำติมำกมำย ซึ่งเก่ียวพันกับควำมปกติสุขใน 
กำรด�ำเนินชีวิตของมนุษย์โดยตรง วิกฤติกำรณ์โลกร้อนที ่
แผ่ขยำยสร้ำงผลกระทบและควำมเสยีหำยไปทัว่ทุกมมุโลก
อยู่ในขณะน้ี นับได้ว่ำเป็นสถำนกำรณ์อันเลวร้ำยท่ีมนุษย์ 
ต้องเผชญิโดยยำกจะหลกีเลีย่งได้  วิกฤตกิำรณ์โลกร้อนไม่ใช่
เรื่องท่ีจะละเลยได้อีกต่อไป เพรำะสภำวะโลกร้อนไม่ใช่แค่
ท�ำให้อุณหภูมิโลกร้อนข้ึน ฤดูกำลแปรผัน แต่ยังน�ำมำซ่ึง 
โรคระบำดชนดิใหม่ พิบัตภัิยธรรมชำตทิีเ่รำไม่คำดคิด ทัง้พำยุ 
น�ำ้ท่วมรนุแรง สนึำม ิดนิถล่ม แผ่นดนิไหว และภยัแล้ง  
 ส�ำหรับภัยแล้งในประเทศไทย ส่วนใหญ่เกิดจำก
ฝนแล้งและทิ้งช่วง ซึ่งฝนแล้งเป็นภำวะปริมำณฝนตกน้อย
กว่ำปกติหรอืฝนไม่ตกต้องตำมฤดกูำล ซึง่สำมำรถเกิดใน 2 
ช่วงเวลำ ได้แก่

1.

2.
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ด้านสังคม เกิดควำมขัดแย้งในกำรใช้น�้ำและกำรจัดกำร
คณุภำพชวิีตลดลง

ด้านสขุภาพ เกิดผลกระทบด้ำนสขุภำพอนำมยั ซึง่มำจำก
ภำวกำรณ์เปลีย่นแปลงภมูอิำกำศอย่ำงสดุข้ัวคอื โซนหน่ึงร้อน 
แล้ง อกีโซนอำจเกิดฝนตกหนัก ล้วนมผีลต่อระบบนเิวศวทิยำ 
เช่น เมือ่เกิดภัยแล้งมำก ๆ  จนเมือ่เกิดฝนตก น�ำ้ท่วมขงั สตัว์ทีม่ี 
พำหะของโรคต่ำง ๆ  อยู่แล้ว ซึง่รอเวลำในกำรวำงไข่หรอืแพร่
โรคจะระเบิดเชื้อโรคออกมำทันที โรคท่ีจะมำกับสัตว์พวกน้ี 
ที่ต้องระวังมำกเป็นพิเศษคือ โรคไข้เลือดออก และโรค 
ลชิมำเนีย เป็นต้น

ด้านเศรษฐกิจ สิ้นเปลืองและสูญเสียผลผลิตด้ำนเกษตร 
ปศสุตัว์ ป่ำไม้ กำรประมง เศรษฐกิจทัว่ไป เช่น รำคำท่ีดนิ 
ลดลง โรงงำนผลติเสยีหำย กำรว่ำงงำน สญูเสยีอตุสำหกรรม
กำรท่องเทีย่ว พลงังำน อตุสำหกรรม ขนส่ง

ด้านสิง่แวดล้อม ส่งผลกระทบต่อสตัว์ต่ำงๆ ท�ำให้ขำดแคลน
น�้ำ เกิดโรคกับสัตว์ สูญเสียควำมหลำกหลำยพันธุ์ รวมถึง
ผลกระทบด้ำนอทุกวิทยำ ท�ำให้ระดบัและปรมิำณน�ำ้ลดลง 
พ้ืนท่ีชุม่น�ำ้ลดลง ควำมเคม็ของน�ำ้เปลีย่นแปลง ระดบัน�ำ้ใน
ดินเปลี่ยนแปลง คุณภำพน�้ำเปลี่ยนแปลง เกิดกำรกัดเซำะ
ของดนิ ไฟป่ำเพ่ิมขึน้ ส่งผลต่อคณุภำพอำกำศและสญูเสยี
ทศันียภำพ เป็นต้น

Thinking+

ปัญหำภยัแล้งในประเทศไทยส่งผลกระทบโดยตรงกับกำรเกษตรและแหล่งน�ำ้ ท่ีประชำชนส่วนใหญ่ประกอบอำชพีเกษตรกรรม 
ภัยแล้งจงึส่งผลเสยีหำยต่อกิจกรรมทำงกำรเกษตร เช่น พ้ืนดนิขำดควำมชุม่ชืน้ พืชขำดน�ำ้ พืชชะงกักำรเจรญิเตบิโต ผลผลติทีไ่ด้
มคีณุภำพต�ำ่ รวมถงึปรมิำณลดลง และมกัเกิดในฤดฝูนทีฝ่นท้ิงช่วงเป็นเวลำนำน จงึเกิดผลกระทบด้ำนต่ำงๆ ดงันี้

1. 3.

2. 4.
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ส�าหรบัแนวทางในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาภยัแล้งมีหลายแนวทาง ได้แก่

แนวโน้มของประเทศไทย กับภยัแล้งปี 2559

 สถำนกำรณ์ภมูอิำกำศท่ีจะเกิดขึน้ในปี 2559 จำกรำยงำนสถำนกำรณ์ล่ำสดุของท่ีประชมุสหประชำชำต ิ(UN) สรปุว่ำ 
ประมำณเดอืนเมษำยนเป็นต้นไป ปรำกฏกำรณ์เอลนิโญ หรอืเอนโซ จะเปลีย่นสถำนะกลบัมำเป็นกลำง ส่งผลให้ทวีปเอเชยีม ี
ฝนตกมำกข้ึน ส�ำหรบัในส่วนของไทย ได้มข้ีอมลูจำกสถำบนัสำรสนเทศทรพัยำกรน�ำ้และกำรเกษตรรำยงำนว่ำ สถำนกำรณ์ภัยแล้ง 
จะไม่มีควำมรุนแรงเหมือนที่คำดกำรณ์เอำไว้ก่อนหน้ำน้ีว่ำจะรุนแรงเท่ำปี 2540 โดยฝนจะตกตำมปกติ แต่ช่วงก่อนเดือน 
เมษำยนประเทศไทยยังต้องรับมือกับภำวะภัยแล้งที่หนักและค่อนข้ำงรุนแรงพอสมควร จึงไม่อยำกให้เกิดกำรชะล่ำใจ 
และเพ่ือไม่ให้ตั้งอยู่บนควำมประมำท จึงขอให้ทุกฝ่ำยทุกคนช่วยกันประหยัดกำรใช้น�้ำอยู่เช่นเดิม เพรำะไม่มีใครรู ้ว่ำ 
สถำนกำรณ์ข้ำงหน้ำจะมอีะไรเปลีย่นแปลงอกีหรอืไม่

จัดกำรวำงแผนกำรใช้น�้ำที่ดี เช่น ในช่วงฤดูฝน ควรเตรียม
ภำชนะ บ่อ หรืออ่ำงเก็บน�้ำเพ่ือรวบรวมน�้ำฝนไว้ใช้ในยำม
ขำดแคลน โดยกำรกักเก็บน�ำ้ไว้ใช้ส่วนตัว ควรจดัหำโอ่งน�ำ้ 
หรอืภำชนะเก็บกักน�ำ้ไว้ให้มำกท่ีสดุเท่ำทีจ่ะท�ำได้ ส่วนกำร
วำงแผนเก็บกักน�้ำส�ำหรับส่วนรวม ควรจัดสร้ำงอ่ำงเก็บน�้ำ
หรอืสระน�ำ้ขนำดใหญ่ เพ่ือเก็บน�ำ้ไว้ใช้อย่ำงเพียงพอส�ำหรบั
กำรใช้ของชมุชน

จดัหำน�ำ้มำจำกแหล่งอืน่มำใช้โดยกำรส�ำรวจและขุดเจำะน�ำ้ 
ใต้ดินหรือน�้ำบำดำลมำใช้ นอกจำกเพื่อบริโภคอุปโภคแล้ว  
ยังใช้เพ่ือกำรเกษตรกรรมและอตุสำหกรรมด้วย

น�ำน�ำ้ทีใ่ช้แล้วหมนุเวียนกลบัมำใช้ใหม่ โดยผ่ำนกระบวนกำร
ปรบัปรุงคณุภำพน�ำ้ เช่น น�ำ้ท่ีน�ำมำใช้ในโรงงำนอตุสำหกรรม 
โรงแรม โรงพยำบำล เป็นต้น

กำรแปรสภำพน�ำ้ทะเลเป็นน�ำ้จดื วิธีนีเ้ป็นวิธีกำรแก้ปัญหำ
กำรขำดแคลนน�้ำจืดในเขตภูมิอำกำศแห้งแล้งติดชำยฝั่ง
ทะเล ซึ่งท�ำได้โดยกำรใช้วิธีกำรกลั่น แต่วิธีน้ีจะต้องลงทุน 
สงูกว่ำกำรท�ำน�ำ้จดืให้บรสิทุธ์ิถึง 4 เท่ำ

กำรท�ำฝนเทียม ซึ่งส่วนใหญ่แล้วมักใช้ในพ้ืนท่ีฝนท้ิงช่วง 
ในฤดฝูนและพ้ืนท่ีส�ำคญัในกำรเพำะปลกู

กำรใช้น�้ำอย่ำงประหยัด รู้จักใช้ปริมำณน�้ำอย่ำงเหมำะสม 
ในแต่ละกิจกรรม เช่น รดน�ำ้ด้วยเครือ่งฉดีน�ำ้สนำม ท่อ หรอืถงั 
เพ่ือไม่ให้น�ำ้เสยีเปล่ำ เป็นต้น

1. 4.

2. 5.

3. 6.

ที่มำข้อมูล :

• ส�ำนักนโยบำยและแผนพลังงำน กระทรวงพลังงำน

• กรมส่งเสริมสุขภำพสิ่งแวดล้อม

• กรมอุตุนิยมวิทยำ
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เฟื่องฟ้า คำาตัน 
บุคลากร

Healthy+

ย่ิงให้...
ย่ิงได้

วารสารสรรพากรฉบบันีข้อน�าหนึง่เรือ่งราวดี ๆ ที่ได้รบัการ
ส่งต่อ หรอืท่ีเรยีกกนัว่า แชร์ต่อ ๆ กนัมา ในสงัคมออนไลน์ 
ท่ีเป็นข่าวฮือฮากันไม่น้อยเมื่อช่วงไม่กี่เดือนที่ผ่านมานี้กับ
ข่าวท่ีว่า คุณรู้หรือไม่ว่าการบริจาคเลือดหรือโลหิตให้กับ
สภากาชาดไทย คุณจะได้สิทธิประโยชน์พิเศษในการได้สิทธิ
รักษาพยาบาลฟรี ซึ่งประจวบเหมาะกับท่ีช่วงนี้จะได้เห็นข่าว
ประชาสมัพนัธ์ เกีย่วกบัการขอบรจิาคโลหติอยู่อย่างต่อเน่ือง 
เน่ืองจากมีกระแสข่าวว่าคลังเลือดของสภากาชาดไทย
ขาดแคลนโลหิตทุกกรุ๊ป และไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
แม้ว่าในแต่ละวันจะมีผู้ใจบุญไปร่วมบริจาคมากแค่ไหน ก็ยัง 
ไม่เพียงพออยู่ดี วันนี้ขอน�าทุกท่านมารู้จักกับข้อดีหรือ
ประโยชน์ของการบริจาคเลือดหรือบริจาคโลหิต รวมท้ังมา
รูจ้กัและเข้าใจถงึสทิธปิระโยชน์ในการได้สทิธริกัษาพยาบาลกนั 
เป็นความรูเ้พ่ิมเตมิ ดังนี้

ข้อดแีละประโยชน์ข้อท่ี 1 ท�าให้สขุภาพแขง็แรง 

เพรำะกำรบรจิำคเลือด เป็นกำรเอำเลือดส่วนเกินของร่ำงกำย 
ออกไปประมำณ 7% ของปริมำณเลือดทั้งหมดในร่ำงกำย 
โดยก่อนบริจำคจะมีกำรพิจำรณำจำกน�้ำหนักตัวของผู ้
ให้บริจำคก่อน ดังนั้น เลือดที่เสียไปจะไม่เป็นอันตรำยต่อ
ร่ำงกำย ตรงกันข้ำมกลบักระตุน้ให้ ไขกระดกูผลติเมด็โลหิต
ใหม่ขึ้นมำแทน ระบบไหลเวียนของเลือดจะดีขึ้น ท�ำให้
ร่ำงกำยแขง็แรงตำมมำ 
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2. ผูบ้รจิาคโลหิต 24 ครัง้ขึน้ไป ในกรณีเป็นผูป่้วยในของ
โรงพยำบำลสงักัดสภำกำชำดไทย 2 แห่ง ได้แก่ โรงพยำบำล
จุฬำลงกรณ์ และโรงพยำบำลสมเด็จพระบรมรำชเทวี  
ณ ศรีรำชำ จะได้รับกำรยกเว้นค่ำรักษำพยำบำลประเภท 
ผูป่้วยสำมญั และถ้ำอยู่ห้องพิเศษ ผ่ำตดั ผ่ำตดัคลอดบตุร 
จะเสยีเพียงกึง่หนึง่ของอตัรำทีก่�ำหนด    

ทั้งน้ี สิทธิน้ีใช้ได้เฉพาะผู้บริจาคโลหิตท่ีไม่มีสิทธิ
การรักษาพยาบาลอื่นใด เช่น ประกันสังคมหรือสิทธิ
ข้าราชการ และได้เข้ารบัการรกัษาเป็นผูป่้วยในเท่าน้ัน 
ส�ำหรบัข้ันตอนและเงือ่นไขในกำรใช้สทิธิดงักล่ำว ประกอบด้วย 

1. ผู้บรจิำคโลหติต้องเป็นผูป่้วยในเท่ำน้ัน 

2. ให้ญำติน�ำบตัรประจ�ำตัวของผู้บรจิำคโลหิต มำขอหนังสือ
รบัรองได้ทีศ่นูย์บรกิำรโลหิตแห่งชำติ สภำกำชำดไทย ถนน
องัรดีนูงัต์ (กรงุเทพ) ชัน้ 1 งำนสำรบรรณในวนัเวลำรำชกำร 
ส�ำหรบัต่ำงจงัหวัด ตดิต่อขอรบัใบรบัรองได้ทีภ่ำคบรกิำรโลหติ
แห่งชำติ และโรงพยำบำลสำขำบริกำรโลหิต (ต่ำงจังหวัด) 
ในวันเวลำรำชกำร และ

3. หนังสือรับรองน�ำไปลดหย่อนกำรรักษำพยำบำลเป็น 
ครั้ง ๆ ไป     

ทุกชีวิตท่ีเกิดมำในโลกน้ีคงไม่มีใครต้องกำรท่ีจะพลัดพรำก
จำกบุคคลที่ตนเองรักในเวลำท่ียังไม่สมควร ถ้ำมีบุคคล 
ในครอบครวัประสบอบุตัเิหตุ หรอืเจบ็ป่วยด้วยโรคทีต้่องกำร
ใช้โลหิต หำกไม่มีผู้บริจำคโลหิตช่วยเห`ลือ เขำก็คงต้อง
ตำยจำกไปเพรำะขำดโลหิต และไม่มีใครช่วยเหลือเลย  
กำรบรจิำคโลหติจงึเป็นเรือ่งส�ำคัญและจ�ำเป็นจะต้องช่วยกัน 
จึงขอเชิญชวนทุกท่ำนมำร่วมบริจำคโลหิตอย่ำงสม�่ำเสมอ 
เพ่ือส�ำรองไว้ใช้กับเพ่ือนมนุษย์ผู้เจ็บป่วยท่ียังรอรับกำร 
ช่วยต่ออำยุให้ชีวิตและท่ีก�ำลังรอคอยควำมช่วยเหลืออยู่  
ซึง่กำรบรจิำคโลหิตน้ัน นอกจำกจะท�ำให้เกิดควำมภำคภมูใิจ 
ทีไ่ด้เสยีสละโลหติในร่ำงกำยของตนเอง ทีก่่อให้เกิดประโยชน์
มหำศำลแก่ผู้อื่นท่ีได้รับโลหิตจำกเรำแล้ว จะเห็นได้ว่ำ  
เรำไม่ได้เป็นเพียงผู้ให้อย่ำงเดียว แต่เรำยังได้เป็นผู้รับด้วย
เช่นกัน

สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิได้ท่ี ศนูย์บรกิารโลหิตแห่งชาติ 
สภากาชาดไทย ฝ่ายประชาสมัพนัธ์และจดัหาผู้บรจิาค
โลหติ โทร. 0 2256 4300, 0 2263 9600-99 ต่อ 1101

ข้อดแีละประโยชน์ข้อท่ี 2 ท�าให้หุ่นด ีเพรยีวลม 
ผิวพรรณเปล่งปลัง่ 

โดยบำงท่ำนอำจจะเคยได้ยินกันมำบำ้งว่ำกำรบริจำคเลือด
จะท�ำให้อ้วนข้ึน ท�ำให้สำว ๆ  ไม่ค่อยกล้ำบรจิำค แต่จำกข้อมลู
ของ สถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) ได้ออกมำเปิดเผยว่ำเป็นควำมเชือ่ท่ีผดิ กำรบรจิำค
เลือดไม่ได้ท�ำให้อ้วน แต่กลับท�ำให้ผู้บริจำคมีรูปร่ำงท่ีดี
ขึ้นด้วยซ�้ำไป นอกจำกนี้เลือดใหม่ท่ีถูกผลิตขึ้นรวมท้ังกำร 
ไหลเวยีนของเลอืดทีด่ขีึน้จะช่วยให้ผวิพรรณเปล่งปลัง่ มนี�ำ้
มนีวล และยังช่วยให้หน้ำใสขึน้ด้วย

 
ข้อดีและประโยชน์ข้อที่ 3 ท�าให้ลดความเส่ียง 
ทีจ่ะเป็นมะเรง็ได้ด้วย 

โดยสถำบนัคำโรลนิสกำ สตอคโฮล์ม สวเีดน ได้ศกึษำข้อมลู
จำกผู้บริจำคเลือดชำวสวีเดน และเดนมำร์ก พบว่ำ กำร
บรจิำคเลอืดช่วยลดควำมเสีย่งจำกมะเรง็ได้หลำยชนดิ เช่น 
มะเรง็ตบั มะเรง็ปอด มะเรง็ล�ำไส้ใหญ่ มะเรง็กระเพำะอำหำร 
ฯลฯ นอกจำกน้ียังมีข้อมูลเพ่ิมเติมว่ำ ในรำยที่มีธำตุเหล็ก 
ในร่ำงกำยมำกเกินไป มีผลต่อกำรเกิดโรคเส้นเลือดหัวใจ 
อดุตันหรอืมะเรง็บำงชนิด กำรบรจิำคเลอืดจะช่วยลดปรมิำณ
ธำตเุหลก็ส่วนเกินเหล่ำนัน้ออกไปได้ และท่ีเซอร์ไพร์สสดุ ๆ  
เลยก็คือ ย่ิงเรำบรจิำคเลอืดบ่อยเท่ำไหร่ ควำมเสีย่งโรคมะเรง็
จะลดลงมำกเท่ำนั้น โดยเฉพำะในเพศชำย แต่ควำมถ่ีของ 
กำรบริจำคเลือดระบุไว้ว่ำ เพศชำยสำมำรถบริจำคได้ทุก  
3 เดอืนและเพศหญงิทกุ 6 เดอืน เท่ำน้ัน เพรำะถ้ำบรจิำค 
ทกุเดอืนร่ำงกำยจะรบัไม่ไหว    
 

ข้อดแีละประโยชน์พเิศษข้อท่ี 4 ส�าหรบัผู้บรจิาค
โลหติในเรือ่งการรกัษาพยาบาล 

ซึ่งเป็นเรื่องที่ฮือฮำอยู่ในช่วงน้ี และอำจจะเป็นเรื่องที่ 
หลำยคนยังไม่รู ้โดย    
1. ผู้บรจิาคโลหิต 7 ครัง้ขึน้ไป ในกรณีเป็นผูป่้วยในของ
โรงพยำบำลสงักัดสภำกำชำดไทย 2 แห่ง ได้แก่ โรงพยำบำล
จุฬำลงกรณ์ และโรงพยำบำลสมเด็จพระบรมรำชเทวี  
ณ ศรีรำชำ จะได้สิทธิเสียค่ำรักษำพยำบำลประเภทผู้ป่วย
สำมัญ และกรณีถ้ำอยู่ห้องพิเศษ ผ่ำตัด ผ่ำตัดคลอดบุตร  
จะเสียเพียงกึง่หนึง่ของอตัรำทีก่�ำหนด 

ที่มำข้อมูล : ศูนย์บริกำรโลหิตแห่งชำติ สภำกำชำดไทย
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เกาะกูด 
good reason 

for relax

 เข้าสูช่่วงฤดูร้อนกนัอีกปีแล้วนะครบักบัเดือนเมษายน ซ่ึงเป็นเดือนท่ีมวีนัหยุด 
ที่ท่านผู้อ่านจะสามารถวางแผนไปพักผ่อนหลังจากที่ท�างานหนักมาตั้งแต่เมื่อปี 
ทีแ่ล้ว อย่างเช่น ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ซึง่อาจมหีลายท่านทีค่งอยากไปพักผ่อน
หย่อนใจริมชายหาด น่ังเก้าอ้ีผ้าใบมองวิวทะเลฟังเสียงคลื่นซัดชายฝั่ง แต่ทะเล 
ทางภาคใต้กจ็ะไกลไป จะไปพัทยา บางแสน ชะอ�า ก็ไปมาบ่อยแล้ว ผมจงึหาทางเลอืก
ใหม่ ๆ  ให้ท่านผูอ่้านได้ลองพิจารณาดู ซึง่ “เกาะกดู” กน่็าจะเป็นตวัเลอืกท่ีตอบโจทย์
ส�าหรบัทรปิในครัง้นี ้ โดยเกาะกดูเป็นเกาะหนึง่ท่ีอยู่ในจังหวดัตราด ใช้เวลาเดนิทาง
โดยขับรถจากกรุงเทพฯ ประมาณ 4 ชัว่โมง จากนัน้นัง่เรือข้ามมาท่ีเกาะอีกประมาณ 
90 นาท ีท่านกจ็ะได้พบกบัน�า้ทะเลใส ท่ีสามารถเล่นน�า้ไปพร้อม ๆ กบัฝงูปลานานา
ชนิดว่ายอยู่รอบตวัเรา สมกบัฉายา “อนัดามันตะวนัออก” จริง ๆ  ซึง่เพียงแค่ลอง
นกึภาพตามกน่็าสนกุและมคีวามสขุกบัการพกัผ่อนในทริปนีแ้ล้วสนิะครับ
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อย่ำงท่ีกล่ำวข้ำงต้นไว้แล้วว่ำ เกำะกูดเป็นเกำะซึง่เป็นอ�ำเภอ
หนึ่งในจังหวัดตรำด มีระยะทำงไกลจำกชำยฝั่งรำว 80 
กิโลเมตร และเป็นเกำะสดุท้ำยทำงทะเลตะวันออก จงึอำจจะ
ยังไม่เจรญิมำกนกั ถ้ำเทยีบกับเกำะช้ำงทีอ่ยู่ใกล้ฝ่ังมำกกว่ำ 
แต่ก็ยังส่งผลดีในเรื่องของควำมสวยงำมทำงธรรมชำติ  
ไม่ว่ำจะเป็นชำยหำดต่ำง ๆ  อย่ำง อ่ำวพร้ำว อ่ำวคลองยำยก๋ี 
อ่ำวน้อย ท่ียังคงควำมใสของน�้ำทะเล และเห็นฝูงปลำ 
แหวกว่ำยอยู่ใกล้ชำยฝั่ง นอกจำกนั้นยังมีน�้ำตกคลองเจ้ำ 
เป็นสถำนที่ท่องเที่ยวยอดฮิตของนักท่องเท่ียวที่เดินทำง 
มำท่ีเกำะกูดอกีด้วย แต่กำรมำเกำะกูดในครัง้นีถื้อเป็นครัง้ที ่3 
ของผม ดังนั้น ผมจึงคิดว่ำ อยำกใช้เวลำที่มีอยู่พักผ่อน 
ให้เต็มที่ กิจกรรมท่ีผมเลือกท�ำก็มีเพียงแค่ เล่นน�้ำทะเล  
พำยเรือคำยัค และนอนฟังเสียงคลื่นริมชำยหำดอ่ำวน้อย  
ซึ่งท�ำให้ผมรู้สึกว่ำเพียงแค่นี้ ก็ท�ำให้เรำรีเฟรชตัวเองและ 
มพีลังพร้อมทีจ่ะกลบัไปใช้ชวิีตในเมอืงกรงุอกีครัง้หนึง่

 ควำมรู ้สึกท่ีได้มำเกำะกูดในครั้งน้ีท�ำให้ผมม ี
ควำมคดิหน่ึงเกิดขึน้ว่ำ เมือ่เรำมอีำยุมำกขึน้ มหีน้ำทีก่ำรงำน
ต้องรับผิดชอบ มีเวลำว่ำงได้ไปท่องเที่ยวน้อยลง จนท�ำให้
เมื่อมีเวลำท่ีเรำได้โอกำสไปท่องเท่ียว ก็อยำกจะตักตวงมัน
ให้เตม็ที ่โดยท่ีไม่อยำกท�ำให้ตวัเองต้องเหนือ่ยและเสยีเวลำ
กบักำรเดนิทำงระหว่ำงทรปิน้ัน ๆ อกีแล้ว ดงัน้ัน กำรอยู่กับ 
ตวัเองจงึเป็นสิง่ทีด่ ีเพ่ือทีเ่รำจะได้ทบทวนตวัเองในเรือ่งต่ำง ๆ          
และน�ำมำปรับปรุงในกำรใช้ชีวิต และเป็นคนที่มีคุณภำพ 
ย่ิงขึน้ต่อไปในอนำคต
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