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แรงงานหญิงกับสิ่งแวดลอมในการทํางาน   นับแตประเทศไทยไดเปลี่ยนทิศทางการพัฒนาจากระบบเศรษฐกิจเพื่อการพึ่งตนเองมาสู
ระบบเศรษฐกิจเพื่อการแขงขันโดยใชกลยุทธ การพัฒนา อุตสาหกรรมเพื่อการสงออกพรอมกับนโยบายปรับโครงสรางสูระบบการคาเสรี
ที่มีเปาหมายหลักที่ตัวเลขการเติบโตทางเศรษฐกิจ กวาสองทศวรรษ ที่ผานมา โครงการพัฒนาขนาดใหญและโรงงานอุตสาหกรรมภาย
ใตการสงเสริมการลงทุนของรัฐในเขตพื้นที่ตาง ๆ ของประเทศไดสงผลกระทบ ตอการทําลายและกอใหเกิดการสูญเสีย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางรุนแรงไมวาจะเปน ดิน ปา แหลงน้ําและการเกิดมลภาวะ ในชุมชน ในขณะที่รัฐยังไม
มีมาตรการในการปองกันที่เพียงพอและมาตรการดูแลที่จริงจัง ที่สําคัญ คือ ชุมชนขาดการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ในโครงการพัฒนา
ที่สงผลกระทบตอชุมชนและทิศทางการพัฒนาดังกลาว ทําใหผูหญิงในชนบทซึ่งเคยผูกพันและพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
เพื่อความอยูรอดของตัวเองและครอบครัวมาตลอดตองกลับกลาย มาเปน "แรงงาน"ที่เปนความตองการของตลาดแรงงาน โดยเฉพาะใน
อุตสาหกรรมเพื่อการสงออก เชน สิ่งทอและเสื้อผาสําเร็จรูป อิเลคทรอนิค เครื่องประดับอัญมณี รองเทาและดอกไมประดิษฐ ฯลฯ ซ่ึงเปน
อุตสาหกรรมที่ใชแรงงานหนาแนนและจางแรงงานหญิงถึง 80% แมแรงงานหญิงจะเปนที่ตองการของตลาดแรงงานมากเพียงใดก็ตาม ผู
หญิงเหลานี้ก็เปนไดเพียงแรงงานไรฝมือ ที่ไดรับคาจางต่ํา และตองทํางานภายใตสิ่งแวดลอมที่เสี่ยงตอสุขภาพเพราะตองทํางานคลุกคลี
อยูกับฝุนฝาย ฝุนผา และตองสัมผัสกับสารโลหะหนัก สารเคมี สารตะกั่วที่ปนเปอนอยูกับงานและที่ฝุงกระจายอยูในที่ทํางานตลอดเวลา
นอกจากนี้ยังเสี่ยงกับความ ไมปลอดภัยภายใตสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม และขาดอุปกรณปองกันที่ไดมาตรฐานและเพียงพอจึงทํา
ใหคนงานหญิงจํานวนไมนอยที่ตอง ประสบอุบัติเหตุ เสียชีวิตและพิการ ดังกรณีไฟไหมโรงงานเคเดอร มีคนงานหญิงเสียชีวิตถึง 188 คน
และพิการอีกจํานวนมากหรือการปวยเปนโรค จากการทํางานดังกรณีของคนงานหญิงที่ทํางานในโรงงานทอผากรุงเทพฯ จํานวนมากที่
ตองสูญเสียสมรรถภาพในการทํางาน ปจจุบันมีชีวิตไมตาง จากคนพิการ และไมสามารถทํางานไดจึงตองออกจากงาน แมวาแรงงาน
หญิงเหลานี้จะไดรับเงนิทดแทนจากกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม แตเงินจํานวนดังกลาวไมสามารถชดเชยสิ่งที่ตองสูญเสีย
ไปและไมเพียงพอตอการดํารงชีวิตที่เหลืออยูได
บทบาทของแรงงานหญิงกับการดูแลและปองกันสิ่งแวดลอม

การทํางานภายใตระบบการผลิตแบบทุนนิยมทําใหผูหญิงจํานวนมากเขาไปอยูในขบวนการผลิตในขณะที่แรงงานชายจะทํา
ในตําแหนง หัวหนางาน มากกวา จึงทําใหแรงงานหญิงเปนผูที่ไดรับผลกระทบโดยตรงไมวาจะเกิดจากลักษณะงานที่ทําหรือโดยธรรม
ชาติสรีระรางกาย ของผูหญิงที่ไวตอ การรับสารเคมี และสิ่ง แปลกปลอมจากสภาพแวดลอมในการทํางานมากกวาผูชาย รวมทั้งบทเรียน
และเหตุการณสําคัญ ๆ ที่เกิดขึ้นกับแรงงาน หญิงจํานวนไมนอยที่มีสาเหตุมาจากสภาพแวดลอมในสถานประกอบการดังที่ปรากฎให
เห็นอยางตอเนื่องไดตอกย้ําและกระตุน ใหแรงงาน หญิงไดตระหนักและสน ใจตอการเขาไปมีสวนรวมตอการดูแล ปองกันและแกไข
ปญหาสุขภาพความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม ในสถานประกอบ การ มากยิ่งขึ้น ที่ผานมา พบวาแรงงานไดเขาไปมีบทบาทสําคัญในการ
ทํางานตอประเด็นนี้ในหลายระดับ คือ
ระดับสถานประกอบการ ปจจุบันจะเห็นวาแรงงานหญิงจํานวนมากที่เขาไปเปนผูนําในสหภาพแรงงานซึ่งเปนองคกรพื้นฐานของคนงาน
ที่มี บทบาทสําคัญตอการแกไขปญหาของคนงานในสถานประกอบการและผูนําแรงงานหญิงไดนําเสนอและผลักดันใหสหภาพแรงงาน
เรียกรองให นายจางหันมาสนใจและใหความสําคัญตอการดูแล ปองกันและปรับปรุงแกไขปญหานี้ใหมากขึ้ โดยใชรูปแบบแรงงาน
สัมพันธคือการเจรจา ตอรองรวมและจัดทําเปนขอเรียกรองประจําปและจัดใหเปนขอเรียกรองในลําดับตน ๆและไดนําเสนอปญหาที่เกิด
ขึ้นในสถานประกอบการ ใหเจาหนาที่รัฐทองถิ่นไดรับทราบและใหนายจางดําเนินการตามกฎหมายที่เกี่ยวของ อยางจริงจังมากขึ้นขณะ
เดียวกันก็เขาไปเปนคณะกรรมการ ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน คณะกรรมการฯ จะทําหนาที่ดูแลปอง
กันและแกไขปญหาดังกลาวรวมกัน ระหวางนายจางและลูกจางในสถานประกอบการ



ระดับชุมชน ที่ผานมาแรงงานหญิงไดเห็นปรากฎการณและพยายามเชื่อมโยงความสัมพันธเร่ืองสภาพแวดลอมในโรงงานที่
สงผลกระทบ ตอสิ่งแวดลอมในชุมชน และคนงานเองก็เปนสวนหนึ่งของชุมชนที่ไดรับผลกระทบเชนกันแมวาหากมองถึงความรวมมือ
ของสหภาพแรงงาน กับชุมชน และองคกรระดับทองถิ่นตอการดูแลปองกันสิ่งแวดลอมในชุมชนในพื้นที่อุตสาหกรรมอาจมีไมมากนักอาจ
เปนเพราะวาคนงาน เปนแรงงานอพยพและมีความแปลกแยกจากชุมชน เพราะคนงานจะพักในหอพักของโรงงานและบทบาทหนาที่
ของสหภาพแรงงานตาม กฎหมายคับแคบเกินไปจึงทําใหกิจกรรมสหภาพแรงงานสวนใหมมุงเนนการแกไขปญหาของกลุมตนเองชุมชน
เองขาดความเขาใจถึงบทบาท ของสหภาพแรงงานและขาดการทํางานรวมกันในประเด็นปญหาของชุมชนอยางไรก็ตามคนงานได
ตระหนักถึงความสําคัญตอเรื่องนี้จึงนําเสนอ ใหกลุมสหภาพแรงงงานยานออมนอย-ออมใหญ ซ่ึงประกอบดวย 13 สหภาพฯ ในจังหวัด
สมุทรสาครและนครปฐมซึ่งมีผูประสานงาน และกรรมการสวนใหญเปนแรงงานหญิง ไดจัดทําโครงการเสริมสรางความเขมแข็งของสห
ภาพแรงงานและชุมชนขึ้น โดยมีเปาหมายเพื่อใหชุมชน องคกรรัฐทองถิ่นและผูนําแรงงานไดทํางานรวมกันในการดูแลสิ่งแวดลอมในโรง
งานและชุมชน ทางกลุมยานฯ ไดจัดนิทรรศการเรื่องปญหาสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในการทํางานใหคนงาน และคนในชุม
ชนไดรับทราบขอมูล

ขบวนการแรงงานระดับชาต ิไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการรณรงคเพื่อสุขภาพและความปลอดภัยของคนงาน ขึ้นโดยมีผูนํา
แรงงาน หญิงเปนประธาน คณะกรรมการฯ ชุดนี้ไดมีการทํางานรวมกับภาคีทางสังคมอื่น ๆ อยางเชน นักวิชาการ ผูเช่ียวชาญเรื่องโรค
จากการทํางาน และองคกรพัฒนาเอกชนดานแรงงานและผูหญิง บทบาทหลักของคณะกรรมการฯ ก็คือ 1) ใหการศึกษาแกคนงานระดับ
ฐานและสาธารณชน ใหเขาใจตอประเด็นนี้มากขึ้น 2) การสรางเครือขายการทํางานระหวางคนงานและชุมชนที่ไดรับผลกระทบจากการ
พัฒนาอุตสาหกรรมจากพื้นที่ตาง ๆ โดยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการตอสูและปญหารวมกัน 3) ผลักดันใหรัฐบาลออก
กฎหมายจัดตั้งสถาบันคุมครอง สุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการตามรางฉบับของผูใชแรงงาน ที่เปนการ
รวมกันรางโดยคณะกรรมการ รางพระราชบัญญัติจัดตั้งสถาบันคุมครองสุขภาพความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการที่
ต้ังขึ้นตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 27 มีนาคม 2540 ซ่ึงมีรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคมเปนประธานคณะ
กรรมการและมีผูแทนจากหนวยงาน ราชการที่เกี่ยวของ ผูแทนฝายลูกจาง ผูแทนฝายนายจาง ผูแทนจากสมัชชาคนจนและนักวิชาการ
ซ่ึงคณะกรรมการชุดดังกลาวไดประชุม เพื่อยกรางกฎหมายจัดตั้งสถาบันฯ เสร็จเมื่อกลางเดือนมิถุนายน 2540 โดยเสนอใหสถาบันฯเปน
องคกรอิสระและมีการบริหารรวมกันของผูแทนจาก 5 ภาคี อันเนื่องมาจากเหตุการณที่เกิดขึ้นซํ้าแลวซํ้าเลาในเรื่องความปลอดภัยลวน
แลวแตเปนบทเรียนที่กอใหเกิดการสูญเสียเพราะหนวยงาน รัฐมีขอจํากัดตอการดําเนินการคุมครองดานความปลอดภัยของสาธารณชน
จึงไมควรปลอยใหรัฐเปนผูดําเนินการเพียงฝายเดียวอีกตอไป แตทุกฝายจะตองเขามามีสวนรวมตรวจสอบและตัดสินใจอยางจริงจัง แม
วาคณะกรรมการชุดดังกลาวไดยกรางกฎหมายจัดตั้งสถาบันฯเสร็จแลว แตกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคมไมนํารางกฎหมายจัด
ต้ังสถาบันฯ ฉบับดังกลาวเสนอใหคณะรัฐมนตรีพิจารณาเห็นชอบ ดังนั้น ทางฝายแรงงานจึงไดใชสิทธิตามกฎหมายรัฐธรรมนูญฯ พ.ศ.
2540 มาตรา 170 ในการรวบรวมรายชื่อผูมีสิทธิเลือกต้ัง 50,000 รายช่ือเพื่อเสนอรางกฎหมายจัดตั้งสถาบันฯ ตอสภาผูแทนราษฎรเปน
อันตกไป ฝายแรงงานยังตองพยายามผลักดันใหมีการจัดตั้งสถาบันฯ ดังกลาวตอไป นอกจากนี้ยังไดรวมกันผลักดันรัฐบาลประกาศใหวัน
ที่ 10 พฤษภาคมของทุกปเปนวันปลอดภัยแหงชาติและประกาศใชแลวตาม มติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2540

สภาเครือขายกลุมผูปวยจากงานและสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย จัดตั้งขึ้นโดยกลุมแรงงานหญิงที่ออกจากงานดวย
เหตุ ของการ ปวยเปนโรคจากการทํางาน หรือที่เรียกวากลุมผูปวยจากงานซึ่งมีผูนําแรงงานหญิงเปนประธานสภาเครือขายฯและสมาชิก
สวนใหญเปน แรงงานหญิงจากประสบการณการตอสูเพื่อเรียกคาชดเชยของกลุมผูปวยจากกอง ทุนเงินทดแทนพบวาประสบปญหามาก
มายอันเนื่องจากการ บริหารงาน ของกองทุนที่ขาดการมีสวนรวมของทุกฝายที่เกี่ยวของ ดังนั้น สภาเครือขายฯจึงเปนกําลังสําคัญในการ
ผลักดันใหมีการ จัดตั้งสถาบันคุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการเพราะเห็นวาเปนความจําเปนเรง
ดวนที่ตองปฏิรูปองคกรรัฐ ใหมีประสิทธิภาพและรับผิดชอบในการปองกันและแกไขปญหาสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมใน
การทํางานยิ่งขึ้น

กลาวโดยสรุป แรงงานหญิงไดเขาไปมีสวนรวมอยางสําคัญตอการดูแลปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในสถานประกอบ
การอันเปนเหตุ ที่สงผลกระทบตอสุขภาพและความปลอดภัยของคนงานโดยเฉพาะแรงงานหญิงดังนั้นจะเห็นวาแรงงานหญิงเขาไปมี



สวนรวมในการ ทํางานทุกระดับ นับต้ังแตระดับสถานประกอบการจนถึงระดับชาติ แมวาจะมีความแตกตางกันใน เร่ืองของวิธีการทํางาน
ที่ขึ้นอยูกับความพรอม เงื่อนไขของคนงานแตละระดับ เชน การมีสวนรวมของแรงงานหญิงในระดับสถานประกอบการไดเนนการใหนาย
จางและ/หรือลูกจางรวมกันดูแล ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ในการทํางาน โดยที่มีหนวยงานรัฐคอยกํากับ ดูแลใหดําเนินการไป
ตามกฎหมายอยางจริงจัง เพื่อใหเกิดการปรับปรุงคุณภาพชวิีตและสิ่งแวดลอม ที่ดีในการทํางานของคนงาน ซ่ึงจะสงผลโดยออมตอการ
ดูแล ปองกันสิ่งแวดลอมของ ชุมชนในเขตอุตสาหกรรมดวยเชนกัน แมวาการมีสวนรวมของแรงงานหญิงในระดับนี้จะเปนการเริ่มจาก
การแกไขปญหาของตนเองกอนก็ตาม ในขณะที่การมีสวนรวมของแรงงานหญิงในขบวนการแรงงานระดับชาติไดเนนการทํางานเพื่อหา
ความรวมมือจากองคกรภาคีทางสังคมอื่น ๆ ซ่ึงเปนมิติใหมของขบวนการแรงงานที่มีแนวรวมที่หลากหลายและพึ่งพาทรัพยากรบุคคล
ความชํานาญเฉพาะดานและเงินทุน ในการทํางานจาก องคกรเหลานี้ และจะทํางานรวมกันในเชงิเครือขายฯ และในรูปของคณะ
กรรมการฯในการผลักดันใหรัฐบาลออกกฎหมายเพื่อจัดตั้งสถาบัน คุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบ
การ แรงงานและชุมชนเห็นวาสถาบันคุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและ สิ่งแวดลอมในสถานประกอบการ เปนทางออกที่สําคัญของ
การดูแลปองกันและแกไขปญหาสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมไดอยางแทจริง เพราะสถาบันฯ ดังกลาวจะทําใหเกิดการปรับ
เปลี่ยนเชิงโครงสรางอํานาจการบริหารจากเดิมที่มีรัฐเปนผูบริหารเพียงฝายเดียวมาใหทุกฝาย ที่เกี่ยวของเขาไปมี สวนรวม ในการบริหาร
อยางแทจริง และตองเปนองคกรอิสระ

จากภาพรวมดังกลาว ทําใหเห็นวาการมีสวนรวมของแรงงานหญิงนั้นจะเปนทั้งเครื่องมือในการจัดการเพื่อนําไปสูการปรับ
ปรุง คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ดีในการทํางานของคนงานในสถาน ประกอบการและสงผลโดยออมตอการปองกันรักษาสิ่งแวดลอม
ของชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมที่มีเปาหมายเพื่อการเปลี่ยนแปลง โครงสรางอํานาจในการจัดการปองกัน ดูแลและแกไขปญหาสุขภาพ
ความปลอดภัย และสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการดวยเชนกัน ในขณะที่ผูนําแรงงานชายทั้งระดับสถานประกอบการและระดับชาติยัง
ใหความสนใจกับการ แกไขปญหาทางเศรษฐกิจ เชน การเรียกรองคาจางขั้นต่ําและใหความสําคัญกับการเขาไปแยงชิงตําแหนงในคณะ
กรรมการไตรภาคีชุดตาง ๆ อยางเอาเปนเอาตาย ดังนั้น จากบทบาทการมีสวนรวมของแรงงานหญิงตอการดูแลปองกันสิ่งแวดลอมใน
การทํางานเปนบทพิสูจนศักยภาพ ของแรงงาน หญิงตอการแกไขปญหาของตนเองและปญหาของสังคมไดอยางดียิ่ง

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



บทบาทสตรีในชนบท ในฐานะผูใชทรัพยากร ผูดูแลและบํารุงรักษาสิ่งแวดลอม

รศ. ดร. เฉลิมศรี ธรรมบุตร

วิถีชีวิตและความเปนอยูตลอดจนการทํามาหากินเลี้ยงชีวิตในชนบทตองพึ่งพาและผูกพันอยู กับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
ตลอดเวลาชานานแลว ซ่ึงกระบวนการในการทํานาทําไรและการผลิตอาหารในปานั้นดําเนินไป โดยการอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติเปน
หลัก และทําเพื่ออยูเพื่อกินเทานั้น เฉพาะอยางยิ่งต้ังแตอดีตกาลมา สตรีในชนบทจะทําหนาที่เปนผูหาและผลิตอาหารจากสภาพแวด
ลอมธรรมชาติ ตามปาเขาลําเนาไพร แมน้ํา ลําธาร คู คลอง หรือตามแมน้ํา ชายทะเล เปนตน ถาชุมชนที่เขาอาศัยอยูลอมรอบไปดวยปา
เขาลําเนาไพร สตรีชนบทจะรูจักสภาพแวดลอมนี้ทุกกระเบียดนิ้ว พื้นที่นั้น ๆ เปนอยางดีทีเดียวเขาจะแสวงหาหรือคนหาทรัพยากรบาง
อยางที่เปนประโยชนใน การดําเนินชีวิต ตลอดจนสามารถรูแหลงที่มาของทรัพยากร ซ่ึงไดแกสัตวตาง ๆ ที่อาศัยอยูในปา พืชพืชพรรณ
มากมายหลายรอยชนิดเปนที่รูจัก อยางดี ผลไมชนิดใดกินได กินไมได ตลอดจนจากใบและหัวเผือกหัวมันตาง ๆ รูวาฤดูใดมีพืชชนิดใด
เธอบริโภคและใชทรัพยากรจากปาดวยความ ประหยัด และดวยความชาญฉลาด เพราะเขาใจดวยวา เพื่อใหมันเติบโตตอไป จากนั้นแม
บานยังตองเก็บรวบรวมฟน หรือเศษไมแหง ๆ เพื่อนําไปใชในการหุงหาอาหาร ดังนั้นจะเห็นไดวาสตรีในชนบทคุนเคยเขาใจและใชสภาพ
แวดลอมธรรมชาติอยางแมนยํา

ถาหากจะวิเคราะหสภาพดงักลาว อาจจะเปรียบสภาพธรรมชาติในปาเสมือนตลาดใหญ (super market) ที่เธอและเพื่อนฝูง
เขาไปจับจายซ้ือหา (โดยไมตองเสียเงิน) ณ ที่นี้เปนที่รวบรวมสัตวชนิดตาง ๆ ซ่ึงบางชนิดเปนอาหารสําหรับมนุษย บางชนิดเปนสัตวเลี้ยง
ไดแมกระทั่งยารักษาโรคจาก พืชสมุนไพร พืชที่นํามาใชในการยอมผา ตลอดจนตนไมก็สามารถนํามาสรางบานเรือน เครื่องเรือน หรือ
สรางอุปกรณในการประกอบอาชีพ เชน คันไถ หูกทอผา เปนตน

ดวยความที่เปนผูที่คุนแคยอยางมากกับสภาพทรัพยากรในปาเชนนี้ และความที่เปนผูที่มีคุณลักษณะชางสังเกต เธอได
สังเกตเห็นการเกิด เจริญเติบโตของพืชพรรณตาง ๆ เธอจึงไดนําพืชออน ๆ บางชนิดมาทดลองปลูกใชที่บาน เมื่อเปนการขยายพันธุนี้ไดมี
นักมานุษยวิทยาอาวุโสผูหนึ่ง กลาววา สตรีเปนบุคคลแรกที่รูจักนําพืชมาเพาะปลูกที่บาน ซ่ึงนี่คือการเริ่มตนของคําวาเพาะปลูก
(Cultivation) แตกอนมี แตการไปเก็บหาอาหารอยางเดียว เพื่อการที่นั้นพืชมาก ก็เดินทางไปเก็บที่อื่นตอไป ดังนั้นผูหญิงจึงตองใชเวลา
เพิ่มขึ้นอีกสวนหนึ่ง เพื่อเพาะปลูกพืช พรวดดิน รดน้ําและเก็บเกี่ยวภาระหนักของผูหญิงชนบทอีกประการหนึ่งก็คือการนําน้ํา(หาบ) จาก
แหลงน้ําซ่ึงตองเดินทางไกลมาก งานอีกดานหนึ่งซ่ึงมีความที่สําคัญมากเหมือนกันแตละวันงานที่ขาดไมไดคือ การหุงหาอาหาร งานลาง
ชาม กวาดบาน ทําความสะอาด ซักผา และดูแลลูก
ปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพธรรมชาติ

เมื่อประชากรเพิ่มขึ้น ความตองการตาง ๆ โดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้นตามมา ปาไมตนไมจะถูกทําลายลง สัตวสิ่ง
มีชีวิตสูญหาย แผนดินทรุด ดินพังทลาย อากาศเสีย ทรัพยากรขาดแคลนเหลือนอยลงเรื่อย ๆ เมื่อเปนเชนนั้น ภาระกิจในการหาอาหาร
จากปาธรรมชาติก็ลดลง เปนผลกระทบใหคนจนลง อาหารหายาก ที่ดินที่เปนปาถูกโคนลงและหักรางกลายเปนที่วาง ที่ดินสาธารณะ
กลายเปนมีเจาของทั้งหมด

ในอดีตความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนไปอยางสมดุล ทรัพยากรธรรมชาติเกื้อหนุนชีวิตคนไทยไมตองเสียคาใช
จาย (resource base) ปจจุบันความไมสมดุลเกิดขึ้น คนใชทรัพยากรมากเกินไปจนหมด และหมดโอกาสที่จะใชประโยชนจากปาธรรม
ชาติ ความสูญเสียตาง ๆ เกิดขึ้น ประชาชนไมสามารถพึ่งธรรมชาติ การยังชีวิตตองพึ่งเงิน หรือใชเงินทุกอยาง (money base) ผลักดันให
คนจนลงไมมีเงินซ้ือหาอาหาร ตองหางานทําทุกอยางตองเปนการซื้อขาย ไมใชชวยดวยแรงงานแลกเปลี่ยนกันอยางในอดีต

ความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติกําลังขาดความสมดุลอยางรุนแรง มนุษยในสมัยกอนนับถือธรรมชาติอยูรวมกับธรรม
ชาติไดอยางกลมกลืน ปจจุบันตางพากันทําลายมรดกทางธรรมชาติของตนโดยสิ้นเชิง

สภาเครือขายกลุมผูปวยจากงานและสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย จัดตั้งขึ้นโดยกลุมแรงงานหญิงที่ออกจากงานดวย
เหตุ ของการ ปวยเปนโรคจากการทํางาน หรือที่เรียกวากลุมผูปวยจากงานซึ่งมีผูนําแรงงานหญิงเปนประธานสภาเครือขายฯและสมาชิก



สวนใหญเปน แรงงานหญิงจากประสบการณการตอสูเพื่อเรียกคาชดเชยของกลุมผูปวยจากกอง ทุนเงินทดแทนพบวาประสบปญหามาก
มายอันเนื่องจากการ บริหารงาน ของกองทุนที่ขาดการมีสวนรวมของทุกฝายที่เกี่ยวของ ดังนั้น สภาเครือขายฯจึงเปนกําลังสําคัญในการ
ผลักดันใหมีการ จัดตั้งสถาบันคุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการเพราะเห็นวาเปนความจําเปนเรง
ดวนที่ตองปฏิรูปองคกรรัฐ ใหมีประสิทธิภาพและรับผิดชอบในการปองกันและแกไขปญหาสุขภาพ ความปลอดภยัและสิ่งแวดลอมใน
การทํางานยิ่งขึ้น

กลาวโดยสรุป แรงงานหญิงไดเขาไปมีสวนรวมอยางสําคัญตอการดูแลปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในสถานประกอบ
การอันเปนเหตุ ที่สงผลกระทบตอสุขภาพและความปลอดภัยของคนงานโดยเฉพาะแรงงานหญิงดังนั้นจะเห็นวาแรงงานหญิงเขาไปมี
สวนรวมในการ ทํางานทุกระดับ นับต้ังแตระดับสถานประกอบการจนถึงระดับชาติ แมวาจะมีความแตกตางกันใน เร่ืองของวิธีการทํางาน
ที่ขึ้นอยูกับความพรอม เงื่อนไขของคนงานแตละระดับ เชน การมีสวนรวมของแรงงานหญิงในระดับสถานประกอบการไดเนนการใหนาย
จางและ/หรือลูกจางรวมกันดูแล ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ในการทํางาน โดยที่มีหนวยงานรัฐคอยกํากับ ดูแลใหดําเนินการไป
ตามกฎหมายอยางจริงจัง เพื่อใหเกิดการปรับปรุงคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม ที่ดีในการทํางานของคนงาน ซ่ึงจะสงผลโดยออมตอการ
ดูแล ปองกันสิ่งแวดลอมของ ชุมชนในเขตอุตสาหกรรมดวยเชนกัน แมวาการมีสวนรวมของแรงงานหญิงในระดับนี้จะเปนการเริ่มจาก
การแกไขปญหาของตนเองกอนก็ตาม ในขณะที่การมีสวนรวมของแรงงานหญงิในขบวนการแรงงานระดับชาติไดเนนการทํางานเพื่อหา
ความรวมมือจากองคกรภาคีทางสังคมอื่น ๆ ซ่ึงเปนมิติใหมของขบวนการแรงงานที่มีแนวรวมที่หลากหลายและพึ่งพาทรัพยากรบุคคล
ความชํานาญเฉพาะดานและเงินทุน ในการทํางานจาก องคกรเหลานี้ และจะทํางานรวมกันในเชิงเครือขายฯ และในรูปของคณะ
กรรมการฯในการผลักดันใหรัฐบาลออกกฎหมายเพื่อจัดตั้งสถาบัน คุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมในสถานประกอบ
การ แรงงานและชุมชนเห็นวาสถาบันคุมครองสุขภาพ ความปลอดภัยและ สิ่งแวดลอมในสถานประกอบการ เปนทางออกที่สําคัญของ
การดูแลปองกันและแกไขปญหาสุขภาพ ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมไดอยางแทจริง เพราะสถาบันฯ ดังกลาวจะทําใหเกิดการปรับ
เปลี่ยนเชิงโครงสรางอํานาจการบริหารจากเดิมที่มีรัฐเปนผูบริหารเพียงฝายเดียวมาใหทุกฝาย ที่เกี่ยวของเขาไปมี สวนรวม ในการบริหาร
อยางแทจริง และตองเปนองคกรอิสระ

จากภาพรวมดังกลาว ทําใหเห็นวาการมีสวนรวมของแรงงานหญิงนั้นจะเปนทั้งเครื่องมือในการจัดการเพื่อนําไปสูการปรับ
ปรุง คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ดีในการทํางานของคนงานในสถาน ประกอบการและสงผลโดยออมตอการปองกันรักษาสิ่งแวดลอม
ของชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมที่มีเปาหมายเพื่อการเปลี่ยนแปลง โครงสรางอํานาจในการจัดการปองกัน ดูแลและแกไขปญหาสุขภาพ
ความปลอดภัย และสิ่งแวดลอมในสถานประกอบการดวยเชนกัน ในขณะที่ผูนําแรงงานชายทั้งระดับสถานประกอบการและระดับชาติยัง
ใหความสนใจกับการ แกไขปญหาทางเศรษฐกิจ เชน การเรียกรองคาจางขั้นต่ําและใหความสําคัญกับการเขาไปแยงชิงตําแหนงในคณะ
กรรมการไตรภาคีชุดตาง ๆ อยางเอาเปนเอาตาย ดังนั้น จากบทบาทการมีสวนรวมของแรงงานหญิงตอการดแูลปองกันสิ่งแวดลอมใน
การทํางานเปนบทพิสูจนศักยภาพ ของแรงงาน หญิงตอการแกไขปญหาของตนเองและปญหาของสังคมไดอยางดียิ่ง
การบํารุงรักษาและการพัฒนาสภาพธรรมชาติ

ตามความเปนจริงสตรีทั้งโลกสามารถทําทุกสิ่งได ถาเธอไดมีโอกาสไดรับการอบรมสั่งสอนเหมือนกับ หรือเชนเดียวกับบุรุษทั้ง
หลาย สําหรับการอบรมที่เธอไดรับจากราชการนั้น เปนการใหความรูในดานการถนอมอาหาร โภชนาการ และการหัตถกรรม ดังนั้นตอมา
ไดมีการอบรมดานเกษตรเพิ่มขึ้น ปรากฎวามีสตรีมิใชนอยที่สามารถประกอบอาชีพทางการเกษตร สตรีชนบทไดรับการฝกอบรมจนมี
ความสามารถมากในดานการเกษตร เชน ทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว เพาะปลูก เพาะพันธุ คัดเลือกพันธุ ดูแลปรับปรุงบํารุงดิน แสวงหา
แหลงน้ํา และบํารุงรักษาแหลงน้ํา และทําธุรกิจเพิ่มขึ้น

มีสตรีชนบทเปนอันมากที่มีบทบาทเชนนี้ นอกจากงานเกษตรเธอยังเปนผูนําทางการเมืองการปกครอง เชน เปนผูใหญบาน
กํานัน และเปนผูนําทางการเกษตรตลอดจนมีบทบาทเปนผูนําในดานการอนุรักษ และพฒันาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ดังตัวอยาง
เชน

คุณสุภาพร สิงหคํา ไดรับการประกาศเกียรติคุณยกยองไดเปนผูหญิงเกง เมื่อวันสตรีสากล 8 มีนาคม 2536 คุณสุภาพรเปน
คนตางจังหวัด เปนครูประจํากลุม กรมการศึกษานอกโรงเรียน และเปนประธานกลุมสหกรณ มีความมุงหมายที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิต



ของประชาชนในชุมชน ทั้งในดานความซื่อสัตย เสียสละ และอนุรักษสิ่งแวดลอม สําหรับการอนุรักษธรรมชาติคือ ริเร่ิมทําปุยสะอาด (ปุย
หมัก) เพื่อบํารุงดิน เพื่อจะไดไมตองใชปุยเคมี และทําเกษตรตามหลักกสิกรรมธรรมชาติ ปลูกขาวโดยไมไถพรวน ไมใสปุยเคมี และยาฆา
แมลง จัดการแหลงผลิตในรูปแบบตาง ๆ เพื่อทําใหมีพืชผัก ผลไมผสมผสานกัน มีกินไดตลอดป และดวยความสนับสนุนจากกระทรวงสา
ธารณสุข เธอทําโครงการพัฒนาการปลูกและการรวบรวมพืชสมุนไพร นี่ก็เปนตัวอยางความสัมฤทธิ์ผล และเธอจะพยายามขยายความรู
นี้ไปยังหมูบานตาง ๆ ตอไป
ภูมิปญญาชาวบานกับการอนุรักษธรรมชาติ

โดยปกติในการพัฒนาสิ่งแวดลอม มีหลัก 4 ประการ คือ
** การนําของที่ใชแลวนํากลับมาใชใหม (reuse)
** การซอมแซม (Repair)
** นําสิ่งของที่ใชแลวกลับมาใชไดอีก โดยกระบวนการเทคนิควิธีโรงงาน กระบวนการหมุนเวียนมาใช (Recycle)
** การหลีกเลี่ยงสิ่งมีพิษ (Reject)
กระบวนการทั้ง 4 นี้ สตรีชนบทไดนําภูมิปญญาชาวบานมาผนวก หรือปรับเปลี่ยนบูรณาการ ใหใชไดอยางดี เชน นํากระดาษหนังสือ
พิมพ ที่ใชแลวมาทําเปนกระดาษหอของขวัญ หรือกระบวนการหมุนเวียนมาใช เชน หลอมเศษแกวเพื่อประดิษฐเปนของใชใหม
แมบานชนบทอีสานที่ทําอาชีพปลูกหมอนเลี้ยงไหม บางกลุมจะทอผาลายมัดหมี่ ทั้งไหมและฝายโดยยอมดวยสีธรรมชาติ ใชความรูแบบ
ชาวบานมาดําเนินการคือ นํามูลของหนอนไหมไปเปนปุยบํารุงดนิกับพืชผักในสวนครัว และลาง หรือฟอกเสนไหมใหสะอาด โดยแชในน้ํา
ดาง (ทําจากขี้เถาจากเผาตนกลวย) แทนใชสารเคมีและสีเคมี เสนไหมจะมีเงางาม และมีความนุมดี
การสรางพลังกลุม เพื่ออนุรักษธรรมชาติ
** ไดมีการรวบรวมกลุมเยาวชนและกลุมแมบาน เพื่อรณรงคตอตานพฤติกรรมตาง ๆ ที่ทําลายธรรมชาติ หรือเพื่อชวยกันอนุรักษธรรม
ชาติ เชน การประหยัดน้ํา การประหยัดไฟ ลดการใชพลาสติก
** กลุมสตรแีมบานชนบทเขารวมกลุม เพื่อมีสวนรวมในการคัดคานการสรางเขื่อน เพื่อปองกันสภาพแวดลอมธรรมชาติ ซ่ึงรวมไปถึงการ
ตัดไม ทําลายปาดวยหลายแหง เชน เขื่อนปากมูล เปนตน
 โดยสรุป ในอดีตสตรีชนบทใชทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตและอยูรวมกันอยาง
ใกลชิดและกลมกลืนกับธรรมชาติเปนอยางดี ซ่ึงทั้งมนุษยและธรรมชาติตางก็ดํารงความสมดุลซ่ึงกันและกันอยางยั่งยืน มนุษยยังไดรวม
กันปองกัน ภยัธรรมชาติ โดยสรางประเพณีและความเชื่อบางอยางขึ้น เชน สรางศาลเจาปาขึ้นในปา เพื่อใหทานดูแลรักษาปา หรือบาง
แหงทําพิธีบวชตนไมโดย เอาเศษผาจีวรของพระสงฆไปพันตนไม เชน ในจังหวัดทางภาคเหนือทํากันมาก สามารถชวยอนุรักษไดมากที
เดียว

เทาที่กลาวมาแลวสรุปไดวา ผูหญิงในมิติสิ่งแวดลอมเปนแนวประเพณีนิยมทั้งสิ้น เชน ผู หญิงในฐานะผูหาผักหา ฟน หา
อาหาร ดูแลความ เปนอยูของสมาชิก และทํากิจกรรมตาง ๆ ในครอบครัว เปนผูจัดหาและบริหารทรัพยากรน้ํา และพลังงานผูรักษา
พยาบาลและสืบทอดความ รูพื้นบานเรื่องสมุนไพร การเพาะปลูก และการคัดเลือกเมล็ดพันธุตาง ๆ

เปนที่นาสังเกตวามีผูหญิงกับสิ่งแวดลอม ที่เดนชัดอีกตัวอยางหนึ่งคือ *นางสอิ้ง ไถวสินธุ ผูนําชาวบาน แหงภูดงแมเผด บาน
โคกสมบูรณ ตําบลคําพอุง อําเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด และผูหญิงหลายคนที่โคกสมบูรณ กาวไกลไปกวาที่กลาวขางตน เธอทั้งหลาย
ไดเรียนรูและฝกทักษะใหม ๆ ซ่ึงผูหญิงรุนคุณยาคุณยายไมไดอบรม ถายทอด หรือทําใหเห็นเปนตัวอยางแตประการใด เชน การลาลาย
เซ็น การยื่นคํารอง การขอพบเจรจา กับขาราชการผูใหญ เชน นายอําเภอ ผูวาราชการจังหวัด เปนตน ทั้งนี้เพียงเพื่อใหพวกเธอไดมีสิทธิ
เทากันในการดํารงอยู ณ ผืนแผนดิน ที่ปูยา ตายายเคยทําอยู เพราะฉะนั้นผูหญิงและกลุมประชาชนในหมูบานไดรับประสบการณเกี่ยว
สิทธิที่ดินและสิ่งแวดลอมเปนอันมาก

จากประสบการณในการกลาพูด กลาทํา ดังกลาวมากอนทําใหสอิ้งและเพื่อนหญิงเขาใจสังคมและสิ่งแวดลอมมากขึ้น ดังนั้น
โครงการปลูกปา คือ โครงการคนรักปาพัฒนาตนน้ําดงแมเผด จึงเกิดขึ้นระหวางป 2536-2540 มีชาวบาน 21 หมูบานจากทั้งหมด 38 หมู
บานรวมรณรงคโครงการนี้ โดยสอิ้งไดเปนประธานกรรมการชุดใหญ สรางงานเชิงบวกที่สงผลในระยะยาว ผูหญิงในหมูบานนี้ (โคก



สมบูรณ) มีบทบาทในการปลูกปา บํารุงปาและพันธุไมตาง ๆ ตลอดจนมีการติดตามผลงานตลอดเวลา มีการปกปาย หามคนเขาไป
เหยียบย่ําปาปลูก ใหมและหามทําลายสัตวที่ยังเล็กอยูรวมทั้งจัดทําแนวกั้นไฟปา เปนตน จนบัดนี้ปาดังกลาวอุดมสมบูรณขึ้นแลว
*จากบทความเรื่องขบวนการสิ่งแวดลอมในหนังสือเร่ืองเทาหลัง ยางกาว : โดยสินิทธิ์ สิทธิรักษ บรรณาธิการ, หนา 55-145 ป พ.ศ. 2542

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

แมหญิงปาไม "สะอิ้ง ไถวสินธุ" นักสูแหงปาดงแมเผด

สินิทธิ์ สิทธิรักษ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ถาภาพของหญิงไทยในชนบท ที่ยังตราตรึงในสํานึกของคนทั่วไปทั้งคนไทยและชาวตางชาติ คือภาพของหญิงที่อยูกับเหยา
เฝากับเรือน หุงหาอาหาร เลี้ยงลูก และปรนนิบัติสามี นอกจากนี้ยังเพียบพรอมไปดวยความนอบนอม ออนหวาน เดินตามสามีแลว บท
บาทของ "สะอิ้ง ไถวสินธุ" ผูนําชาวบานแหงปาดงแมเผด บานโคกสมบูรณ ตําบลคําพอุง อําเภอโพธิ์ชัย จังหวัดรอยเอ็ด ก็คงทําใหทุก
ทานตองปรับคลื่นความคิด ลบความเชื่อเดิมๆกันแทบไมทัน

แมสะอิ้ง ไมใชภาพพจนวีรสตรีของคนสมัยใหม ที่ตองจบการศึกษาสูง มีความสามารถทางภาษาดีเยี่ยม มีตําแหนงหนาที่การ
งานระดับชาติ มีชาติตระกูลเพียบพรอม หากทวาเปนเพียงหญิงชาวบานสามัญวัย 40 ที่มีการศึกษานอย แต "บทบาท และบทเรียน" ใน
ชีวิตไดสะทอนถึงความเพียร ความกลา และภูมิปญญาที่การศึกษาในระบบสอนไมได
เปน"บทบาท และความเสียสละ" ที่เปยมดวยคุณคาในการอุมชูชีวิต และจิตวิญญาณของชุมชน ตลอดจนเอื้อเฟอสิ่งแวด
ลอม และเกื้อหนุนประชาธิปไตยในระดับลางของสังคม

ในครั้งแรกๆ วิกฤตที่ผลักดันใหหญิงชาวบานคนนี้ลุกขึ้นแสดงศักยภาพของสตรีเพศ มาจากการถูกคุกคามเรื่องที่ดินทํากินใน
ครั้งแลวครั้งเลา ต้ังแตการเขามาตัดปาในหมูบานโคกสมบูรณ ของฝายเอกชนซึ่งเปนญาติกับนักการเมือง ในป 2513 โครงการปลูกสวน
ปายูคาลิปตัสของราชการ รวมกับตางประเทศที่สรางความพินาศใหกับชุมชนและสิ่งแวดลอมอยางมหันต ในป 2528 และโครงการจัด
สรรที่ทํากินเพื่อราษฎรผูยากไร (คจก.) ในป 2535

ทุกยางกาวของการตอสู มีทั้งความลมเหลว ผิดพลาด ถูกหลอก ถูกดาดวยคําพูดหยาบคายจากฝายชาย ถูกปายสี ขมขู ใช
อาวุธ และแมกระทั่งหลานสาวตัวเองถูกขมขืน แตในบาดแผล และบทเรียนเหลานี้ไมไดทําใหเธอหยุดยั้ง ทอแท ถอยรน แตมันกลับหลอ
หลอมให แมหญิงปาไมผูนี้ปรับตัว เรียนรู จนแข็งแกรงขึ้น มั่นใจขึ้น และแสวงหาแนวทางเพื่อประโยชนสวนรวมตอไปไมหยุดยั้ง

เมื่อครั้งที่หมูบานเธอถูกคุกคาม บุกรุกที่ดินทํากิน โดยโครงการปลูกยูคาลิปตัสของฝายเอกชนรวมกับราชการ การกอรางสราง
ตัวขององคกรทองถิ่นเพื่อตอสูกับวิกฤตนี้เร่ิมขึ้นเมื่อราวป 2528 โดยมีฝายหญิงเขารวมดวย ในระยะแรกฝายชายจะมีบทบาทเปนผูนํา
เปนตัวแทนไปเจรจากับฝายราชการตั้งแตนายอําเภอไปถึงผูวาราชการจังหวัด ในขณะเดียวกันเธอไมไดทําหนาที่เพียงแคกําลังหนุน สง
เสบียง เลี้ยงลูก แตเธอเรียนรูขอมูลของปญหา เรียนรูขั้นตอนการเขาพบขาราชการ และใสใจตอปญหาสาธารณะอยางสม่ําเสมอ เธอ
กลาวถึงอุปนิสัยอยางหนึ่งที่นาสนใจวา
"พี่กับแมฟงวิทยุมานานแลว ต้ังแตป พ.ศ.2516 ฟงขาว ฟงนักการเมืองพูดอางเหตุผลในสภา แตพอแกรําคาญนะที่เห็นเราสองแมลูกฟง
วิทยุ ก็เลยเอามาฟาดกับตนเสาใหมันแตกเสีย"

เมื่อผูนําฝายชายถูกจับ หลังจากเขาตอตานการปลูกสวนปายูคาลิปตัสในที่ดินทํากินของชาวบาน เธอเปนผูนําชาวบานกลุม
หนึ่งขอ เขาพบรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ เพื่อขอใหชะลอการจับกุมและทบทวนโครงการไลที่ชาวบานเพื่อปลูกสวนปา
ยูคาลิปตัส

หลังจากที่ถูกหนวยงานราชการหลายแหงตั้งแตกระทรวงมหาดไทย ทําเนียบรัฐบาล และกระทรวงเกษตรฯ ปฏิเสธไมรับขอ
รองเรียน เจาหนาที่ทําเนียบรัฐบาลพาเธอและชาวบานกลับมาที่กระทรวงเกษตรฯอีกครั้ง เปนครั้งแรกของหญิงชาวบานอีสานที่เขาพบ



เจานายระดับรัฐมนตรี ภาษาที่เจรจาในครั้งนั้นคือภาษาไทยอีสาน หนังสือที่ยื่นขอเรียกรองเขียนดวยลายมือของชาวบานดวยกันเอง ผล
จากครั้งนั้น ผูวาราชการจังหวัดประกาศชะลอการจับกุมชาวบานโคกสมบูรณ

นั่นคือครั้งแรกของการเรียนรูการตอสูเพื่อความอยูรอด และความเปนธรรมกับฝายรัฐ จากนั้นวิกฤตระลอกสองตามมา เปน
วิกฤตที่สาหัสพอที่จะเรียกไดวา "ชีวิตตองแลกดวยชีวิต"

เมื่อโครงการ คจก. เขาถึงหมูบานในภาคอีสานหลายจังหวัด รวมทั้งบานโคกสมบูรณ จังหวัดรอยเอ็ด สะอิ้งเลาถึงสถานการณ
ขณะนั้นวา "ตอนนั้นกําลังทํากับขาวกันอยูประมาณ 18 น. เขาออกทางหอกระจายขาววา ตอไปนี้หามทุกคนไปไร หามทุกคนไปที่ทํากิน
ของตัวเองเด็ดขาด" ชวงนี้เองที่สะอิ้งเปนตัวแทนหมูบานเขารวมการเดินขบวนเพื่อเรียกรองใหรัฐยุติโครงการ คจก. รวมกับชาวบานใน
จังหวัดอื่น และขึ้นเวทีไฮปารกเปนครั้งแรกที่ ปากชอง

ปญหาความเดือดรอน และความทุกขใจ จากปากของสะอิ้งถูกถายทอดผานเวทีผูชุมนุม ปลุกพลังการตอสูของชนชั้นระดับ
ลางที่ ไมมีอํานาจตอรองใดๆ นอกจากใช "ชีวิต" เปนเดิมพัน เพราะถาไมสู ก็ไมสามารถอยูรอดไดเชนกันเพราะไมมีที่ทํากิน บทบาทที่โดด
เดนในครั้งนี้ ทําใหสะอิ้งตองเผชิญกับการขมขูคุกคามสารพัดรูปแบบ
"วันหนึ่งลูกชายพี่ไปกินน้ําขางนอก เจอทหารนั่งอยูใตตนมะมวง เรียกไปบอกวา ไอหนูมานี่ บอกแมใหเลิกเปนผูนาํเรื่อง คจก. เร่ืองอะไร
ใหหมด บอกใหแมหยุดพูดดวยนะ ถาไมหยุดเราจะเก็บภายใน 2-3 วัน ไมเกิน 3 วันแน"

นั่นไมใชครั้งเดียวที่ "ความเปนความตาย" ถูกนํามาเปนขอสอบในชีวิต หลายครั้ง หลายรูปแบบ ต้ังแตการคุกคาม การปะทะ
กันระหวาง ทหารและชาวบานที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราว หลานสาวถูกขมขืน จนครั้งสุดทายทหารถึงกับถือปนขึ้นมาดาทอดวยถอยคําลามก
ถึงในบานเธอ ความกลาหาญของแมลกูสองในบานปาในอันที่จะปกปองผืนดิน ผืนปารวมกับชาวบาน เปนบทบาทที่หญิงชนบทในยุคนี้
หลีกเลี่ยงไมไดเสียแลว และเธอก็พิสูจนดวยวาเธอสามารถทําบทบาทนี้ได แมลูกสองแหงปาดงเผดเรียนรูที่จะตอสูกับผูที่มีอํานาจและ
อาวุธดวยวิธีที่สันติและชาญฉลาดไดอยางไร

นอกจากการประสานกับหนวยราชการตางๆ เพื่อขอเจรจา ขอความชวยเหลือ แจงเหตุรายเชนการถูกขมขูไวลวงหนาเพื่อเปน
ประจักษ  พยานในการถูกปองราย เธอเริ่มประสานงานกับองคกรพัฒนาเอกชนที่สนับสนุนชวยเหลือชาวบานเรียกรองที่ดินทํากิน พิทักษ
รักษาปาไมและสิ่งแวดลอม ดวยแนวคิด "คนกับปาสามารถอยูรวมกันได" และยืนยันวาชาวบานเปนผูรักษาปาไมใชผูทําลายปา และเธอ
ก็ไดแสดงบทบาทตามแนวคิดที่วานี้อยางแข็งขันมาถึงปจจุบัน

หลังจากการตอสูอยางทรหดของชาวบาน โครงการ คจก.ถูกลมเลิกไปในที่สุด สะอิ้งเปนผูนําในการรักษาผืนปาของหมูบาน
ตอไป ดวยการรเิร่ิมโครงการคนรักปาพัฒนาตนน้ําดงแมเผด ครั้งนี้มิใชแคการอนุรักษปาเฉพาะหมูบานตัวเอง แตเปนโครงการรวมกัน
ของ 21 หมูบาน ในบริเวณปาดงแมเผด มีการจัดตั้งคณะกรรมการซึ่งเปนตัวแทนของแตละหมูบาน รวมทํากิจกรรมฟนฟูและอนุรักษปา
เชน การบวชปา และการปลูกปา

ที่มิอาจมองขามไดก็คือ กิจกรรมนี้สามารถดึงหนวยงานราชการเขามารวมได โดยผูวาราชการจังหวัดเขารวมสนับสนุนเงิน
และรวมปลูกตนไม นอกจากนี้เธอยังเปนหนึ่งในผูนําเครือขายการอนุรักษ 47 ปาในภาคอีสานที่ไดรับผลกระทบจาก คจก.

เธอกลาวถึงเสนทางการตอสูของเธอวา "ตอนแรกที่เร่ิมตนก็กลาๆ กลัวๆ ตอนนี้รูสึกวาตัวเองมั่นใจขึ้น คนขี้กลัวมักจะทําอะไร
ไมสําเร็จ แมแตทํานาของตัวเอง ตัวเองยังแกไขไมได คนอื่นก็แกไขไดอยางไร ตอนนี้มีเพื่อนมากขึ้น อบอุนขึ้น มีชาวบานหนุนหลัง เราเริ่ม
ตนตอสูเพราะอยากไดความชอบธรรม เราไมไดไปรับจางใคร ไมอยากเปนฐานเสียงของ ส.ส. ส.จ. ไมเคยคิดสมัครกํานัน ผูใหญบาน"

นอกจากโครงการคนรักปาพัฒนาตนน้ําดงแมเผดแลว เธอยังคงขยายเครือขายเพื่อรักษาสิ่งแวดลอมตอไป เธอมักจะเขารวม
สัมมนาในประเด็นปญหาสตรี และสิ่งแวดลอม และสิทธิของคนระดับลาง ทั้งในระดับทองถิ่นไปจนถึงระดับนานาชาติ โดยเคยเปนตัว
แทนเขารวมประชุมสตรีโลกภาคเอกชน (NGO Forum on Women 1995) ที่กรุงปกกิ่ง ประเทศจีน เมื่อ พ.ศ.2538
หลังจากนั้นเธอยังขยายความสนใจออกไปถึงเรื่องของสารพิษจากยาฆาแมลง และปุยเคมี ในการทําการเกษตร และเริ่มทําการเกษตร
แบบธรรมชาติ ที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม



การสื่อสารกับโลกภายนอกของสะอิ้งเพื่อใหขาวสารจากผูคนในระดับรากหญา สะทอนไปถึงผูที่กําหนดนโยบาย อํานาจและ
เงิน เปนอีกบทบาทหนึ่งที่หญิงชนบทดอยการศึกษาผูนี้ทําไดอยางนาอัศจรรย นอกจากเธอจะพูดในวงสัมมนาในระดับตางๆแลว เธอยัง
ใหสัมภาษณสื่อมวลชนทั้งในประเทศและตางประเทศ ครั้งหนึ่งเธอใหสัมภาษณผูสื่อขาวจากประเทศญี่ปุนวา
" บริษัทที่มาปลูกปา เขาเกี่ยวของกับหนวยงานญี่ปุนองคกรหนึ่ง ….ถาไดไปตางประเทศนะ จะพูดภาษาของเราใหลามแปลบอกผูหญิง
ญี่ปุนวา อยาใชเงินจางบริษัทคนไทยมาปลูกยูคาฯ ในที่ของเราเลย เราลําบากมากเพราะไอโครงการของคุณ ในฐานะที่เราเปนผูหญิง
ตองหาอยูหากิน เราตองเผชิญกับปญหาสารพัด เจาหนาที่ที่คุณจางไปนะ ตีหัวเราดวย ทะเลาะกับเรา ดาเรา ขูเรา "

ทุกวันนี้เธอยังคงสรางเครือขายตอไป เปนเครือขายแหงความกลาหาญ ความเสียสละ และภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อรักษาความ
เปนธรรม และธรรมชาติแวดลอมชีวิตเธอและหมูบานตอไป

เวลาลวงไป…แมลูกสองจากบานปา เรียนรูบทบาทใหมที่คนรุนแม รุนยาย ไมเคยถายทอดให แตมันเปนประสบการณที่สั่งสม
ขึ้นในรุนของเธอ และกําลังถูกถายทอดแกคนรุนหลัง ที่อาจจะตองเรียนรูกฎขอแรกไววา
หญิงชนบทที่สังคมมองวาลาหลังและดอยการศึกษาที่สุดนั้น คือผูที่ปกปกรักษาผืนดินทํากิน และเปนแถวหนาที่จะปกปองสิทธิในการจัด
สรรทรัพยากรธรรมชาติอยางเปนธรรมไดเชนกัน

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สีธรรมชาติกับการอนุรักษปา : จิตสํานึกที่กลมกลืนกับวิถึชีวิตของผูหญิง

นางพูลทรัพย สวนเมือง ตุลาพันธุ

การยอมสีธรรมชาติเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยูคูกับคนไทยมาชานาน โดยเฉพาะเปนภูมิปญญาของผูหญิงในชนบทของ
ไทยที่สืบทอด กันมาจากบรรพบุรุษ รุนยายสูรุนแมและตกมาสูรุนหลาน ในอดีตเด็กผูหญิงคนใดที่ยังไมรูจักการทอผายอม สีก็แสดงวา
เธอเหลานั้นยัง ไมพรอมที่จะออกเหยาออกเรือน ความรูเร่ืองนี้จึงเปนความรูที่จําเปนของผูหญิง เปนคุณคาที่ใชวัดความพรอมของผูหญิง
ในการออก เรือนวา จะสามารถดูแลครอบครัวดานเครื่องนุงหมไดหรือไม แตนาเสียดายที่ประมาณ 40 ปที่ผานมานี้การพัฒนาไปสูความ
ทันสมัย และการพัฒนา อุตสาหกรรมไดนําเสื้อผาสําเร็จรูปเขามาแทนที่เสื้อผาที่ผลิตเองของชาวบานความรูในการการยอมผาโดยใช
วัสดุจากธรรมชาติ จึงเกือบจะหายไปจากสังคมไทย

ประมาณ 10 กวาปที่ผานมานี้ในเขตพื้นที่ภาคเหนือ และภาคอีสานของไทย มีกลุมแมบานที่รวมตัวกันทอผาพื้นเมืองยอมสี
ธรรมชาติ เพื่อจําหนายเปนรายไดเสริมมาชวยแบงเบาภาระเศรษฐกิจของครอบครัว ซ่ึงไดรับการตอบรับจากตลาดผาทอพื้นเมืองเปน
อยางดี ลูกคาทั้งภายในประเทศและตางประเทศตางใหการสนับสนุนและนิยมผลิตภัณฑเหลานี้และจัดใหเปนสินคาสีเขียว ปลอดสาร
พิษ และเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

ถึงแมวาการทอผายอมสีธรรมชาติจะใชเวลานานกวาการยอมผาดวยสีเคมีแตก็สามารถใชวัตถุดิบที่หาไดในทองถิ่น เชน สดํีา
จากมะเกลือ สีเหลืองจากแกนขนุน สีแดงจากรังครั่ง สีน้ําเงินจากคราม หรือสีน้ําตาลจากเปลือกไมตาง ๆ ทําใหลดการใชจายเงินซ้ือสี
เคมีจากตางประเทศลงไดบาง นอกจากนั้นสีธรรมชาติที่เขายอมไดยังมีสีหลากหลายที่บางสีนั้นสีเคมีแทบจะเลียนแบบไมไดอีกดวยและ
ที่สําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือคนยอมก็ปลอดภัย คนใชผาก็ปลอดภัย สีธรรมชาติในมุมมองของชาวบานนั้นเปนดังเชน คําบอกเลาของนาง
ละมูล ลือจันดาจากบานสองหอง อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด(Weaving for Alternatives :1995) ที่วา "เราใชสีธรรมชาติเพราะเรา
ตองการจะรักษามรดกของเรา เราไมอยากเห็นสิ่งที่ปูยาตายาย สั่งสมมาตองมาลบเลือนหายไป นอกจากนั้นการยอมสีธรรมชาติยังเปน
สิ่งที่อยูใกล กับตัวเราและหาไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัวเรา ตนไม ใบไม หลายชนิดที่สามารถนํามายอมสีได ถาเราเปรียบเทียบสีเคมีกับสี
ธรรมชาติ การยอมสีเคมีนั้นมีวิธีการที่งายกวา แตวาสีเคมีเปนอันตรายกับสุขภาพ เชน เมื่อเราตมน้ําสี ควัน หรือไอน้ําที่ลอยขึ้นมาจะทํา
ใหแสบจมูก แสบตา และในขณะเดียวกัน น้ําเสียจากสีเคมียังปลอยพิษภัยลง ไปในบอน้ําใตดินและสิ่งแวดลอมรอบตัวเราอีกดวย"



ในอดีตชาวบานไดอาศัยพึ่งพาปาในดานตาง ๆ ไมวาจะอาศัยเปนรมเงา ใชเปนไมปลูกบานเปนอาหารเพื่อบริโภคหรือแมแต
เปนสมุน ไพรใชรักษาโรค ความผูกพันธ ความเคารพ และการตระหนักถึงบุญคุณอันยิ่งใหญของปาไดแสดงออกมาในรูปของควา เช่ือ
และวัฒนธรรม ประเพณีตาง ๆ เชน ความเชื่อวาตนไมใหญจะมีเทพารักษ หรือผีเฝาอยู สิ่งตาง ๆ เหลานี้ชวยทําใหคนอยูกับปาไดและไม
ทําลายปาไปอยางมักงาย หรือเพียงเพราะประโยชนสวนตน แตเมื่อคนหันมาพัฒนาทางดานวัตถุมีความเจริญทางดานวัตถุเกิดขึ้นอยาง
มากมายเงินตราถูกนํามาเปน เครื่องมือในการจัดหาความสะดวกสบาย เมื่อมีเงินก็สามารถหาซื้อสิ่งของที่ตองการมาได ไมวาจะเปน
อาหาร ยารักษาโรค หรืออิฐปูนที่ใชสรางบาน ความนับถือและความเชื่อครั้งเกากอนที่มีตอปาก็คอย ๆ ลดความสําคัญลง จนกลายเปน
การละเลยที่จะดูแลรักษาปาใหคงสภาพดั้งเดิม ดังนั้นเมื่อพูดถึงสียอมจากธรรมชาติหลาย ๆ คนก็คิดไปถึงการใชวัตถุดิบจากปาอยางเอา
เปรียบ หรือการทําลายปาใหหมดไป แตในความเปนจริง สิ่งที่เกิดขึ้นกลับตรงกันขาม แมบานที่ผลิตผาทอมือยอมสีธรรมชาติทั้งหลาย มี
จิตสํานึกในการดูแล และอนุรักษปาใหอยูควบคูกับชีวิต ของพวกเขาไปจนชั่วลูกช่ัวหลาน

เมื่อชาวบานกลับมาฟนฟูการยอมสีจากธรรมชาติแทนสีเคมีในระยะแรกนั้น ในบางพื้นที่ที่แม บานไมไดทันตระหนักถึงเรื่อง
การรักษาปา หรือการดูแลตนไมมากนัก สนใจแตเพียงวาจะขายผาไดเทาไร จะมีรายไดมากไหม ก็ทําใหมีตนไมที่ถูกนําเปลือกมายอมสี
ตายไปบาง เมื่อแมบานเห็นตนไมตายไปก็เลยไดเตือนสติตนเอง และเกิดความตระหนักวา ถาขืนปลอยใหตนไมตายไปอีก พวกตนคงจะ
ไมสามารถหารายไดจากผาทอมือยอมสีธรรมชาติไดอีกตอไป ความคิดและจิตสํานึกทางดานการอนุรักษปาของกลุมแมบานจึงคอย ๆ
พัฒนาขึ้น ทุกวันนี้เขารูวา ตนไมและปานั้นมีคุณคาตอเขามากเพียงใด เขาสามารถไดปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต เชน อาหาร ยา
รักษาโรค ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม จากผืนปา และที่สําคัญตนไมแทบทุกชนิดสามารถนํามาแปรรูปเปนสียอมผา เปนขุมทรัพยที่ไมมีวัน
หมด ชวยสรางงาน สรางรายไดใหแกพวกเขา เด๋ียวนี้เมื่อเขาจะตัดตนไมตนหนึ่งเขาจะดวูามันใชยอมสีไดไหม ถาไมตัดทั้งตน ตัดเฉพาะ
กิ่งมันจะไดไหม หรือถายอมสีดวยแกนไมจะไดสีเหลือง เขาก็ลองหาวามีวัตถุดิบอื่น ๆ เชน เปลือกไม หรือใบไมที่ใหสีเหลืองแทนไดไหม
ถามีก็ใชเปลือกไมหรือ ใบไมแทนแกนไม นอกจากนั้นแมบานยังพยายามใชใบไมแทนเปลือกไม และเมื่อตองใชเปลือกไมก็จะรูจักถากเอา
แตเพียงบางสวน ไมถากรอบตน เพราะจะทาํใหตนไมตาย หลังจากถากเปลือกไมแลวแมบานก็จะเอาโคลนโปะรอบรอยถากเพื่อให
เปลือกไมบริเวณนั้นฟนฟูไดเร็วขึ้น นอกจากนั้นแมบานยังชวยกันปลูกตนไมเพิ่มขึ้นทุกป ๆ

กลุมแมบานไดเรียนรู และพัฒนาการอยูรวมกันกับปากับตนไมอยางเกื้อกูล และผูกพันธจากการศึกษากลุมแมบานจาก
จังหวัดรอยเอ็ด ของเฉลิมศรี ธรรมบุตร เมื่อป 2535 (Weaving for Alternatives:1995)พบวา 99%ของสมาชิกกลุมแมบานมีความ
ตระหนักถึงการอนุรักษธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมเพิ่มขึ้น และ 87% ของสมาชิกกลุมแมบานปลูกตนไมเพิ่มขึ้น สําหรับเปลือกไม แกนไม
หรือใบไมที่ใชยอมสีแลว แมบานยังนําไปใชเปนฟน หรือหมักเปนปุยเอาไวใชอีกดวย

การฟนฟูการยอมสีธรรมชาติและการทอผาพื้นเมืองของผูหญิงในชนบท จึงเปนการชวยย้ําเตือนสังคมใหตระหนักถึงบทบาท
สําคัญของผูหญิงในการผลิตเสื้อผา เครื่องนุงหมและของใชใหกับครอบครัว ในขณะเดียวกันผาทอมือยอมสีธรรมชาติก็ชวยแสดงให
สังคมไดตระหนักวา ผูหญิงก็มีการสะสมคุณคาและภูมิปญญาของตนเองมาแตโบรํ่าโบราณ และสามารถแยกภูมิปญญาและทักษะดาน
นี้ออกจากภูมิปญญาของผูชายไดอยางชัดเจน นอกจากการทอผายอมสีธรรมชาติ จะชวยใหสังคมตระหนัก ถึงภูมิปญญาของผูหญิง
และสะทอนใหเห็นความสําคัญของผูหญิงตอบทบาทการสืบทอดเผาพันธหรือการดํารงชีวิตของมนุษยแลว ในปจจุบันทอผายอมสีธรรม
ชาติยังไดชวยใหผูหญิงมีความภาคภูมิใจและมั่นใจในตนเองมากขึ้น เพราะนอกเหนือจากความสําคัญทางสังคม ที่กลาวมาแลว การทอ
ผายอมสีธรรมชาติยังชวยสรางความมั่นใจ ใหผูหญิงพัฒนาตนเองไปมีบทบาทในดานการผลิตทางเศรษฐกิจมากยิ่งขึ้น ปจจุบันกลุมแม
บานในภาคอีสานและภาคเหนือจํานวนนับหมื่นคนมีรายไดจากการชวยจุนเจือครอบครัวจากการทอผายอมสีธรรมชาติ และจากบทบาท
การผลิตทางเศรษฐกิจนี่เอง ไดนําแมบานทอผายอมสีธรรมชาติเหลานี้ไปสูการรวมตัวกัน เปนเครือขายและพัฒนา ศักยภาพของตนเอง
ในดานอื่น ๆ เชน กลาแสดงออกมากขึ้น หรือเขาไปมีบทบาทในการตัดสินใจของชุมชนมากยิ่งขึ้น

ในขณะเดียวกันที่กระบวนการยอมสีธรรมชาติไดชวยพัฒนาจิตสํานึกของกลุมแมบานใหมีความตระหนักในการอยูรวมกัน
ของคนและปาอยาง อาศัยพึ่งพา และเกื้อกูลกันนั้น ตัวผลิตภัณฑผาทอมือจากการยอมสีธรรมชาติ ก็ยังชวยทําหนาที่ในการรณรงคสราง
จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอม และการอนุรักษปาใหแกผูบริโภคดวยเชนกัน เพราะผูบริโภคตระหนักดีวาสินคายอมสีธรรมชาติที่เขาซื้อไปนั้นมี
ความแตกตางจากสินคาทั่วไป เปนสินคาปลอดสารเคมีไมทําลายสิ่งแวดลอม และยังสงเสริมการอนุรักษปาอีกดวย เครือขายแมบานทอ



ผายอมสีธรรมชาติจึงเปนพลังสําคัญ ทางสังคมแหงหนึ่งที่แสดงใหสังคมไดตระหนักถึงบทบาทของผูหญิงชนบททั้งดานภูมิปญญา การ
ผลิตในเชิงเศรษฐกิจ และที่สําคัญก็คือ บทบาทในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะผูหญิงมีสวนที่สําคัญในการสรางแนวคิด
และทัศนคติของครอบครัวและสังคมตอการบริโภค เมื่อผูหญิงเกิดความตระหนักในเรื่องการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม จึงเปนสิ่งที่มีคุณคา
และเปนประโยชนตอสังคมทั้งในระยะปจจุบันและระยะยาว

ตราบใดที่การพัฒนาการยอมสีธรรมชาติยังเนนไปในแนวทางของการพัฒนาอยางยั่งยืน สงเสริมการอนุรักษปาและคํานึงถึง
คุณคาที่ผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอมจะไดรับอยางสมดุล ไมเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน แตพึ่งพาและเกื้อกูลแกกันแลว เราก็คงจะไดเห็น
จํานวน ตนไมและ พื้นที่ปาของเมืองไทยมีเพิ่มมากขึ้นและ ถาพวกเราทุกคนชวยกันสนับสนุนผลิตภัณฑผาทอมือยอมสีธรรมชาติก็จะเปน
แนวทางหนึ่งที่ชวยแมบาน ที่ทอผาใหมีรายไดเสริม รวมทั้งชวยใหเขาเหลานั้นสามารถรักษาภูมิปญญาของผูหญิงใหคงอยูคูกับสังคม
ไทยและเปนแนวหนาในการอนุรักษ  ปาตอไป


