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เรียบเรียงโดย มยุรี ดํารงคเช้ือ

สื่อมวลชนเปนเครื่องมืออันสําคัญยิ่งสําหรับงานพัฒนา อันเนื่องจากเทคโนโลยีที่กาวล้ําทําใหสามารถเขาถึงประชาชนได
อยางกวางขวาง ประเภทของสื่อที่มีหลากหลายชนิดตลอดจนเนื้อหาที่ครอบคลุมทุกปริมณฑลของชีวิตเปนกลไกที่เอื้อใหสื่อเจาะเขาหาก
ลุมเปาหมายไดอยาง ทรงพลัง ดังนั้นในงานดานการพัฒนาสิทธิโอกาสและความเสมอภาคของสตรีจึงควรใหความสําคัญกับสื่อมวลชน
ในฐานะ ที่เปนเครื่องมืออันทรงอิทธิ พลในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของคนในสังคม เพื่อนําไปสูความกาวหนาทางสิทธิ-
โอกาส และความเสมอภาคของสตรี         

อยางไรก็ตาม… การใชสื่อใหมีประสิทธิผล จําเปนตองทําความเขาใจธรรมชาติของสื่อมวลชนและความสัมพันธระหวางสื่อ
มวลชนกับสตรี ในทุกแงทุกมุมกอน จึงจะนํามาสูการปรับใชสื่อเพื่อสงเสริมความกาวหนาของสตรีไดตามมุงหวัง

บทความนี้เปนขอสรุปจากรายงานวิจัยเกี่ยวกับผูหญิงกับสื่อมวลชน 2 เร่ือง คือ
(1)    รายงานการวิจัยเรื่อง " การสํารวจสถานภาพแหงองคความรูเร่ืองสตรีกับสื่อมวลชนในประเทศไทย พ.ศ. 2520-2535 " โดย

กาญจนา แกวเทพ และวิลาสินี พิพิธกุล และ
(2)    รายงานวิจัยเรื่อง " การใชสื่อเพื่อสงเสริมความกาวหนาของสตรี" โดย กาญจนา แกวเทพ ซ่ึงไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวาง

สตรีกับสื่อมวลชนใน 4 องคประกอบหลัก ๆ คือ
1.      สตรีในฐานะผูสงสาร หรือ นักสื่อสารมวลชนสตรี
2.      สตรีในฐานะผูรับสาร
3.       ความสัมพันธระหวางสตรีกับเนื้อหาตาง ๆของสื่อ และสุดทาย คือ การศึกษาความสัมพันธระหวางสตรีกับสื่อ 6 ประเภท

ไดแก หนังสือพิมพ , นิตยสาร , ภาพยนตร , วิทยุ , โทรทัศน และ โฆษณา บทสรุปจากรายงานวิจัยดังกลาว ไดเผยใหเห็น
สถานภาพความสัมพันธที่แท จริงของสตรี กับสื่อมวลชนอยางรอบดาน พรอมกับการประมวลขอเสนอแนะจากทุกฝายที่
เกี่ยวของในกระบวนการสื่อสารอันจะเปนฐานขอมูลในการปรับใชสื่อ เพื่อเปนกลไกในการพัฒนาและสงเสริมความกาว
หนาของสตรีตอไป

ความสัมพันธระหวางสตรีกับสื่อมวลชน
(1)    สตรีในฐานะผูสงสาร : แมวาขั้นตอนในการกาวเขาสูวิชาชีพสื่อสารมวลชนจะไมมี "เพศ" เปนปจจัยที่เปนอุปสรรคเพราะ

ปจจุบันนักสื่อสาร มวลชนสวนใหญผานการผลิตจากการศึกษาดานสื่อสารมวลชน ซ่ึงไมมีขอจํากัดเรื่องเพศ จึงมีสตรีหลั่ง
ไหลเขาสูวงการสื่อมวลชนเปนจํานวนมาก จากผลการวิจัยพบวา มีนักสื่อสารมวรชนชนสตรีในจํานวนที่มากกวาสื่อมวลชน
ชายเกือบทกุหนวยงานอยางไรก็ตามปริมาณที่มากกวา ไมไดสงผล ตอการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณของสตรีในสื่อ หรือ
หนุนชวยการใชสื่อเพื่อสงเสริมความกาวหนาของสตรีมากนัก ทั้งนี้ เพราะ สตรีสวนใหญ ปฏิบัติงานในตําแหนงระดับกลาง
และระดับลางมากกวา ระดับผูบริหาร หรือ ระดับนโยบายจึงไมมีอํานาจในการกําหนดทิศทางและเนื้อหาสาระ ขอสื่อ
ประการหนึ่ง สาเหตุอีกประการนาจะเปนผลมาจากจิตสํานึกทางเพศ (Gender Consciousness) ในหมูนักสื่อสารมวลชน
ทั้งหญิงและชาย ไมอยูในระดบัที่นาพอใจ และ มากเพียงพอจะผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในผลงานได จากการศึกษา
พบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคขวางกั้นความกาวหนาในวิชาชีพของนักสื่อสารมวลชนสตรีนั้น มีหลากหลายสาเหตุ ทั้งจาก ทัศ
นคติของสังคมตอสตรี การยอมรับจากเพื่อนรวมงานชาย , นโยบายขององคกร , อายุการทํางาน เปนตน และ ปจจัยที่
สําคัญอีกประการ คือ อุปสรรคอันเนื่องจาก "ความเปนหญิง" ใน 4 ดาน ดวยกัน คือ สภาวะรางกาย ( เชน การแบกกลอง



โทรทัศน ) ภาระครอบครัว ความสมบุกสมบัน ของงาน ( เชน นักขาวสงคราม ) และ สวัสดิภาพความปลอดภัยในสังคม
ปจจัยทั้งสี่เปนอุปสรรคที่สตรีจะตองฝาฟน เพื่อพิสูจนตัวเองใหไดรับ การยอมรับ และก็เปนเรื่องที่นายินดีวา ปจจุบันมีสื่อ
มวลชนหญิงมากมายที่สามารถปฏิบัติภารกิจที่ยากลําบากดวยความอดทนทุมเทไดอยาง ไมนอยหนาสื่อมวลชนชาย จน
เปนที่ยอมรับของผูบริหารในหลาย ๆ องคกร

2)      สตรีในฐานะผูรับสาร : จากการสัมภาษณผูรับสารสตรีจํานวน 182 ทาน สวนใหญยอมรับวาหากสื่อมวลชนพยายามนํา
เสนอเนื้อหาสาระ ที่เปนประโยชนตอสตรี หรือ "แบบอยางใหม ๆ" (Role Model) ของผูหญิง ผานทางชองสารตาง ๆอยาง
สม่ําเสมอและตอเนื่องก็จะสงผลกระทบในเชิง สรางสรรคตอความคิดและทัศนคติของสตรีสวนใหญในสังคมอยางแนนอน
นั่นหมายความวาสื่อมวลชนมีศักยภาพที่จะเปนเครื่องมือในการพัฒนา และสรางเสริมโอกาสของสตรีไดอยางดียิ่ง

(3)     ความสัมพันธระหวางสตรีกับสื่อประเภทตาง ๆ : พบวา บทบาทของสื่อแตละ ประเภทที่มีตอการพัฒนาสตรี จะแตกตางกัน
ไปทั้งยังแปร ตามประเภทของรายการในสื่ออีกดวย สื่อที่มีบทบาทคอนขางมากไดแกสื่อสิ่งพิมพ และ โทรทัศน ในขณะที่สื่อ
วิทยุ , ภาพยนตร และโฆษณา ดูจะมีบทบาทนอยมาก อยางไรก็ดี แมกระทั่งสื่อที่มีบทบาทในเชิงสรางสรรคตอสตรีคอนขาง
สูงแลวก็ตามหากวิเคราะหเนื้อหาสาระอยางลึกซ้ึงก็จะ พบวา ยังคงขาดความรูความเขาใจในประเด็นบทบาทหญิงชาย
อยางแทจริง ดังจะเห็นไดจากผลการวิเคราะหในประเด็นตอไปนี้ กลาวคือปริมาณ เนื้อที่ของรายการเฉพาะสตรีที่เพิ่มมาก
ขึ้นในสื่อทุกชนิด มิไดเปนตัวบงช้ีถึงประโยชนที่สตรีจะไดรับมากนักเพราะรายการสวนใหญมุงเนนเสนอ มิติดานบวกของผู
หญิงบางกลุมซ่ึงสวนใหญเปนชนช้ันสูงมากกวาการเผชิญหนากับปญหาของสตรีอยางจริงจัง อาทิ ปญหาการกีดกันทาง
เพศ , การถูกลวงละเมิดทางเพศในที่ทํางาน เปนตน นอกจากนั้น ภาพสะทอนของสตรีในสื่อประเภท ตาง ๆก็ยังคงเนนย้ํา
บทบาทดั้งเดิม และ ภาพลักษณเชิงลบของผูหญิง มากกวาการเสนอภาพผูหญิงในบทบาทใหม ๆ หรือ แมแตเร่ืองราวเกี่ยว
กับภาระ 2 ดานที่ผูหญิงชนช้ันกลางตองแบกรับ โดยเฉพาะในสื่อโฆษณาดวยแลวยิ่งลาหลังมาก ภาพลักษณของสตรีถูกนํา
เสนอใน 4 บทบาทเทานั้น คือ แม เมีย แมบาน สัตวโลกแสนสวย และผูหญิงทํางาน

ขอเสนอแนะในการใชสื่อเพื่อสงเสริมความกาวหนาของสตรี
จากผลการพิจารณาความสมัพันธระหวางสื่อกับสตรีในมิติตางๆที่กลาวมาสามารถนํามาเปนฐานกําหนดแนวทางในการ
ปรับใชสื่อเพื่อ เปนกลไก หลักในการพัฒนาและสงเสริมความกาวหนาของสตรีใน 5 ระดับดังตอไปนี้
1.     ระดับนโยบาย ควรมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน ดังนี้ คือ

ก.      สําหรับตัวสตรีเอง สื่อมวลชนจะตองเปนกลไกสําหรับพัฒนาสตรีใน 2 ดาน คือ การพัฒนาความรูและทัศนคติ
ตอเรื่องบทบาทหญิง-ชาย และการพัฒนาเพิ่มพูนทักษะความสามารถในการใชสื่อเพื่อพัฒนาตนเอง

ข.      ส่ือมวลชนตองเปนกลไกในการสรางความเขาใจในเรื่องความสัมพันธระหวางหญิง/ชาย ใหมีลักษณะเสมอ
ภาคเทาเทียม และเอื้ออาทรตอกันและกันในทุกปริมณฑลของชีวิต ไมวาจะเปนชีวิตการงานและชีวิตสวนตัว

ค.      สื่อมวลชนจะตองเปนกลไกสรางความเขาใจเรื่องหญิงชายใหถูกตองตามหลักสิทธิมนุษยชนแกสังคม
2.      ระดับนักสื่อมวลชน ตองพัฒนาสํานึก ความเขาใจ และเพิ่มพูนทักษะการทํางานเพื่อใหบรรลุเปาหมายตามนโยบายที่

กลาวมา
3.      ระดับเนื้อหา

ก.      มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสตรีใน 2 มิติ คือ เนื้อหาที่เปนบวก ไดแก ความรูที่เปนประโยชน หรือ ภาพสะทอนที่เปน
บวก เนื้อหาประเภทนี้ควรสงเสริมใหมีมากขึ้น พรอมกับมีมาตรการควบคุมเนื้อหาที่เปนลบของสตรี เชน การ
นําภาพสตรีมาใชในลักษณะวัตถุทางเพศ เปนตน

ข.      ควรปรับปรุงภาพสะทอนของสตรี 3 ระดับ คือ  ภาพสวนตัวของสตรี ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ภาพสวนตัว
ของสตรียังขาดความหลากหลายเปนภาพในบานมากกวานอกบาน เปนภาพที่เนนความสวยงามมากกวา
ความสามารถ ดังนั้น ควรนําเสนอภาพสตรีใหสมดุลย



ภาพความสัมพันธระหวางหญิงกับชาย ผลการวิจัยพบวายังมีลักษณะไมเสมอภาคในวง
วิชาชีพ ผูชายจะอยูเหนือกวา ในแวดวงการเมืองผูชายจะเปนผูนํา ในเรื่องความสัมพันธ
ระหวางเพศผูชายจะเปนผูตัดสินใจ ควรมีการเปลี่ยนแปลงภาพดังกลาว
 ภาพความสัมพันธระหวางสตรีกับสังคม ควรจะสงเสริมใหมีมากขึ้น

4.      ระดับของสื่อแตละประเภท
ก.      ควรใหความสนใจกับสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน วิทยุ โทรทัศน ซ่ึงเปนสื่อที่เขาถึงและทรงอิทธิพลตอผูรับสารคอน

ขางสูง
ข.      ในรายการที่เปนรายการรวมสําหรับทุกเพศ เชน เกมโชว วาไรตี้โชว ฯลฯ ซ่ึงเปนรายการที่ไดรับความนิยมมาก

ควรสอดแทรกประเด็น สตรีเขาไปดวย และสําหรับรายการสตรีที่มีอยูควรจะเพิ่มความเขมขนใหตอบสนองตอ
ปญหาที่เปนพื้นฐาน และ เปนปญหาที่เปนจริงของสตรีใหมากขึ้น

5.      ระดับผูรับสาร
ก.      ควรมีการจัดอบรมใหผูรับสารสตรีไดติดตั้งกลไกความเขาใจและการรูเทาทันสื่อ ( Media Literacy )
ข.       กลุมผูรับสารสตรีควรเรยีกรองใหถือเปนนโยบายวา ในขาวสารที่เกี่ยวกับประเด็นสาธารณะและประเด็นสตรี

จําเปนตองมีผูหญิงในฐานะ "ผูใหขาว" หรือ "ผูรู" รวมอยูดวยเสมอ

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

บทบาทของสื่อมวลชนหญิงแถวหนากับการพัฒนาสตรี

ดวงฤทัย เอสะนาชาตัง

คงยากที่จะปฏิเสธวาทุกวันนี้ " สื่อ" กําลังมีอิทธิพลตอโลกมากขึ้นทุกขณะ การสื่อสารกําลังขยายตัวเขาไปสูทุกพื้นที่ของสังคม
ไทย สื่อสามารถเขาถึงตัวผูบริโภคไดอยางรวดเร็ว ยิ่งไปกวานั้นอทิธิพลของสื่อมวลชนกําลังสามารถกําหนดแบแผนวิถีชีวิตของผูคนได
มากขึ้น ผูคนนิยมบริโภคขาวสารผานสื่อหลายรูปแบบไมวาจะเปน หนังสือพิมพรายวัน โทรทัศน วิทยุ หรือสื่ออิเลคทรอนิคที่ผานมาทาง
คอมพิวเตอร อยางการสื่อสารผานระบบอินเตอรเนต นับเปนสื่อที่กําลังไดรับความนิยมมากขึ้นทุกขณะ เพราะสามารถสรางปฏิสัมพันธ
อยางฉับไว สามารถโตตอบทั้งผูรับสารและผูสงสารไดทันทวงที

ยิ่งการสื่อสารไดรับการพัฒนามากขึ้นเทาไร บทบาทของสื่อมวลชน "ผูสงขาวสาร" เองก็ยิ่งเปนที่นาสนใจมากขึ้นตามการ
พัฒนาของสื่อ นั่นเอว ยิ่งมาระยะหลังพื้นที่สําหรับสื่อมวลชนเปดกวางใหผูหญิงมีสวนรวมมากขึ้น ผูหญิงหลายคนกาวเขาสูแถวหนา
สําหรับการรวมแสดงความคิด เห็น เผยแพรความคิดของตนเองมากขึ้นทุกขณะ   สนิทสุดา เอกชัยคือหนึ่งในผูหญิงแถวหนาที่กาวขึ้นมา
เผยแพรความคิดของเธอผานทางสื่อหนังสือพิมพภาษาอังกฤษที่ยืนยงอยูคูสังคมไทย มานานหลายปอยางหนังสือพิมพบางกอกโพสท
สนิทสุดาสนใจงานขาวมาตั้งแตเด็กเรียกไดวาเปนผูหญิงที่เติบโตมา พรอมกับงานขาวเพราะมีบิดา และมารดาเปนผูที่คร่ําหวอดอยูใน
งานขาวทั้งคู กลาวคือบิดา ของสนิทสุดา คือสนิท เอกชัยเปนนักหนังสือพิมพอาวุโสผูลวงลับสวนผูเปนมารดา คือเสริมศรี เอกชัยเปนนัก
หนังสือพิมพเจาของนามปากกา "สนทะเล" แหงหนังสือพิมพมติชน สนทะเลมีผลงานวิพากษวิจารณการเมืองสังคมเปนที่รูจักกันดีของ
หนงัสือพิมพมติชนในอดีต นอกจากนี้เสริมศรี ยังเปนอดีตนายกสมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทยและเคยไดรับการคัดเลือกให
เปนนักหนังสือพิมพดีเดนของสมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย

 ดวยบรรยากาศของ"คนทําหนังสือพิมพ" เชนนี้เองสงผลใหสนิทสุดารับทอดอุดมการณของคนทําขาวมาตั้งแตเด็ก โดยเฉพาะ
ผูเปนมารดา คือเสริมศรีนั่น สนิทสุดาบอกวานับเปนผูถายทอดประสบการณการวิพากษวิจารณสังคมใหเธอมาโดยตลอดสนิทสุดาเคย
ใหสัมภาษณไวในนิตยสาร ฉบับหนึ่งวา " เกิดมาก็ไดยินคําวาโรงพิมพ อิทธิพลจากพอ แมก็ซึมมาโดยไมรูตัว ขาวก็เปนสวนหนึ่งของชีวิต
เราตั้งแตเด็ก ดิฉันเริ่มเปนนักขาว ต้ังแตป 2524 ตอนเแรกก็เร่ิมงานขาวเหมือนนักขาวทั่วไป หัดเขียนขาวสังคม เขียนขาวแจกใหเปนขาว



บาง ออกไปสัมภาษณคนขางนอกบาง กอนที่จะมาทําขาวชาวบาน " จนกระทั่งกาวขึ้นมาเปนนักเขียนขาวสารคดีอาวุโส ประจําหนา
OUT LOOK ของหนังสือพิมพบางกอกโพสท เธอสนใจปญหาการพัฒนาชนบท ปญหาผูหญิง และพุทธศาสนา ผลงานบทความของเธอ
ไดรับการรวมเลมจัดพิมพในภาคภาษาอังกฤษ สองเลม กลาวคือ "Voice of Issan" รวมผลงานของเธอเลมนี่ไดรับการตีพิมพในภาค
ภาษาไทยวา" เสียงอีสาน" และ" "Behind the Smile " สําหรับเลมหลังไดรับ การแปลเปนภาษาญี่ปุน

นอกจากนี้เธอเคยไดรับรางวัลในฐานะนักขาวเอเชียที่สามารถเขียนขาวสะทอนภาพผลกระทบของการพัฒนาตอชีวิตและชุม
ชน จากองคกรอาหารและเกษตรโลก ( F.A.O.) ดวยความเปนนักขาวมือรางวัลและประสบการณที่มากมายนี่เองทําใหเธอคนพบคานิยม
ของ สังคมที่มี ตอผูหญิงจากสารคดีเชิงขาวอันหลากหลายของเธอ " สังคมไทยมีคานิยมที่จะบอกวาผูหญิงทําอะไรไดบางจากความคิดนี่
เองที่เปนตัวการ สําคัญที่ทําใหเกิดความเหลื่อมล้ํา สังคมเราเอื้อตอการใหโอกาสผูหญิงไดทํางานมากขึ้น แตยังคงมีความคิดดั้งเดิมอยู
เชนเด็กผูชายบวชไดแตเด็ก ผูหญิงบวชไมได ผูชายเปนเณร แตผูหญิงเปนโสเภณี ทางเลือกของผูหญิงยังมีนอยกวา บางคนบอกวาขึ้นกับ
ความพรอมของผูหญิงดวย แตความพรอมหรือไมพรอมมันมากับประสบการณ ความมั่นใจมันไมไดอยูๆ ก็มาเอง ตองมีโอกาสเสียกอน
ตัวผูหญิงเองตองไมคิดวาตัวเองมีปญหา กอนนั่นคือความเปลี่ยนแปลง ความคิดเรื่องสิทธิสตรีในตางประเทศคอนขางไดผลเพราะเขา
พรอมกวาเรา เขาพรอมที่จะเผชิญกับปญหา พรอมที่จะพูดความจริงมากกวา เราตองหาวิธีที่จะเปลี่ยนปลงไดโดยไมแตกแยก"

การคนหาวิธีการเปลี่ยนแปลงจิตสํานึกของผูหญิงนั่น สนิทสุดาคนพบจากประสบการณการทํางานของเธอเองสารคดีเชิงขาว
ที่เธอเขียน ใหกับบางกอกโพสทนั้น สนิทสุดาไมไดฉายภาพผูหญิงที่ไมมีทางเลือก หรือผูหญิงที่ยอมจํานนกับการตอสูเพื่อใหไดมาซ่ึงหน
ทางใหไดมาซ่ึงโอกาส ที่จะกําหนดวิถีชิวิตของตัวเอง สนิทสุดาเลือกวิธีการของผูหญิงที่ลุกขึ้นกระทํา ลุกขึ้นกําหนดวิถีชีวิตดวยตัวเอง ไม
วาจะเปนสารคดีของครูจันทรแรม ศรีคําฟู ครูนอกระบบแหงอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ผูสรางศูนยการศึกษาของตัวเองเพื่อใหนัก
เรียนตัวนอยมีทางเลือกมากกวาการเขา สูวงจรการคาโสเภณีเด็ก หรือการนําเสนอชีวิตของนักประทวงมาราธอนของชาวนาจาก
นครสวรรคอยางพรเพชรหมื่นศรีผูประทวงการ ที่รัฐยึดครองที่ดินของชาวนา

นอกเหนือจากการใหภาพผูหญิงที่มีจิตสํานึกในการตอสูเพื่อการกําหนดวิถีชีวิตของตัวเองไดแลว สารคดีเชิงขาวของสนิทสุดา
ยัง ใหภาพของผูหญิงที่มีจิตสํานึกรวมที่เสนอทางออกใหแกสังคม ไมวาจะเปนการเสนอสังคมของนักบวชหญิงที่สวนปาพนาวัน จังหวัด
เพชรบุรี สารคดีของเธอฉายภาพการใชชีวิตในระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงของกลุมนักบวชหญิงหรือแมชีสนิทสุดาฉายภาพใหเห็นวา
สังคมไทย มักจะไม นิยม"ทําบุญ" กับนักบวชหญิง ทําใหนักบวชหญิงตองหาหนทางในการพึ่งตนเองในการยังชีพใหได เพื่อการใชชีวิตอัน
สงบในทางธรรม การเสนอภาพทางออกของกลุมนกับวชหญิงที่เปนรูปธรรมนี่เองสนิทสุดามองวานับเปนทางออกที่ตรงตามวัฒนธรรม
ของประเทศตะวันออก ที่นับถือพุทธศานาอยางประเทศไทย " ถาจะแกปญหาจริงๆ เราตองหันกลับมามองสังคมไทย คําสอนพุทธศาสนา
มีอยูมากมายที่เราจะเอามาใชได เราตองตอบคําถามของเราเอง เราตองมั่นใจที่จะเผชิญกับปญหา พระพุทธเจาบอกเราวาวามหลุดพน
อยูทามกลางความทุกขคือทุกขกอนแลว คอยสุข เหมือนไฟที่รอนแตมีจุดเย็นอยูที่ตรงกลาง เราอยูในวังวนของปญหา แตมีทางออกเรา
ตองหาวิธีการของ เราเอง    "

สนิทสุดามองวาขณะนี้องคกรที่ทํางานเพื่อสิทธิสตรีทั้งองคกรรัฐและองคกรเอกชนที่ดําเนินงานเพื่อยกระดับจิตสํานึกของสตรี
นั้น " เดินไปขางหนาไมนอย ความคิดมันแพรออกไปไกลทั้ง ๆ ที่เปนการทํางานของคนไมกี่กลุม แตคนทั่วไปอาจไมเขาใจวิธีการของคน
เหลานั้นอยูบาง เขาพูดถึงปญหาที่เปนประเด็นรวม ที่เกี่ยวของกับจิตใจ  "

ถึงที่สุดแลวการแกปญหาเพื่อการพัฒนาจิตสํานึกของผูหญิงเองนั่น เพื่อใหโอกาสของการพัฒนาจิตสํานึกนั่นดําเนินการไป
อยางเปนรูปธรรม และขยายผลไดอยางกวางขวางนั้นสนิทสุดาเสนอวา " ถาผูหญิงสามารถเขาไปอยูในระบบที่ตัดสินใจของรัฐได มันจะ
มีการเปลี่ยนแปลงอีกมาก มันไมไดเปนการตอสูเพื่อใหไดตําแหนง แตเปนไปเพื่อใหไดโอกาส "

ในอนาคตรูปแบบของสื่อมวลชนอาจพัฒนาออกไปไดอีกกวางขวางมากมาย แตประเด็นที่สําคัญของการพัฒนาของการสื่อ
สารมวลชนนั้น คงไมไดอยูที่รูปแบบแตเพียงอยางเดียว การพัฒนาเนื้อหายังคงเปนเรื่องสําคัญที่สุดสาํหรับการสื่อสารเพื่อสรางจิตสํานึก
ในปจจุบัน โดยเฉพาะการพัฒนาจิตสํานึกของผูหญิง การมีนักสื่อสารมวลชนที่มีคุณภาพ ที่ตระหนักในเรื่องการบทบาท ปญหา แลและ
เสนอทางออกของปญหาที่ผูหญิงตองเผชิญอยูอยางเปนรูปธรรมเขามาสูระบบการสื่อสารมวลมากขึ้น ตัวอยางจากนักสื่อสารมวลชน
หญิงแถวหนาอยางสนิทสุดา เอกชัยคงเปนคําตอบใหกับการพัฒนาเพื่อยกระดับจิตสํานึกของสตรีไดเปนอยางดี



------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ความเปนหญิงกับโอกาสกาวหนาทางวิชาชีพสื่อมวลชน

อุณาโลม จันทรรุงมณีกุล
สื่อมวลชนอิสระ

"สื่อมวลชน" ฟงดู เปนอาชีพที่มีเสนห นาเรียนรู และแนนอนเปนอาชีพที่คนรุนใหม รวมทั้งสตรียุคใหมใฝฝนอยากเขาไปสัมผัส
มากที่สุดอาชีพหนึ่ง และหากมีโอกาสไดเห็นกองทัพนักขาวในสายขาวตางๆ ทั้งเวทีระดับประเทศ เวทีนานาชาติ เชน การทําขาวประชุม
ธนาคารโลก หรือการทําขาวที่โลดโผนเสี่ยงภัย เชน การบุกยึดโรงพยาบาลจังหวัดราชบุรี ของกลุมกะเหรี่ยงก็อดอารมี ก็จะพบว ปจจุบัน
นี้จํานวนนักขาวสตรีใน ทุกสถานการณขาวมีมากกวานักขาวชายครึ่งตอครึ่งเลยทีเดียว ปรากฎการณนี้รวมไปถึงการทําขาวสายทหารซึ่ง
ถูกมองวาเปนเรื่องของเพศชาย มาตั้งแตเร่ิมแรกดวย

ปจจุบันนี้สตรีไทย มีบทบาทในแวดวงสื่อมวลชนทุกประเภทและเปนที่ยอมรับของหัวหนางานและแหลงขาววาสามารถปฏิบัติ
งานขาวได อยางดีทัดเทียมกับนักขาวชาย นอกจากนี้ในหลายกรณียังสามารถ"ทําขาว"ไดดีกวานักขาวชาย รวมทั้งสามารถใช "ศักยภาพ
ความเปนหญิง" พัฒนางานขาวไดอยางนาทึ่ง

 ภาระหนาที่ปจจุบันของนักขาวไทยในแตละวันนั้น คือการสรางความสัมพันธกับแหลงขาว การสัมภาษณและพูดคุย การอาน
เพื่อหาความรู การคนเอกสาร การสืบเสาะขอมูลเพิ่มเติม การเขียนขาว รายงาน และบทวิเคราะห การประสานกับทีมขาวในสายอื่นๆการ
ประสานกับหัวหนาขาว ในสายที่สังกัดและสายอื่นๆ รวมทั้งการดํารงตนใหอยูในจรรยาบรรณของสื่อมวลชน

ขาวที่มีประโยชนตอสังคม ขาวที่ตองเสี่ยงภัยอันตรายเพื่อสืบเสาะความจริงมาใหไดเพื่อชวยกันจรรโลงความดีงามในสังคม
ดังที่ปรากฎใน สื่อมวลชนทุกวันนี้นั้น สวนหนึ่งเปนผลงานของ เหลานักขาวสตรีที่บัดนี้มีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว และดูเหมือนจะเปน
ผูกําทิศทางขาว เสาะหา แหลงขาวที่นาเช่ือถือ และขอมูลจนกระทั่งความจริงถูกตีแผและไดรับการแกไขในที่สุด

จากการสัมภาษณนักขาวสตรีใน 3 สายขาวคอืเศรษฐกิจ การเมือง และทหาร ไดรับขอมูลที่ตรงกันวานักขาวที่เจาะขาวไดดีใน
เกือบ ทุกสายขาวเปนนักขาวสตรี สายขาวที่ถูกหยิบยกมาพูดถึงในระหวางการสัมภาษณ เชน สายทหาร และกระทรวงการคลัง
ขาวสายทหาร เปนตัวอยางที่ดีในการสะทอนทัศนคติที่มีตอสตรีอยางไมถูกตองตั้งแตอดีต จวบจนปจจุบันเมื่อมีนักขาวสตรีจํานวนหนึ่ง
ไดพิสูจนใหเห็นถึงความรูความสามารถ ความคลองตัวและแข็งแกรง ทัศนคติที่วา "สายทหารตองชายเทานั้น" ของหัวหนาขาวและบุคคล
ทั่วไป ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป นักขาวสตรีในหนังสือพิมพฉบับหนึ่ง ซ่ึงคลุกคลีกับขาวสายทหารมานานกวา 7 ป

นอกเหนือจากการใหภาพผูหญิงที่มีจิตสํานึกในการตอสูเพื่อการกําหนดวิถีชีวิตของตัวเองไดแลว สารคดีเชิงขาวของสนิทสุดา
ยัง ใหภาพของผูหญิงที่มีจิตสํานึกรวมที่เสนอทางออกใหแกสังคม ไมวาจะเปนการเสนอสังคมของนักบวชหญิงที่สวนปาพนาวัน จังหวัด
เพชรบุรี สารคดีของเธอฉายภาพการใชชีวิตในระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงของกลุมนักบวชหญิงหรือแมชีสนิทสุดาฉายภาพใหเห็นวา
สังคมไทย มักจะไม นิยม"ทําบุญ" กับนักบวชหญิง ทําใหนักบวชหญิงตองหาหนทางในการพึ่งตนเองในการยังชีพใหได เพื่อการใชชีวิตอัน
สงบในทางธรรม การเสนอภาพทางออกของกลุมนักบวชหญิงที่เปนรูปธรรมนี่เองสนิทสุดามองวานับเปนทางออกที่ตรงตามวัฒนธรรม
ของประเทศตะวันออก ที่นับถือพุทธศานาอยางประเทศไทย " ถาจะแกปญหาจริงๆ เราตองหันกลับมามองสังคมไทย คําสอนพทุธศาสนา
มีอยูมากมายที่เราจะเอามาใชได เราตองตอบคําถามของเราเอง เราตองมั่นใจที่จะเผชิญกับปญหา พระพุทธเจาบอกเราวาวามหลุดพน
อยูทามกลางความทุกขคือทุกขกอนแลว คอยสุข เหมือนไฟที่รอนแตมีจุดเย็นอยูที่ตรงกลาง เราอยูในวังวนของปญหา แตมีทางออกเรา
ตองหาวิธีการของ เราเอง " ใหสัมภาษณวา ความเปนผูหญิงทําใหไดเปรียบในการเขาไปพูดคุยกับแหลงขาว การสรางความสัมพันธกับ
แหลงขาวจะงายกวานักขาวชาย เนื่องจากความออนนอม และออนโยน     เธอยอมรับวา ครั้งแรกที่มาสมัครงาน หัวหนาขาวถึงกับพูดวา
ตองการนักขาวชายเทานั้น แตจะเปดโอกาสใหเธอพิสูจนผลงาน จนเมื่อเวลาผานไปเกือบ 1 ป หัวหนาขาวจึงยอมรับวา "ไมผิดหวัง"



ทัศนคติหรือความคาดหวังที่ผูบริหารขาวสวนใหญตองการใหนักขาวสายทหารเปนชายนั้น ก็เพราะลักษณะงานของสายขาว
นี้ตองคลุกคลีกับ แหลงขาวที่เปนผูชายเกือบทั้งหมด ตองเดินทางไปทําขาวชายแดนในยามที่มีเหตุการณสูรบ ตองเดินทางไปตางจังหวัด
และคางคืนบอยครั้ง และเกือบทุกวันเมื่อหมดเวลาราชการแลว ตองไปกินขาวและดื่มเหลากับเหลาทหารเพื่อสรางความสัมพันธกับแหลง
ขาวและกลับบานดึกเปนประจํา
แมวาทัศนคติดังกลาวจะเอนเอียงไปทางใหโอกาสกับนกัขาวชายมากกวา แตปรากฎวาปจจุบันนี้ในนักขาวสายทหารกวา 20 คน มีนัก
ขาวชายเพียง 5 คนเทานั้น นอกนั้นเปนนักขาวสตรีทั้งหมด นักขาวสตรีในสายทหาร กลาววา ปจจุบันแมแตทหารเองก็ยังยอมรับวา ผู
หญิงมีศักยภาพสูงและแกรงมากขึ้น และหัวหนาขาวในบางองคกรถึงกับเจาะจงใหผูหญิงเทานั้นที่ควรจะทําขาวในสายทหาร

ความเปลี่ยนแปลงในบทบาทของสตรีในลักษณะนี้ มิไดเกิดเฉพาะสายขาวทหารเพียงที่เดียว สายกีฬา หรือชางภาพก็มีสตรีก็
มีเพิม มากขึ้นเชนกัน

จากการสัมภาษณนักขาวสตรีสายการเมือง และสายเศรษฐกิจ เธอย้ําวาแทจริงแลวความเปนผูหญิงไมไดเปนอุปสรรคหรือ
เปนปญหา ตอการทํางานขาว ตรงกันขามกลับรูสึกวาไดเปรียบนักขาวชายหลายประการ เชน สามารถปรับตัวเขากับแหลงขาวไดดีกวา
มีความอดทนสูง มีความละเอียด แหลงขาวมีความไวใจ

อยางไรก็ตาม ไมไดหมายความวา ปรากฎการณนี้ทําใหตีความไดวา สตรีสวนใหญจะประสบความสําเร็จในวิชาชีพนี้และมี
บทบาทสําคัญ ในการกําหนดทิศทางขาวของสื่อมวลชน

โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพิจารณาดูจํานวนผูบริหารขาวสตรีในระดับ หัวหนาขาว บรรณาธิการขาว และหัวหนากอง
บรรณาธิการ ก็ปรากฎวามีผูหญิงดํารงตําแหนงเหลานี้นอยมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในแวดวงหนังสือพิมพ เรียกไดวาแทบจะไมมี

เหตุใดนักขาวสตรีจํานวนมากจึงไมสามารถกาวขึ้นเปนผูบริหารสูงสุดขององคกรสื่อมวลชนเหตุใดนักขาวสตรีจํานวนมากจึง
หยดุอยูที่ ตําแหนงรีไรทเตอรเทานั้น ทั้งๆที่ ในระหวางชวงที่ทําขาวในภาคสนาม นักขาวสตรีจํานวนมากไดรับการยกยองจากแหลงขาว
และหัวหนา งานวามีความรู ความสามารถสูง

นักขาวสตรี 3 ราย ที่มีอายุระหวาง 29-31 ป ใหสัมภาษณเร่ืองนี้วา แมวาจะรักอาชีพสื่อมวลชน และสนุกในการทํางาน แตไม
เคยคิดที่จะกาว ขึ้นสูระดับหัวหนา และคิดจะเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอื่น เมื่อทํางานไดระยะหนึ่งแลว เพราะคิดวาการกาวขึ้นสูตําแหนง
หัวหนาเปนเรื่องที่ยากมาก เพราะถึงแมนักขาวสตรีจะไดเปรียบนักขาวชายในบางประการ และมีความรูความสามารถสูง แตเมื่อถึงเวลา
ที่สตรีตองมีครอบครัวแลว กลับตอง เลือกระหวางงานที่ตนเองรัก กับครอบครัว ซ่ึงดวยปจจัยตางๆมากมาย สตรีสวนใหญตองเลือก
ครอบครัว และละทิ้งตําแหนงในองคกรสื่อมวลชนไป

อุปสรรคที่ขวางกั้นความสําเร็จของสื่อมวลชนสตรีนั้น อาจจะมองไดใน 2 ลักษณะคือ ลกัษณะงานของสื่อมวลชนและคานิยม
ที่สังคม มอบใหกับสตรีไทย

ลักษณะงานของสื่อมวลชนนั้นแตกตางกับงานอื่นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งเวลาการทํางานที่มิไดเปนเวลาประจําเชนงานบริษัท
หรือราชการ ทั่วไป แตบอยครั้งที่บุคคลระดับหัวหนาขาว หรือบรรณาธิการตองทํางานถึงเที่ยงคืนหรือดึกกวานั้น และมีวันหยุดนอยมาก
บอยครั้งที่จะเห็น บุคลากรในวิชาชีพนี้ตองทํางานสัปดาหละ 7 วัน และไมมีวันหยุดแมแตวันนักขัตฤกษระบบการทํางานเชนนี้ทาํใหสตรี
ที่มีครอบครัวแลว ไมสามารถทํางานไดเต็มที่

นอกจากนี้ถึงแมสตรีจะไดเปรียบในการพูดคุยกับแหลงขาว แตสตรียังตองระแวดระวังภาพพจน มิใหตกเปนเรื่องอื้อฉาวและ
ตกเปน เหยื่อของการคุกคามทางเพศ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสายงานที่จะตองคลุกคลีกับแหลงขาวที่เปนชาย เชน ขาวในสายทหาร และ
สายกีฬา เปนตน

ในวิทยานิพนธเร่ือง "ความคาดหวังและความพึงพอใจในการทํางานของนักขาวสตรีในองคกรหนังสือพิมพรายวัน" ของนันญา
พันธเจริญ ไดระบุวา ในทัศนคติของนักขาวสตรีเอง รอยละ 63 ก็เห็นวาความเปนเพศหญิงมีผลกับการเสี่ยงภัยอันตรายมากที่สุดทําให
บรรณาธิการไมคอย มอบหมายงานที่คิดวาเสี่ยงอันตรายให เชน ขาวประทวง ขาวอาชญากรรม หรือการทําขาวชวงดึกทัศนคติเชนนี้ดู
เหมือน จะสวนทางกับความจริงอยู เพราะในขณะที่เพศหญิงถูกเขาใจวา ศักยภาพในการเอาตัวรอดจากภัยอันตรายมีนอยกวานักขาว
ชาย แตในสถานการณ จริงทุกวันนี้ เราจะพบวามีนกัขาวหญิงจํานวนมากเสี่ยงภัยอยูในสนามขาวที่ลอแหลมเชนเดียวกับชาย



สวนคานิยมของสังคมนั้น ก็คาดหวังอยูแลววาสตรีจะตองเปนผูที่ดูแลลูก และสามี ตองรับผิดชอบงานบานการกลับบานดึกด่ืนเปนเรื่อง
ที่ไมเหมาะสม ฉะนั้นเมื่อแตงงานมีครอบครัวแลว บทบาทนี้ก็ติดตัวสตรีไทยเพิ่มขึ้นอีก นอกเหนือจากการทําหนาที่เปนสื่อมวลชนแลว ใน
ขณะที่ผูชายที่แตงงานแลวไมตองแบกภาระนี้

นักขาวสตรีรายหนึ่งใหสัมภาษณวา เห็นตัวอยางรุนพี่สตรีหลายรายที่เมื่อต้ังครรภแลวก็ยอมที่จะลาออกจากวิชาชีพนี้ หรือไม
เชนนั้น อีกทางเลือกหนึ่งก็คือ ตองเปนหญิงโสดเทานั้น เพราะจะมีเวลา และพลังเหลือพอที่จะฝาฟนขวากหนามกาวขึ้นสูความสําเร็จได

ถึงกระนั้นก็ตาม แมวาจะเปนหญิงโสด แตก็ไมไดหมายความวาเสนทางของเธอจะราบเรียบ และไดรับการสนับสนุนใหกาว
หนา หรือวัดผลงานตามความรู ความสามารถ มีนักขาวสตรีหลายแหงยอมรับวา การจะกาวขึ้นเปนผูบริหารระดับสูงในองคกรสื่อมวลชน
นั้น จะตองทํางานอยางหนัก และหนักกวาผูชายหลายเทากวาที่ผูบริหารระดับสูงจะยอมรับได และยังมีผูบริหารระดับสูงอีกเปนจํานวน
มาก ที่ยังคงมีทัศนคติวาหัวหนาขาว โดยเฉพาะอยางยิ่งในสายขาวการเมือง สายทหาร สายอาชญากรรม และสายกีฬาควรจะเปนผูชาย
เทานั้น

แลวความรู ความสามารถ ของนักขาวสตรีผูเปยมดวยพลัง สูอุตสาหสะสมประสบการณมานานนับสิบปก็ตองกลายเปนสิ่งที่
สูญเปลา สังคมใหคาสตรีดวยกรอบแหง "ความเปนหญิง" ที่แคบเกินไปหรือไม

ดวยศักยภาพที่พิสูจนแลว ดวยพลังสรางสรรที่จรรโลงความดีงามแกสังคมอยางประเมินคามิได สื่อมวลชนสตรีจึงนาจะไดรับ
ดูแล และหาทางสนับสนุนใหมีบทบาทตามความรูความสามารถที่เปนจริงมากขึ้น องคกรสื่อมวลชนเอง ควรจะปรับทัศนคติ ปรับเปลี่ยน
ระบบงาน และเปดโอกาสใหสตรีมากขึ้น ควรจะพิจารณาผลงานและความสามารถมากกวามองวาสตรีเปนเพศที่ออนแอ ไมสามารถเปน
ผูนําองคกรได ในภาคสังคม โดยเฉพาะพอบาน ตองปรับเปลี่ยนทัศนคติการทิ้งภาระงานบาน การดูแลลูกและครอบครัวใหเปนแตของ
สตรีฝายเดียว สวนภาครัฐนาจะรณรงคสงเสริมใหสังคมยอมรับบทบาทหนาที่ของสตรีมากกวาคานิยมเรื่องเพศ

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สื่อลามก : การกดขี่และความไมชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องเพศในสังคม

ชลิดาภรณ สงสัมพันธ
คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

 "สื่อลามก" ถูกจัดวาเปนปญหาใหญของสังคมไทย โดยมีการนําเสนอเรื่องราวและแงมุมตาง ๆผานสื่อมวลชนเปนระยะ
ประเด็นปญหาที่ถูก นําเสนอเปนเรื่องของการกดขี่ผูหญิง การมองผูหญิงเปนวัตถทุางเพศ และความเสื่อมถอยของศีลธรรมที่เปนผลมา
จากความแพรหลายของ "สื่อลามก" แตการขยายตัวของ "สื่อลามก" ทั้งในแงความหลากหลายของรูปแบบแกละการที่คนจํานวนมากขึ้น
เร่ือย ๆบริโภคสื่อประเภทนี้เปน ปรากฏการณที่สลับซับซอน ซ่ึงเกี่ยวของกับความสัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมระหวางชายหญิงใน
สังคม และระบบความเชื่อความหมายเกี่ยว กับความสัมพันธทางเพศ (SEX) ในสังคม

สิ่งที่จัดวาเปน "สื่อลามก" ในสังคมไทยหมายรวมถึงสิ่งตาง ๆที่หลากหลาย โดยสื่อเหลานี้เกี่ยวของกับการนาํเสนอ "ภาพ" ราง
กายหรือการ กระทําทางเพศตอรางกายของผูหญิง เชน ภาพผูหญิงเปลือยมากเปลือยนอยที่เรียกกันวา "ภาพนูด" ซ่ึงเผยแพรในรูปของ
ปฏิทินอัลบ้ัมภาพเว็บไซต ฯลฯ นอกจากนี้ "สื่อลามก" ยังเกี่ยวของกับเร่ือง "เพศ" ของคน โดยนําเสนอภาพการรวมเพศของคนตางเพศ
หรือเพศเดียวกันในหนังสือ นิตยสาร การตูน และภาพยนตรเรทอาร หรือ เอ็กซ (และหลาย ๆเอ็กซ) โดยสรุปก็คืออะไรก็ตามที่เผยแพร
ภาพรางกายของผูหญิง และ/หรือเกี่ยวของกับ เร่ืองเพศถูกจัดรวมกันวาเปน "สื่อลามก" ทั้งสิ้นทั้งที่สื่อที่หลากหลายนี้ดูจะมีความแตกตาง
ในระดับของความโจงแจงทางเพศ และความรุนแรง

แมวาภาพของรางกายผูชายก็มีเผยแพรเชนกัน แตสังคมดูจะคุนเคยและเชื่อมโยง "สื่อลามก" เขากับรางกายผูหญิงมากกวา
การเชื่อมโยง เชนนี้ดูจะสะทอนวา "สื่อลามก" เปน "อาการ" หนึ่งของความสัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมระหวางชายหญงิ การกดขี่เอา



รัดเอาเปรียบผูหญิง การมองผูหญิงเปนวัตถุทางเพศ และรางกายของผูหญิงมีไวสนองความตองการทางเพศของผูชายถูกทําใหกลายเปน
เร่ืองสนุกหรือเปนเรื่อง "เชิงสังวาส" ที่กระตุนความตองการทางเพศของผูบริโภคสื่อเหลานี้

นักสตรีนิยมบางคนเห็นวาสิ่งที่ปรากฏใน "สื่อลามก" สะทอนความตองการของผูชายในเรื่องเพศและจินตนาการทางเพศของผู
ชายเรื่องราว หลักที่ปรากฏในสื่อลามกซึ่งมีจุดมุงหมายหลักเพื่อความพึงพอใจทางเพศของผูชายมักใหภาพของผูชายที่เปนผูรุก/ผูนําใน
เร่ืองเพศโดยผูหญิงคอย ตอบสนองและเปนผูตาม ผูหญิงสยบยอมในเรื่องเพศตามที่ผูชายตองการทุกประการโดยไมปฏิเสธหรือขัดขืนผู
หญิงถูกทําใหกลายเปนสิ่งที่พรอมจะ ใหผูชาย "เขาถึง"ไดในเรื่องเพศ ดวยเหตุนี้การขมขืนหรือการบังคับใหรวมเพศโดยการ ใชกําลังหรือ
การลอลวงตาง ๆที่ปรากฏใน "สื่อลามก" หลายประเภทตั้งแตหนังสือโปราคาถูกไปจนถึงนิตยสารและภาพยนตร สําหรับชนช้ันกลางขึ้น
ไปจึงลงเอยดวยการที่ผูหญิงยินยอมและสนุกสนาน ไปดวยในที่สุด การลวงเกินทางเพศรูปแบบตาง ๆซ่ึงเปนเรื่องราวหลักที่ปรากฏใน "
สื่อลามก" ชนิดตาง ๆใหภาพของผูหญิงที่ตํ่าตอยและเปนเพียง "วัตถุ" เพื่อสนองความตองการทางเพศของผูชาย ภาพลักษณและบทบาท
ทางเพศเชนนี้ทั้งสะทอนและตอกย้ําการครอบงําผูหญิงโดยผูชายในแงมุม ที่เปนสวนตัวอยางเรื่องเพศ

หลายคนไมเห็นดวยกับการมอง "สื่อลามก" วามุงจะกระตุนความตองการทางเพศแตเพียงอยางเดียวมีการโตแยงวาการนํา
เสนอภาพ ของรางกายมนุษยหรือการรวมเพศนั้นเปนเรื่องของศิลปะที่มีความงดงามอยูในตัวการมองตางวาภาพเปลือยของรางกายผู
หญิงนั้นเปนเรื่อง ของความอนาจารหรือศิลปะเปนเรื่องที่หาขอยุติไดยาก เพราะเรื่องของความงามกับเร่ืองเพศดูจะมีความเกี่ยวพันกัน
การมองประเด็นนี้จึงขึ้นอยูกับ ทัศนะในเรื่องเพศและรางกายของคนของผูมองเองอยางไรก็ตามความเกี่ยวพันระหวางความงามกับเร่ือง
เพศอาจจะสะทอนใหเห็นถึงการ ทําใหความพึงพอใจทางเพศของผูชายกลายเปนเรื่อง "เชิงสังวาส" ที่งดงามโดยไมไดพิจารณาถึงผล
กระทบตอผูหญิงที่เกี่ยวของ

นอกจาก "สื่อลามก" ทําหนาที่กระตุนหรือตอบสนองความตองการทางเพศที่มีผูชายเปนตัวต้ังแลว ยังเปนแหลงที่ให "ความรู"
เกี่ยวกับเรื่อง เพศแกคนในสังคม ซ่ึงกลายเปนการปลูกฝงมายาคติเกี่ยวกับเร่ืองเพศและความสัมพันธระหวางเพศในสังคมที่ตัวตน
และควมตองการของผูหญิง ดูจะไมสําคัญนัก เร่ืองราวที่คนไดรับรูจาก "สื่อลามก" มีอิทธิพลตอความเชื่อผิด ๆหลายอยาง เชนการที่คน
ในสังคมเชื่ออยาง จริงจังวาผูหญิง ที่ปฏิเสธจะรวมเพศในตอนแรก จะยินยอมในที่สุด หรือผูหญิงจะมีอารมณตอบสนองตอการกระตุน
เราของผูชายทําใหการปฏิเสธที่ จะมีเพศสัมพันธของผูหญิงไมไดรับความเชื่อถืออยางจริงจังภาพของความสัมพันธชายหญิงเชนนี้จึงทั้ง
ตอกย้ําและผลิตซํ้าความไมเทาเทียม ระหวางชายหญิงและการกดขี่ทางเพศที่เปนอยูในสังคม จวบจนปจจุบันเมื่อมีนักขาวสตรีจํานวน
หนึ่งไดพิสูจนใหเห็นถึงความรูความสามารถ ความคลองตัวและแข็งแกรง ทัศนคติที่วา "สายทหารตองชายเทานั้น" ของหัวหนาขาวและ
บุคคลทั่วไป ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงไปนักขาวสตรีในหนังสือ พิมพฉบับหนึ่ง ซ่ึงคลุกคลีกับขาวสายทหารมานานกวา 7 ป
 เร่ืองราวที่ปรากฎในสื่อลามกเกี่ยวของกับการใชความรุนแรงที่ผูชายกระทํากับผูหญิงซ่ึงสะทอนการดูถูกและความเกลียดชังผู
หญิง การตบตี การทํารายรางกาย และการทรมานในรูปแบบตาง ๆอาจจะทําใหเกิดการใชความรุนแรงตอผูหญิงในสังคมในการขมขืนที่
เกิดขึ้นในสังคมนี้หลาย กรณี ผูชายที่ขมขืนผูหญิงไดพูดถึงการใชสื่อลามกบางประเภท เชน หนังสือโป หรือ หนังโปสื่อลามกจึงถูกเช่ือม
โยงเขากบัการใชความรุนแรง ทางเพศในสังคม แตการศึกษาถึงผลกระทบของ "สื่อลามก" ตอพฤติกรรมของคนในสังคมดูจะยังหาขอสรุป
หรือคําตอบที่ชัดเจนไมไดเพราะผลของ การวิจัยในประเด็นนี้ยังขัดแยงกันเองอยูมาก อาจกลาวไดวาสิ่งปรากฏใน "สื่อลามก"จะนําไปสู
การกระทําในชีวิตจริงของคนหรือไมยังขึ้นอยูกับ ปจจัยอื่นดวย

ในดานกระบวนการผลิต "สื่อลามก" ถูกมองวาเปนความรุนแรงรูปแบบหนึ่งตอผูหญิง เด็ก รวมทั้งผูชายที่เปนผูแสดงดวย ผู
หญิงที่ปรากฏใน "สื่อลามก" ประเภทตาง ๆมักถูกมองวาเปนเหยื่อของการกดขี่ที่ถูกลอลวงหรือบังคับใหเปดเผยรางกาย ของตนหรือมี
ความสัมพันธทางเพศโดยการ ใชกําลัง สารเสพติด หรือ เพราะความยากจน ถามองเชนนี้ "สื่อลามก" ก็จะเปนเรื่องของการเอารัดเอา
เปรียบผูหญิงแตก็คงจะปฏิเสธไมไดวา มีผูหญิงอีกหลายคนที่ "เลือก" หรือ "สมัครใจ" จะปรากฏใน "สื่อลามก"หลายประเภทเพื่อผล
ประโยชนทางเศรษฐกิจจากธุรกิจการผลิตสื่อประเภท นี้ที่เฟองฟูและขยายตัวขึ้นเรื่อย ๆ ผูหญิงที่เลือกจะทําเชนนั้นก็จะถูกประณามจาก
สังคมอยางรุนแรงเพราะประพฤติไมสอดคลองกับความ เปนผูหญิงที่ดีตามบทบาทและความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนชายหญิงของ
สังคม เชน กรณีลูกเกดกับเฮเลนที่รวมกับทําอัลบ้ัม และปฏิทินภาพนูด และถูกวิพากษวิจารณอยางรุนแรง



ภาพของผูหญิงในฐานะ "เหยื่อ" ที่ถูกกระทําเพื่อสนองตอบตอความตองการทางเพศของผูชายจึงเปนอีกเรื่องหนึ่งที่โตเถียงกัน
ได เพราะมีผู หญิงบางคนที่แสวงหาผลประโยชนจากธุรกิจการผลิต "สื่อลามก" ที่เฟองฟูนี้ บางคนไดหยิบยกประเด็นเรื่องเสรีภาพในการ
แสดงออกทางเพศ มาเปนเหตุผลดวย และเกือบทุกวันเมื่อหมดเวลาราชการแลวตองไปกินขาวและดื่มเหลากับเหลาทหารเพื่อสรางความ
สัมพันธกับแหลงขาว และกลับบานดึกเปนประจํา

ประเด็นเรื่องเสรีภาพปะทะกับแนวคิดที่มองวา "สื่อลามก" เปนเรื่องของความอนาจารวิตถารที่เปนผลรายตอศีลธรรมหรือ
ความปกติในเรื่องเพศของสังคม นอกจากสิ่งที่ปรากฎใน "สื่อลามก"จะกระตุนความตองการทางเพศ ของคนแลว รูปแบบและวิธีการที่ถูก
นําเสนอเกี่ยวกับเรื่องเพศก็ดูจะเบี่ยงเบนไปจากความเชื่อหลักของคนในสังคมมาก เชน การมีความสัมพันธ ทางเพศของคนเพศเดียวกัน
เซ็กสหมู หรือ การสลับคู เปนตน ผูที่รับเอาสิ่งที่เห็นจาก "สื่อลามก" มาปฏิบัติก็อาจจะฝกใฝในเรื่องเพศมากเกินไป และอาจมีพฤติกรรมที่
ไมเหมาะสมมากยิ่งขึ้น หลายคนมองวาการแสดงออกที่ปรากฏใน "สื่อลามก"เปนเรื่องของการสนองความ ตองการทาง รางกายแตเพียง
อยางเดียว ซ่ึงเปนการดึงใหเร่ืองเพศที่สูงสงและสวยงามระหวางชายหญิงที่มีความรักเปนองคประกอบและเปนไปเพื่อการสราง สมาชิก
ใหมใหเผาพันธุมนุษยตกต่ําลง การมองประเด็นในแงศีลธรรมและผลกระทบตอสถาบันหลักของสังคม เชน ครอบครัวมีรากฐานมา จาก
การมองเรื่องเพศวาเปนสิ่งที่ไมดี ตองมีการจํากัดควบคุม คนกลุมนี้จึงเห็นวา "สื่อลามก" ทุกรูปแบบและทุกระดบัของความโจงแจงในการ
นํา เสนอเปนภัยอันตรายที่ตองกําจัดใหสิ้นซาก

แตภัยอันตรายในแงนี้ก็ยังไมชัดเจนในทางปฏิบัติของผูคนนัก เพราะ "สื่อลามก" อาจจะทําใหคนหมกมุนกับเร่ืองเพศหรือมี
พฤติกรรม เบ่ียงเบน แตก็อาจจะเปนชองทางที่ปลอดภัยในการระบายออกของจินตนาการในเรื่องเพศที่กระทําไมไดในชีวิตจริงเพราะอาจ
จะเปนอันตราย ตอตนเองหรือผูอื่น หรือ อาจไมไดรับการยอมรับจากสังคมประการหลังนี้นาจะทําใหผูคนในสังคมอยูไดในระบบความ
เช่ือเรื่องเพศที่ขัดแยง ตอตัวตน

การมองวา "สื่อลามก" เปนปญหาหรือไม อยางไร จึงขึ้นอยูกับความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนชายหญิงและความสัมพันธ
ระหวางชายหญิง ในสังคม รวมทั้งระบบความเชื่อเรื่องเพศที่ตางก็เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นสังคมควรทําการสํารวจตรวจสอบระบบความ
หมายเหลานี้และความเกี่ยว พันตอกัน กอนที่จะตัดสินปรากฏการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองเพศของคนแลวบังคับใหผูคนรักษาสิ่งที่เราเชื่อวา
เปนความปกติหรือความถูกตอง

"สื่อลามก" เปนผลมาจากปฏิสมัพันธของหลายปจจัยในโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจที่ผูชายเปนใหญ ที่เขาใจไมไดดวย
การมองจากแงมุมหรือปจจัยเดียว วิธีการมองสื่อลามกอยางที่เปนอยูจึงอาจเปนทั้งการพยายามจะปลดปลอยผูหญิงจากการถูกกดขี่เอา
รัดเอาเปรียบ ในขณะเดียวกันก็เปนการขังผูหญิงไวในระบบความหมายและความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนผูหญิงที่ดีและความสัมพันธ
ทางเพศในระบบที่ผูชายเปนใหญตอไป


