
ความเป็นมาวนัสตรสีากล 
 

อดตีทีผ่า่นมา สตรมีกัเป็นฝ่ายทีต่อ้งตกอยูภ่ายใตอ้ านาจของชาย ไรซ้ ึง่สทิธแิละเสรภีาพอยา่งทีค่วรจะไดรั้บ การถกูกด
ขีข่ม่เหง  และการเอารัดเอาเปรยีบทีม่ตีอ่สตรใีนสงัคม   ไดก้ลายเป็นแรงผลักดันใหส้ตรสีว่นหนึง่ลกุขึน้มาตอ่สู ้  เพือ่
เรยีกรอ้งสทิธอินัชอบธรรมและความเทา่เทยีมกนัในสงัคม     เรือ่งราวแหง่การตอ่สูเ้พือ่เรยีกรอ้งสทิธนิีส้บืยอ้นไป โดย
เริม่ตัง้แต ่ 

 

ปี ค.ศ.1789 (พ.ศ.2332)  

          บรรดาสตรชีาวปารสีพรอ้มใจกนัเดนิขบวนไปยงัพระราชวังแวรซ์ายส ์ระหวา่งการปฏวิัตฝิร่ังเศส พรอ้มทัง้เรยีกรอ้ง

เสรภีาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพและเรยีกรอ้งความคุม้ครองแกส่ตรขี ึน้เป็นครัง้แรก  
 

ปี ค.ศ.1857 (พ.ศ.2400)  
          เมือ่วันที ่8 มนีาคม กลุม่ผูใ้ชแ้รงงานสตรจีากโรงงานทอผา้และตัดเย็บเครือ่งนุ่งหม่  ไดพ้ากนัเดนิขบวน 

ประทว้งในกรงุนวิยอรก์ เพือ่เรยีกรอ้งสทิธใินการท างาน และใหม้กีารรับรองสภาพการท างานของสตรทีีด่ยี ิง่ขึน้ 

โดยเรยีกรอ้งเพิม่คา่จา้งและปรับปรงุสภาพ การท างาน แตแ่ลว้เหตกุารณ์ก็จบลงดว้ยการฆาตกรรมโหดคนงาน 

หญงิ 119 คน โดยการเผาโรงเรยีนในขณะทีค่นงานหญงิก าลังประทว้งอยู ่ 

ปี ค.ศ.1866 (พ.ศ.2409)  
          การประชมุสมชัชาของบรรดาสมาคมผูใ้ชแ้รงงานนานาชาต ิครัง้ที ่1 ไดม้กีารออกมตเิกีย่วกบัการท างาน 

อาชพีของสตร ีรับวา่เป็นการทา้ทายอยา่งเปิดเผยตอ่ขนบธรรมเนยีมประเพณีดัง้เดมิ ในสมยันัน้ทีก่ าหนดใหส้ตร ี
ตอ้งอยูแ่ตเ่ฉพาะในบา้นเทา่นัน้  

ปี ค.ศ.1889 (พ.ศ.2432)  
          เมือ่วันที ่19 กรกฎาคม ค.ศ.1889 คลารา่ เซทกิน้ ไดแ้สดงสนุทรพจนเ์ป็นครัง้แรก เรือ่งปัญหาของสตรตีอ่ 

ทีป่ระชมุผูก้อ่ตัง้สภาคองเกรสสากล ครัง้ที ่2 ในกรงุปารสี   โดยเรยีกรอ้งใหส้ตรมีสีทิธใินการท างาน   ใหม้กีาร 

คุม้ครองสตรแีละเด็ก  รวมทัง้ยงัได ้เรยีกรอ้งใหส้ตรมีสีว่นรว่มในการประชมุระดับชาต ิ  และระดับสากลอกีดว้ย  

นับเป็นเสยีงเรยีกรอ้งทีส่ าคัญและมคีวามหมายอยา่งยิง่  

ปี ค.ศ.1899 (พ.ศ.2442)  
          ไดม้กีารจัดประชมุกลุม่สตรผีูต้อ่ตา้นสงครามขึน้ทีก่รงุเฮก ประเทศเนเธอแลนด ์ซึง่มกีารประชมุดังกลา่ว 

นับไดว้า่เป็นจดุเริม่ตน้ ของขบวนการตอ่ตา้นสงครามทีพั่ฒนา และเตบิโตขึน้มากในชว่งศตวรรษที ่20  

ปี ค.ศ.1907 (พ.ศ.2450)  
          กรรมกรสตรใีนโรงงานทอผา้ไดล้กุฮอืขึน้เดนิขบวนประทว้งการเอาเปรยีบกดขี ่ขดูรดี ทารณุจากนายจา้ง 

ทีเ่ห็นผลผลติส าคัญกวา่ชวีติคน ณ เมอืงชคิาโก สหรัฐอเมรกิา ภายใตก้ารน าของ คลารา่ เซทกิน้ โดยเรยีกรอ้ง 

ใหน้ายจา้งลดเวลาท างาน จากวันละ 12-15 ชัว่โมง ใหเ้หลอืวันละ 8 ชัว่โมงพรอ้มทัง้ใหป้รับปรงุสวัสดกิารภายใน 

โรงงาน และใหส้ตรมีสีทิธอิอกเสยีงเลอืกตัง้ดว้ย ในการเรยีกรอ้งครัง้นี ้แมจ้ะมหีลายรอ้ยคนถกูจับกมุ แตก่็ไดรั้บ 

การสนับสนุนจากสตรทีั่วโลก และสง่ผลใหว้ถิกีารแบบทนุนยิมเริม่สัน่คลอน  

ปี ค.ศ.1910 (พ.ศ.2453)  
          เมือ่วันที ่ 8 มนีาคม ไดม้กีารประชมุครัง้ที ่ 2 ของสมชัชานักสงัคมนยิมหญงินานาชาต ิ  (International  

Conference of Socialist Women) ในกรงุปารสี ประเทศฝร่ังเศส โดยม ีคลารา่ เซทกิน้ นักสงัคมนยิมจากเยอรมนั 

ในฐานะทีเ่ป็นเลขาธกิาร ของสตรสีากล ไดเ้สนอใหว้ันที ่ 8 มนีาคม เป็นวันสตรสีากล  เพือ่ร าลงึถงึการตอ่สูข้อง  

คนงานหญงิโรงงานทอผา้ในกรงุนวิยอรก์ สหรัฐอเมรกิา ทีก่ารตอ่สูจ้บลงดว้ยการฆาตรกรรมหมู ่และก็ไดรั้บการ 
อนุมตัอิยา่งเป็นเอกฉันท์  จากผูเ้ขา้รว่มการประชมุนับรอ้ย จากองคก์รตา่ง ๆ 17 ประเทศ อนัประกอบดว้ย  

ออสเตรเลยี   เดนมารก์  เยอรมนั  และสวสิเซอรแ์ลนด ์  มปีระชาชนชายหญงิมากกวา่ 1 ลา้นคนเขา้รว่มชมุนุม   

มกีารเรยีกรอ้งสทิธใินการออกเสยีงเลอืกตัง้สทิธใินการด ารงต าแหน่งทางการเมอืงเพิม่เตมิ จากการเรยีกรอ้งสทิธ ิ
ในการท างาน การเขา้รับการอบรมวชิาชพี และการใหย้ตุกิารแบง่แยกในการท างาน  

ปี ค.ศ.1911 (พ.ศ.2454)  
          มกีารจัดงานวัดสตรสีากลเพิม่ขึน้ ในประเทศฝร่ังเศส เนเธอแลนด ์และสวเีดน  

ปี ค.ศ.1913 (พ.ศ.2456)  
          มกีารจัดชมุนุมเนือ่งในวันสตรสีากลขึน้ในรัสเซยีเป็นครัง้แรก    ทีน่ครเซนตปี์เตอรส์เบอรก์   แมว้า่จะถกู  

เจา้หนา้ทีต่ ารวจขดัขวางก็ตาม  
 

 

 

 



 
ปี ค.ศ.1914 (พ.ศ.2457)  
          วันสตรสีากลไดจั้ดขึน้ โดยไดเ้ชดิชคู าขวัญของขบวนการสนัตภิาพ ทัง้นีเ้พือ่ตอ่ตา้นสงครามทีก่ าลังคกุรุน่ 

อยูใ่นยโุรป หลังจากนัน้ เป็นตน้มา การฉลองวันสตรสีากลก็ทวคีวามส าคัญเพิม่ขึน้เรือ่ย ๆ สตรใีนทวปีตา่ง ๆ ทัง้ 
แอฟรกิา เอเชยี และละตนิอเมรกิาตา่งก็รว่มมอื กนัตอ่สู ้เพือ่สทิธเิทา่เทยีมกนั เพือ่ความกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิ 

และสงัคม รวมทัง้รว่มกนัผลักดันใหม้กีารตระหนัก ในเรือ่งสทิธมินุษยชน ของสตรอียา่งสมบรูณ์  

ปี ค.ศ.1957 (พ.ศ.2500)  
          องคก์ารสหประชาชาตไิดเ้ห็นความส าคัญ  และเขา้มามสีว่นรว่ม โดยสมชัชาใหญส่หประชาชาต ิ ไดม้มีต ิ

ที ่32/142  ในการเชญิชวน ใหท้กุประเทศทั่วโลกก าหนดใหว้ันหนึง่วันใดเป็นวันฉลองแหง่ชาต ิ วา่ดว้ยสทิธสิตร ี

และสนัตภิาพสากล โดยทัง้นีใ้หข้ ึน้อยูก่บัขนบธรรมเนยีมประเพณี และสภาพทางประวัตศิาสตรข์องแตล่ะประเทศ 

ซึง่หลายประเทศสว่นใหญไ่ดก้ าหนดใหว้ันที ่8 มนีาคม เป็นวันสตรสีากล (International Women's Day) 

 
 

         การรเิริม่ของสหประชาชาตใินการยกระดับสภาพเงือ่นไขของสตร ีมผีลท าใหเ้กดิ 

         การจัดตัง้องคก์รทางดา้นกฎหมาย ระหวา่ง ประเทศ เพือ่สรา้งความเทา่เทยีมกนั 

         ในทางฎหมายใหเ้กดิขึน้ และมอีงคก์รในสหประชาชาตอิกีหลายองคก์รทีท่ างาน 

         ผลักดันใหเ้กดิความเทา่เทยีมกนัอยา่งแทจ้รงิ    โดยการท าใหป้ระชาชนทั่วไปม ี

         ความเขา้ใจมากขึน้ และพยายามเปลีย่นแปลงแกไ้ขขนบธรรมเนยีม  และเจตคต ิ

         ทีก่อ่ใหเ้กดิการเลอืกปฏบิตัมิาเป็นเวลานาน  
 

องคก์รตา่ง ๆ ทีส่ าคญัในระบบของสหประชาชาต ิทีม่หีนา้ทีพ่ทิกัษส์ทิธสิตร ีไดแ้ก ่

          (1) คณะกรรมาธกิารวา่ดว้ยสถานภาพสตร ี(UNCSW) กอ่ตัง้ขึน้ในปี ค.ศ.1946 (พ.ศ.2489) โดย

เป็นองคก์รภายใตค้ณะมนตร ีเศรษฐกจิและสงัคม (ECOSOC)    มหีนา้ทีก่ าหนดแนวทางการยกระดับ

สถานภาพสตร ีทัง้ในดา้นเศรษฐกจิ การเมอืง สงัคม วัฒนธรรม และดา้นการศกึษา  

          (2) คณะกรรมการวา่ดว้ยการขจัดการเลอืกปฏบิตัติอ่สตร ี(CEDAW)    กอ่ตัง้ขึน้ในปี ค.ศ.1982 

(พ.ศ.2525) เพือ่เป็นองคก์รในการตดิตามอนุสญัญาวา่ดว้ยการขจัดการเลอืกปฏบิตัติอ่สตรใีนทกุรปูแบบ 

องคก์รนี ้มหีนา้ทีต่รวจสอบวา่ประเทศภาค ี อนุสญัญาฯ กวา่ 100 ประเทศ  ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดของ

อนุสญัญา ฯ หรอืไม ่ 

               - แผนกเพือ่ความกา้วหนา้ของสตร ี เป็นหน่วยงานภายใตศ้นูยพั์ฒนาสงัคม   และกจิการดา้น

มนุษยธรรม  ท าหนา้ทีเ่ป็น  ส านักงานเลขานุการ  ด าเนนิการวจิัย  และท างานสนับสนุนองคก์รทัง้สอง

ขา้งตน้  

               - กองทนุพัฒนาแหง่สหประชาชาต ิ(UNIFEM)   เป็นกองทนุภายใตโ้ครงสรา้งของโครงการ

พัฒนาแหง่สหประชาชาต ิ(UNDP)   ท าหนา้ทีส่นับสนุนโครงการตา่ง ๆ ทีม่วีัตถปุระสงคใ์นการผสาน 

สตรใีนกระบวนการพัฒนา ดว้ยวธิกีารสง่เสรมิกจิกรรม สรา้งเสรมิรายไดข้นาดยอ่ม  

               - สถาบนัวจิัยและฝึกอบรมระหวา่งประเทศ เพือ่ความกา้วหนา้ของสตรี (INSTRAW) เป็นแหลง่ 

ใหเ้งนิทนุอดุหนุน และมหีนา้ทีท่ าวจิัย เพือ่ยกระดับวธิกีารศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบัสตร ีโดยเฉพาะอยา่งยิง่ 

ทีเ่กีย่วกบัการพัฒนา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

        ผูใ้หก้ าเนดิวนัสตรสีากล 

 

  คลารา่ เซทกิน้ (CLARE ZETKIN)  

  ค.ศ.1857 - 1933 (พ.ศ.240 - 2476)  

          คลารา่ เซทกิน้ เธอจงึไดรั้บการขนานนามวา่ มารดาแหง่การเคลือ่นไหว   

  สตรสีากล เป็นผูใ้หก้ าเนดิวันสตรสีากล  

          นักการเมอืงหญงิสายมารคซ์สิต ์และอติถนียิม  ชาวเยอรมนั  เป็นผูร้เิร ิม่ 

  วันสตรสีากลชือ่เดมิชือ่ คลารา่ ไอนสเ์นอร ์เกดิทีเ่มอืงไวเดอรวู์ แควน้แซกโซนี ่  

  เมือ่วันที ่5 กรกฎาคม ค.ศ.1857  (พ.ศ.2400)   จบการศกึษาจากวทิยาลัยคร ู

  เมอืงไลป์ซกิ และพบรัก กบัเพือ่นนักศกึษาชาวรัสเซยีดว้ยกนันามวา่ ออพซปิ   

  เซทกิน้ และไดแ้ตง่งานดว้ยกนัในเวลาตอ่มา มบีตุร 2 คน และเป็นหมา้ยในปี  

  ค.ศ.1889 (พ.ศ.2432)  
 

          ในปี ค.ศ.1884 (พ.ศ.2424) ไดส้มคัรเขา้เป็นสมาชกิพรรคสงัคมประชาธปิไตย (Social Democratic 

Party) ซึง่เป็น พรรคการเมอืงทีก่อ่ตัง้ไดเ้พยีงระยะเวลาสัน้ ๆ กอ่นทีจ่ะถกูยบุ   โดยมหาเอกอคัรเสนาบดี

ของปรัสเซยี (เยอรมนั) นามวา่ ออทโต ฟอน บสิมารค์  และคลารา่ไดถ้กูเนรเทศไปอยูท่ีส่วติทเ์ซอรแ์ลนด์  

          ค.ศ.1907 (พ.ศ.2450) คอื 8 ปี ใหห้ลังคลารา่ไดก้ลับสูเ่ยอรมนัดนิแดนมาตภุมู ิคลารา่กลับมาพรอ้ม

กบัการกอ่ตัง้ กลุม่นักสงัคม นยิมหญงิ หลักจากนัน้ ในปี ค.ศ.1910 (พ.ศ.2453) ไดร้เิริม่ในการเสนอให ้

ก าหนดวันที ่8 มนีาคม ของทกุปี เป็นวันสตรสีากล  

          นับจากปี ค.ศ.1914 (พ.ศ.2457) ในขณะทีป่ระเทศเยอรมนัก าลังท าสงครามโลกครัง้ที ่1 คลารา่ 

เซทกิน้ ไดร้ว่มมอืกบั โรซา่ ลัมเซมเบอรค ์(นัดคดิสายมารคซ์สิตห์ญงิคนส าคัญ) รว่มกนัรณรงคต์อ่ตา้น

สงครามโลกครัง้ที ่1 ในนามกลุม่ สปารต์าซสิต*์   จงึท าให ้ คลารา่เดนิเขา้ออกจากคกุนับครัง้ไมถ่ว้น  

          * กลุม่สปารต์าซสิต ์(spatarcist)   เป็นกลุม่กรรมการในเยอรมนัทีป่ระทว้งรัฐบาลเยอรมนัสมยันัน้  

ในการท าสงครามโลก ครัง้ที ่1 ภายใตก้ารน าของ 2 นักสงัคมนยิมเยอรมนั โรซา่ ลัมเซมเบอรค ์(Rosa 

Luxemburg) และคารล ์เลี๊ยบเนคท ์(Karl Liebknecht) ดว้ยความคดิทีว่า่ ทหารทีส่ง่ไปรบและลม้ตาย 

ก็คอืประชาชน หรอืผูใ้ชแ้รงงาน สงครามเป็นการกระท าทีส่นองตัณหาของรัฐบาล ในการตอ้งการความ

ยิง่ใหญ ่แตป่ระชาชนมแีตต่อ้งสญูเสยี (กลุม่สปารต์าซสิต ์เป็นชือ่ทีน่ ามาจากชือ่ของ สปารต์าคัส ผูน้ า

ของทาส ในยคุโรมนัโบราณทีห่าญกลา้ขึน้ปฏวิัตลิม้อ านาจของจักรพรรดโิรมนัยคุโบราณ)  
 

 


